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» Seit geraumer Zeit 
haben die Bändchen 
einen bevorzugten Platz 
in meinem Bücherregal.
Ich greife immer wieder 
gerne zu den Arbeiten von 
bekannten Autorinnen 
und Autoren, wenn es 
darum geht, kluge und 
angenehm zu lesende 
Erläuterungen zu psycho-
analytischen Begriff-
lichkeiten nachsehen zu 
können. Ich hoffe deshalb, 
dass diese Reihe noch 
lange fortgesetzt wird. «
Wolfgang Mertens

Angelika Ebrecht-Laermann
Angst
2. Aufl. 2024 · 138 Seiten · Broschur
22,90 € (D) · 23,60 € (A)
ISBN 978-3-8379-2250-9 
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Günter Gödde, Michael B. Buchholz
Unbewusstes 
3., akt. Aufl. 2026 
ca. 140 Seiten · Broschur
22,90 € (D) · 23,60 € (A)
ISBN 978-3-8379-3502-8 
E-Book-PDF 978-3-8379-6462-2

Bernhard Strauß
Bindung
2. Aufl. 2021 · 144 Seiten · Broschur
22,90 € (D) · 23,60 € (A)
ISBN 978-3-8379-2277-6 
E-Book-PDF 978-3-8379-6893-4

Mathias Hirsch
Trauma
3., akt. Aufl. 2026 
ca. 140 Seiten · Broschur
22,90 € (D) · 23,60 € (A)
ISBN 978-3-8379-3494-6
E-Book-PDF 978-3-8379-6449-3

Petra Holler
Borderline
2023 · 145 Seiten · Broschur
22,90 € (D) · 23,60 € (A)
ISBN 978-3-8379-3209-6 
E-Book-PDF 978-3-8379-6155-3

Gianluca Crepaldi
Containing
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ISBN 978-3-8379-2705-4 
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Wolfgang Wöller
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2020 · 144 Seiten · Broschur
22,90 € (D) · 23,60 € (A)
ISBN 978-3-8379-3006-1 
E-Book-PDF 978-3-8379-7693-9

Werner Köpp, Tabea A. Tillinger
Essstörungen
2023 · 143 Seiten · Broschur
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Jens L. Tiedemann
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2025 · 156 Seiten · Broschur
22,90 € (D) · 23,60 € (A)
ISBN 978-3-8379-3456-4 
E-Book-PDF 978-3-8379-6335-9

Ludwig Janus
Geburt
2015 · 144 Seiten · Broschur
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Annabelle Starck, Heinz Weiß
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Hans-Dieter König
Affekte
2. Aufl. 2026 · 141 Seiten · Broschur
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Drei Bände erscheinen 2026 als vollständig überarbeitete Neuauflagen:

Annabelle Starck und Heinz Weiß zeigen anhand 
zahlreicher Fallbeispiele, wie sich aktuelle Zwangs-
manifestationen im Perfektionismus, im Gebrauch 
sozialer Medien sowie im Zusammenhang mit ge-
sellschaftlichen Veränderungen widerspiegeln.
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Kompetenzen für die psychoanaly-

tisch begründete Psychotherapie
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Zur Reihenübersicht:

» Weil verstehen hilft, sind auch Menschen, die seelischen Rat zum Beispiel bei 
Trauer, Geschwister- oder Trennungsproblemen suchen, mit den thematischen 
Einführungen gut beraten. Die Bände Trauma und Trennung, Sucht, Sexualität 
und Unbewusstes gehören zu den Long- und Bestsellern unserer Psychoanalyse-
Abteilung. «
Buchladen zur schwankenden Weltkugel
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2024 · 156 Seiten · Broschur
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Inge Seiffge-Krenke
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2024 · 144 Seiten · Broschur
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Hypochondrie
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Jens L. Tiedemann 
Scham
4. Aufl. 2022 · 141 Seiten · Broschur
22,90 € (D) · 23,60 € (A)
ISBN 978-3-8379-2229-5
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Mathias Hirsch
Schuldgefühl
3. Aufl. 2024 · 135 Seiten · Broschur
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ISBN 978-3-8379-3007-8
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Roland Voigtel
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4. Aufl. 2021 · 144 Seiten · Broschur
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Ilka Quindeau
Sexualität
3. Aufl. 2025 · 143 Seiten · Broschur
22,90 € (D) · 23,60 € (A)
ISBN 978-3-8379-2155-7
E-Book-PDF 978-3-8379-6606-0

Susanne Döll-Hentschker
Transgenerationalität
2025 · 142 Seiten · Broschur
22,90 € (D) · 23,60 € (A)
ISBN 978-3-8379-3202-7
E-Book-PDF 978-3-8379-6287-1

Benigna Gerisch
Suizidalität
2. Aufl. 2024 · 139 Seiten · Broschur
22,90 € (D) · 23,60 € (A)
ISBN 978-3-8379-2113-7
E-Book-PDF 978-3-8379-6569-8

Diana Pflichthofer
Trennungen
2. Aufl. 2021 · 145 Seiten · Broschur
22,90 € (D) · 23,60 € (A)
ISBN 978-3-8379-2604-0
E-Book-PDF 978-3-8379-7324-2

Thomas Auchter
Trauer
2. Aufl. 2026 · 150 Seiten · Broschur
22,90 € (D) · 23,60 € (A)
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E-Book-PDF 978-3-8379-7454-6

Kai Rugenstein
Übertragung 
2024 · 152 Seiten · Broschur
22,90 € (D) · 23,60 € (A)
ISBN 978-3-8379-3227-0
E-Book-PDF 978-3-8379-6244-4

Jürgen Grieser
Triangulierung
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Wolfgang Berner
Perversion
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