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Spektrum der Mediation, herausgegeben vom Bun-
desverband MEDIATION e. V., ist eine der ältesten 
Mediationszeitschriften. Die Beteiligung am und die 
Förderung des Diskurses zu den Themen Qualifizie-
rung, Qualität, Standards und Praxis in der Mediati-
on gehört zu den Hauptanliegen der Zeitschrift. Alle 
Mediationsfelder werden in Theorie und Praxis dar-
gestellt und diskutiert. So richtet sich die Zeitschrift 
mit ihren Inhalten insbesondere an Expert*innen, Be-
rater*innen und Dienstleister*innen aller Fachdiszipli-
nen im Bereich Konfliktmanagement und verwandter 
Disziplinen wie Coaching, Supervision, Changema-
nagement, Personalführung, Politik, Rechtswesen 
oder Lehrwesen.

https://psychosozial-verlag.de/abos/abo_sdm.php

Jetzt abonnieren! 
Jahresabo für 44,90 € inkl. Mwst., 
zzgl. 6,50 € Versandkosten im Inland 
bzw. 10,– € ins Ausland.

Erscheint vierteljährlich, je ca. 60 Seiten 
Heft 1/2024: Zukunftsvision – zwischen KI und New Work 
Heft 2/2024: Mächtige Ohnmacht – ohnmächtige Macht 
Heft 3/2024: Diskriminierungsfreie Mediation – Utopie oder Realität? 
Heft 4/2024: Vor der Zerreißprobe – Die verarmte Gesellschaft
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Gerhard Fatzer, Anne Fanenbruck (Hg.)
Organisationsentwicklung als Kunst
Veränderung durch Dialog  
und vorurteilslose Führung.  
Hommage an Edgar H. Schein
1. Aufl. 2024 · 307 Seiten · Broschur · € 39,90
ISBN 978-3-8379-3303-1

Im Zeitalter von Digitalisierung, Globalisierung 
und Künstlicher Intelligenz sind vorurteilsfreie 
Führung und Kulturentwicklung von essenzieller 
Bedeutung. Edgar H. Schein stand für diese Art 
bescheidener, vorurteilsloser Führung.

Harald Pühl, Klaus Obermeyer
Beratung als Kunst?
Kreative Spielräume in Supervision, 
Coaching und Organisationsberatung
1. Aufl. 2024 · 233 Seiten · Broschur · € 29,90
ISBN 978-3-8379-3286-7

Im Hinblick auf  arbeitsweltliche Beratung ist oft 
metaphorisch von »Beratungskunst« die Rede. 
Aber wie hängen Beratung und Kunst in der 
Praxis zusammen? Welche Relevanz hat künstle-
risches Handeln in der beraterischen Tätigkeit? 

Martin Lüdemann, Markus G. Feil, 
Celina Rodriguez Drescher (Hg.)
Systemisch-psychodynamische 
Organisationsberatung
Konzepte und Anwendungen
1. Aufl. 2024 · 262 Seiten · Broschur · € 32,90
ISBN 978-3-8379-3281-2

Die systemisch-psychodynamische Organisations-
beratung bietet hochrelevante Konzepte und An-
wendungen für die heutige Arbeitswelt.

Rudolf  Heltzel
Grundlagen psychodynamischer 
Organisationsberatung
1. Aufl. Okt. 2024 · ca. 410 Seiten · Broschur
€ 52,90 · ISBN 978-3-8379-3372-7

Rudolf  Heltzel stellt klar strukturiert und übersicht-
lich die wissenschaftlichen Grundlagen psychody-
namischer Organisationsberatung dar. Zahlreiche 
Beispiele aus seiner langjährigen Praxis dienen zur 
Veranschaulichung und machen das Buch zu einer 
äußerst anregenden Lektüre.
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Harald Pühl, Katrin Thorun-Brennan
Kleines Praxishandbuch Coaching
1. Aufl. 2023 · 160 Seiten · Broschur · € 22,90
ISBN 978-3-8379-3285-0

Harald Pühl und Katrin Thorun-Brennan sor-
gen für Orientierung im Coaching-Dschungel! 
Durch die klare Gliederung und die in sich ge-
schlossenen Kapitel entsteht eine übersichtliche 
und fundierte Handlungsanleitung für Einstei-
ger*innen und Profis.

Harald Pühl (Hg.)
Das aktuelle Handbuch  
der Supervision
Grundlagen – Praxis – Perspektiven
3. Aufl. 2017 · 407 Seiten · Broschur · € 44,90
ISBN 978-3-8379-2645-3

35 anerkannte Supervisor*innen aus Deutsch-
land, Österreich und der Schweiz geben in fünf  
Kapiteln einen profunden Ein- und Überblick 
zum Beratungsverfahren Supervision in Verbin-
dung mit Mediation, Coaching und Organisati-
onsberatung.

Harald Pühl
Die innere und äußere Triade
Beratungshaltung im Spiegel  
der persönlichen Biografie
1. Aufl. 2022 · 121 Seiten · Broschur · € 18,90
ISBN 978-3-8379-3210-2

Harald Pühl verbindet seine persönliche Biografie 
mit der Theorie und Praxis der inneren und äuße-
ren Triangulierung. Es wird deutlich, dass erst das 
Verstehen der eigenen Erfahrungen den Weg zur 
Bewegungsfreiheit in der Beratung eröffnet.

Harald Pühl
OrganisationsMediation
Grundlagen und Anwendungen  
gelungenen Konfliktmanagements
1. Aufl. 2018 · 164 Seiten · Broschur · € 19,90
ISBN 978-3-8379-2743-6

Durch das strukturierte Vorgehen der Organisati-
onsMediation können eskalierte Konflikte schnell 
und wirkungsvoll bearbeitet und die Vorausset-
zungen für Kommunikation wiederhergestellt 
werden.
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Harald Pühl
Angst in Gruppen und Institutionen
Konfliktdynamiken verstehen  
und bewältigen
6. Aufl. 2017 · 164 Seiten · Broschur · € 19,90
ISBN 978-3-8379-2646-0

Harald Pühl fokussiert die positiven Aspekte des 
Phänomens der Angst in Gruppen und Institutio-
nen und deren konstruktiven Anteil bei der päda-
gogischen und psychologischen Arbeit.

Klaus Obermeyer, Harald Pühl (Hg.)
Die innere Arbeit des Beraters
Organisationsberatung zwischen  
Befangenheit und Bewegungsfreiheit
1. Aufl. 2016 · 190 Seiten · Broschur · € 24,90
ISBN 978-3-8379-2636-1

Klaus Obermeyer und Harald Pühl zeigen Stra-
tegien auf, wie die interaktionelle Dynamik in Be-
ratungsprozessen reflektiert und in nutzbringende 
Bahnen gelenkt werden kann.

Harald Pühl (Hg.)
Mut zur Lösung bei Konflikten  
in Klinik, Praxis und Altenpflege
Ein Leitfaden zur Anwendung  
von Mediation
Unv. Neuaufl. 2016 · 181 Seiten · Broschur · € 22,90
ISBN 978-3-8379-2624-8

 supervision –  
Mensch Arbeit Organisation  
Recht behalten ist auch keine Lösung – 
Differenzverträglichkeit
39. Jahrgang, 2021, Heft 3
72 Seiten · Broschur · € 19,90

Dieses Heft erschließt die Bedeutung der Diffe-
renzverträglichkeit in arbeitsweltlichen Zusam-
menhängen und zeigt: Wenn es um Respekt und 
Streitlust in einer polarisierten (Arbeits-)Welt geht, 
offenbart sich Beratung als eminent politisch.

Die Autor*innen zeigen Möglichkeiten auf, wie 
Mediation zur Klärung von Konflikten im Ge-
sundheitswesen helfen kann.
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Thomas Scheskat
Aggression als Ressource
Eine verkannte Kraft neu erleben
1. Aufl. 2020 · 214 Seiten · Broschur · € 26,90
ISBN 978-3-8379-2969-0

»Aufgrund der inhaltlichen Verdichtung und 
wissenschaftlichen Orientierung sowie des insge-
samt überzeugenden Therapieansatzes dürfte das 
Buch nicht nur für Therapeuten eine Bereiche-
rung darstellen, sondern etwa auch für Coachs.«

Martina Cyriax, Training aktuell

  Spektrum der Mediation 92  
Krieg und Frieden – wegschauen, 
hinschauen oder einmischen?
20. Jahrgang, 2023, Heft 2
52 Seiten · Geheftet · € 16,–

In diesem Heft geht es u. a. um die Frage, was 
Friedensverhandlungen im Ukraine-Krieg be-
günstigt und was sie behindert, um Möglichkeiten 
und Grenzen des mediativen Dialogs oder um das 
Ausloten, wie und ob ausländische Konflikte auch 
hierzulande zu mediieren sind.

Spektrum der Mediation 88  
Die Vermessung des Streits –  
Neue Erkenntnisse aus Wissenschaft 
und Forschung
19. Jahrgang, 2022, Heft 2
60 Seiten · Geheftet · € 16,–

Facettenreich berichten die Autor*innen u. a. zur 
Bedeutung von Entschuldigungen, zur Wirkung 
von Mediation an Schulen, zur zunehmenden 
Verbreitung von Online-Mediation oder zum 
Rückgang der Klageeingänge bei deutschen Zi-
vilgerichten.

Spektrum der Mediation 83 
Loslassen – Jetzt ist Schluss
18. Jahrgang, 2021, Heft 1
64 Seiten · Geheftet · € 16,–

Von der Frage, wie sich eine Trennung verarbei-
ten lässt, über Wege der Trauerarbeit beim Tod 
eines geliebten Menschen bis hin zur Beendigung 
von Mediationen zeigen die Autor*innen auf, 
wann ein Loslassen nötig und sinnvoll ist und wie 
es gelingen kann. Von einem besonderen Ende 
und Neuanfang, nämlich von ihrem Leben in der 
DDR, berichtet Sylvia Kabus.
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René Märtin, Georg Martensen (Hg.)
Den Menschen verstehen
Existenzielle Perspektiven  
für Theorie und Praxis
1. Aufl. 2023 · 196 Seiten · Broschur · € 29,90
ISBN 978-3-8379-3266-9

Vom mutigen Handeln im richtigen Augenblick 
über den Zwiespalt zwischen Sein und Sollen 
bis zur Trauer als existenziellem Prozess werden 
grundlegende Gedanken aus der Existenzanalyse 
theoretisch betrachtet und für die beratende und 
therapeutische Praxis nutzbar gemacht.

Christoph Kolbe, Helmut Dorra
Selbstsein und Mitsein
Existenzanalytische Grundlagen  
für Psychotherapie und Beratung
1. Aufl. 2020 · 304 Seiten · Broschur · € 36,90
ISBN 978-3-8379-3021-4

»›Selbstsein und Mitsein‹ ist ein existenzanalyti-
sches Lese-, Lern- und Grundlagenbuch zweier 
ausgezeichneter Lehrer.«

Steffen Glathe, Existenzanalyse

Stiftung Supervision (Hg.)
Von außen nach innen denken
Cornelis F. Wieringa Preise 2020:  
Klaus Doppler und Marit Vissiennon
1. Aufl. 2021 · 78 Seiten · Broschur · € 16,90
ISBN 978-3-8379-3113-6

In den Vorträgen anlässlich der ersten Verleihung 
der Cornelis F. Wieringa Preise 2020  wird Bera-
tung aus der Perspektive der konkreten Erfahrung 
und des unmittelbaren Erlebens der Beratenden 
und der Ratsuchenden geschildert.

Monika Althoff
Fallsupervision 
Diskursgeschichte  
und Positionsbestimmung
1. Aufl. 2020 · 419 Seiten · Broschur · € 49,90
ISBN 978-3-8379-3040-5

Monika Althoff rückt die Fallsupervision in den 
Fokus von Supervision und Beratungsforschung 
und konzipiert sie als eigenständiges Beratungs-
format neu.
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Katharina Gröning
Sozialwissenschaftlich  
fundierte Beratung in Pädagogik, 
Supervision und Sozialer Arbeit
1. Aufl. 2016 · 168 Seiten · Broschur · € 22,90
ISBN 978-3-8379-2508-1

Die Beratung als Profession folgt mehrheitlich 
einem klinischen Modell und vernachlässigt da-
bei gesellschaftliche und sozialwissenschaftliche 
Erkenntnisse. Katharina Gröning kritisiert die 
therapeutische Ausrichtung und legt ein sozialwis-
senschaftlich fundiertes Prozessmodell vor.

Katharina Gröning
Supervision
Traditionslinien und Praxis  
einer reflexiven Institution
1. Aufl. 2012 · 168 Seiten · Broschur · € 19,90
ISBN 978-3-8379-2232-5

Ist Supervision ein Produkt der Therapiegesell-
schaft, eine »Psychotechnik« oder eine antiquierte 
Form des Coachings? Indem die historische und 
theoretische Entwicklung der Supervision nach-
vollzogen wird, werden Impulse für Beratungspra-
xis und Supervisionsforschung gegeben.

Wolfgang Weigand (Hg.)
Philosophie und Handwerk  
der Supervision
1. Aufl. 2012 · 265 Seiten · Broschur · € 24,90
ISBN 978-3-8379-2194-6

Hervorragende Vertreter*innen der Profession 
reflektieren Fragen nach dem Eigentlichen der 
Beratung, nach dem, was aus dem Blick geraten 
ist, und nach den Sinn- und Lebensentwürfen 
des Klientels. Auf  ungewöhnliche Weise entste-
hen neue Ideen und Anregungen für die Bera-
tungspraxis.

Burkard Sievers (Hg.)
Psychodynamik von Organisationen
Freie Assoziationen zu unbewussten 
Prozessen in Organisationen
1. Aufl. 2009 · 415 Seiten · Broschur · € 49,90
ISBN 978-3-89806-803-1

Psychodynamische Organisationsbetrachtung hat 
sich als wichtige, Erfolg versprechende Methode 
der Beratung und Intervention erwiesen. Der vor-
liegende Band fasst die wichtigsten Erkenntnisse 
zusammen.
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Beate West-Leuer
Coaching an Schulen
Psychodynamische Beratung zur Stärkung 
professioneller Beziehungskompetenz
1. Aufl. 2007 · 190 Seiten · Broschur · € 19,90
ISBN 978-3-89806-576-4

Ein detaillierter Blick hinter die Kulissen von 
Beratung an Schulen – gegründet auf  persönli-
cher Erfahrung und ganz ohne den »pädagogi-
schen Zeigefinger«.

Kornelia Steinhardt
Psychoanalytisch  
orientierte Supervision.  
Auf  dem Weg zu einer Profession?
1. Aufl. 2005 · 210 Seiten · Broschur · € 22,90
ISBN 978-3-89806-396-8

Aus historischer und professionstheoretischer 
Perspektive arbeitet Kornelia Steinhardt heraus, 
in welchem Verhältnis Supervision und Psycho-
analyse zueinander stehen.

Katharina Gröning
Entwicklungslinien  
pädagogischer Beratung
Zur Geschichte der Erziehungs-,  
Berufs- und Sexualberatung in Deutschland
2. Aufl. 2015 · 238 Seiten · Broschur · € 29,90
ISBN 978-3-8379-2464-0

Die bewegte Geschichte der Beratung von der 
Frauenbewegung bis zur professionellen Kon-
zeptionalisierung: eine Spurensuche.

 supervision –  
Mensch Arbeit Organisation  
Eins ist sicher: Ambivalenz
37. Jahrgang, 2019, Heft 4
64 Seiten · Broschur · € 19,90 

Längst ist die Rede von Ambiguitäts-Toleranz als 
herausragender Tugend. Umgekehrt ist das Erle-
ben, Denken und Handeln in der Geschäftswelt 
von dichotomen Kategorien geprägt und der 
Ruf  nach Eindeutigkeit in einer von Komplexität 
durchdrungenen Arbeitswelt nimmt (wieder) zu.
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 supervision –  
Mensch Arbeit Organisation 
Orientierungslauf – Autorität heute
40. Jahrgang, 2022, Heft 4
68 Seiten · Broschur · € 19,90

Die Autor*innen laden zu einem vielfältigen Ori-
entierungslauf  zwischen aktuellen sozialwissen-
schaftlichen Studien, Konzepten zu pädagogi-
scher und beraterischer Autorität, Fallvignetten 
und Tools der Supervision ein.

supervision –  
Mensch Arbeit Organisation  
Eine Frage der Dosis – Macht, 
Kompetenz und andere Eitelkeiten
38. Jahrgang, 2020, Heft 1
72 Seiten · Broschur · € 19,90

Gibt es die richtige Dosis an beraterischer In-
tervention in Beratungsprozessen? Die Au-
tor*innen der Zeitschrift gehen dieser Frage aus 
ganz unterschiedlichen Perspektiven und vor dem 
Hintergrund ihrer jeweiligen Erfahrungen nach – 
sowohl grundlegend als auch ganz praktisch.

Peter Geißler (Hg.)
Mediation – Theorie und Praxis
Neue Beiträge zur Konfliktregelung
1. Aufl. 2004 · 326 Seiten · Broschur · € 32,90
ISBN 978-3-89806-272-5

Dieses Buch ist die Fortführung von »Mediation – 
die neue Streitkultur« und thematisiert einerseits 
bestimmte aktuelle Entwicklungen und stellt an-
dererseits neue, auch internationale Aspekte zur 
Theorie der Mediation vor.

Peter Geißler (Hg.)
Mediation – die neue Streitkultur
Kooperatives Konfliktmanagement  
in der Praxis
1. Aufl. 2000 · 284 Seiten · Broschur · € 29,90
ISBN 978-3-89806-009-7

Die praxisorientierten Beiträge verdeutlichen die 
Grundideen der Mediation. In den Beiträgen geht 
es u. a. um Problemlösung in Konsens mittels Ver-
handlung und Konfliktbewusstsein auf  der Basis 
von Fairness und Verantwortung.
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Annemarie Bauer, Marlies W. Fröse, 
Jörg Seigies (Hg.)
Verborgene und unbewusste 
Dynamiken in Organisationen
Systeme psychoanalytisch verstehen  
in Beratung, Coaching und Supervision
1. Aufl. 2023 · 715 Seiten · Broschur · € 79,90
ISBN 978-3-8379-3177-8

Die Autor*innen bieten Einblicke in den Alltag 
von Organisationen mit seinen Stolpersteinen 
und Irritationen und vertiefen ein psychoana-
lytisches Verstehen von Organisationskulturen.

Klaus Obermeyer, Harald Pühl (Hg.)
Übergänge in Beruf  und Organisation
Umgang mit Ungewissheit in  
Supervision, Coaching und Mediation
1. Aufl. 2019 · 245 Seiten · Broschur · € 24,90
ISBN 978-3-8379-2752-8

Die hier versammelten Beiträge sind Geschichten 
der Ermutigung: Der Band bietet eine praxisorien-
tierte Theorie zum Thema Ungewissheit in beruf-
lichen und organisatorischen Übergängen.

Gerhard Fatzer, Daniel C. Schmid (Hg.)
Kunst der Veränderung
Vorurteilslose Führung und  
Organisationsentwicklung
1. Aufl. 2021 · 257 Seiten · Broschur · € 29,90
ISBN 978-3-8379-2927-0

Die Autor*innen aus dem Umfeld von Edgar H. 
Schein bringen deutsche und amerikanische An-
sätze zusammen. Ihre präzisen Beschreibungen 
können direkt in Projekten und Transformati-
onsprozessen eingesetzt werden. 

Rudolf  Heltzel
Psychodynamische Beratung  
in Organisationen
Integrative Konzepte und  
bewegende Begegnungen 
1. Aufl. 2021 · 374 Seiten · Broschur · € 39,90
ISBN 978-3-8379-3106-8

Rudolf  Heltzel stellt basale Positionen und inte- 
grative Konzepte organisationsbezogener Super-
vision und Beratung vor und veranschaulicht die-
se anhand von Praxisbeispielen. 
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Burkard Sievers (Hg.)
Sozioanalyse und psychosoziale 
Dynamik von Organisationen
1. Aufl. 2015 · 454 Seiten · Broschur · € 49,90
ISBN 978-3-8379-2495-4

Leistung aus Leidenschaft? Um die unbewusste 
psychosoziale Dynamik von Organisationen ver-
stehen zu können, ist es wichtig, die inneren Struk-
turen wie Führungsstile, Karrieren und Leistungs-
anforderungen zu analysieren. Der vorliegende 
Band versammelt hierfür vielfältige Beiträge.

Burkard Sievers, Dieter Ohlmeier,  
Bernd Oberhoff, Ullrich Beumer (Hg.)
Das Unbewusste in Organisationen
Freie Assoziationen zur psychosozialen 
Dynamik von Organisationen
1. Aufl. 2003 · 562 Seiten · Broschur · € 49,90
ISBN 978-3-89806-284-8

Das Buch liefert grundlegende Beiträge zum 
Verstehen psychosozialer Dynamik in Organisati-
onen. Es enthält Beiträge international anerkann-
ter Autor*innen, die in deutscher Sprache bislang 
kaum oder nur schwer zugänglich sind.

Franziska Lang, Andreas Sidler (Hg.)
Psychodynamische 
Organisationsanalyse und Beratung
Einblicke in eine neue Disziplin
1. Aufl. 2007 · 182 Seiten · Broschur · € 24,90
ISBN 978-3-89806-580-1

Anhand eindrucksvoller Fallbeispiele werden 
Beratungsprinzipien, historische Bezüge und 
sich neu entwickelnde Methoden psychoana-
lytisch orientierter Beratungspraxis dargestellt.

Robert Montau
Nachbarschaft im Streit
Sozialpsychologische Erkenntnisse  
für die Konfliktberatung
1. Aufl. 2023 · 121 Seiten · Broschur · € 19,90
ISBN 978-3-8379-3293-5

Robert Montau bietet einen qualitativ-em-
pirischen Zugang zu Konflikten im sozialen 
Nahraum. In 16 Vignetten zeigt er, was den Streit 
zwischen Nachbar*innen prägt, und bietet Einbli-
cke in typische Verläufe solcher Konflikte.
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Raoul Schindler
Das lebendige Gefüge der Gruppe
Ausgewählte Schriften
2. Aufl. 2024 · 370 Seiten · Broschur · € 38,80 
ISBN 978-3-8379-2514-2

In diesem Buch wird Raoul Schindlers Theorie 
der Rangdynamik in ihrer Differenziertheit für 
Leser*innen nachvollziehbar und die Leser*innen 
werden zur Weiterentwicklung des Modells einge-
laden.

Angelika Rubner, Eike Rubner
Unterwegs zur  
funktionierenden Gruppe
Die Gestaltung von Gruppenprozessen 
mit der Themenzentrierten Interaktion
1. Aufl. 2016 · 172 Seiten · Broschur · € 19,90
ISBN 978-3-8379-2579-1

Wie wird aus einer Zusammenkunft von Men-
schen eine Gruppe? Welche Merkmale zeichnen 
eine Gruppe aus? Welche bewussten und unbe-
wussten Prozesse spielen sich in ihr ab? Und was 
hat eine Gruppenleitung konkret zu tun?

Ulrich Streeck

Rolf  Haubl, Rudolf  Heltzel,  
Marita Barthel-Rösing (Hg.)
Gruppenanalytische Supervision 
und Organisationsberatung
Eine Einführung
1. Aufl. 2005 · 389 Seiten · Broschur · € 36,00
ISBN 978-3-89806-411-8

Konzepte und Praxisfelder der Gruppenanalyse 
werden in ihrer außer-therapeutischen Anwen-
dung vorgestellt und praxisnahe Berichte bieten 
einen Überblick über die Supervision und Bera-
tung verschiedenster Organisationen.

Ein praxisnaher Einblick in die psychoanaly-
tisch-interaktionelle Gruppentherapie, sich als 
Selbsterfahrung und für die Behandlung von Pa-
tient*innen mit ausgeprägten, auch strukturellen 
Störungen eignet.

Intersubjektivität, Beziehungswissen  
und Zwischenleiblichkeit
1. Aufl. 2024 · 147 Seiten · Broschur · € 19,90
ISBN 978-3-8379-3331-4

Die psychoanalytisch-interaktionelle 
Gruppenpsychotherapie



Psychosozial-Verlag Psychosozial-Verlag Gruppenberatung

Die Zeitschrift Feedback – Zeitschrift für Gruppen-
therapie und Beratung (herausgegeben von Günter 
Dietrich, Robert Stefan und Karin Zajec) bietet ein 
wissenschaftliches Forum für Forschung und Pra-
xis der Gruppentherapie und Gruppenberatung im 
deutschsprachigen Raum. Publiziert werden sowohl 
qualitativ wie auch quantitativ ausgerichtete em-
pirische wissenschaftliche Arbeiten, Beiträge zur 
Grundlagenforschung, Rezensionen und Berichte 
aus der Vielfalt der psychotherapeutischen und 
beraterischen Arbeit mit Fokus auf das Themenfeld 
der Gruppe. Zu den Methoden zählen Gruppendy-
namik und Dynamische Gruppenpsychotherapie, 
Gruppenpsychoanalyse, Integrative Gestalttherapie, 
Integrative Therapie, Psychodrama, Soziometrie und 
Rollenspiel sowie Systemische Familientherapie. Alle 
wissenschaftlichen Beiträge durchlaufen ein Peer-Re-
view-Verfahren.

https://psychosozial-verlag.de/abo-fb

Jetzt abonnieren! 
Jahresabo für 33,90 € inkl. Mwst., 

zzgl. 4,50 € Versandkosten im 
Inland bzw. 7,00 € ins Ausland.

Erscheint halbjährlich,  
je ca. 100 Seiten

Neu 
im Psychosozial-Verlag
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Seit ihrer Gründung im Jahr 1991 bietet die Zeit-
schrift gruppenanalyse Raum zur Darstellung, Dis-
kussion und Reflexion zahlreicher gruppenanalyti-
scher und gruppendynamischer Themenbereiche 
und gewährt wertvolle Einblicke in die gruppenana-
lytische Praxis. Ein besonderer Fokus liegt dabei auf 
dem Unbewussten, das in jeder menschlichen Kom-
munikation präsent ist und so auch in der Gruppen-
analyse eine große Rolle spielt. 

Die Zeitschrift bietet ein Forum, in dem über The-
orie, Ergebnisse und Befunde, Projekte, Praktika, 
Lehrgruppen, Supervisions- und Beratungsgruppen 
nachgedacht werden kann. Auch gesellschaftliche 
Bezüge werden immer wieder neu hergestellt und 
sichtbar gemacht. Publiziert werden theoretische 
und empirische wissenschaftliche Beiträge, Berichte 
aus der Praxis, Essays und Rezensionen. Eine Betei-
ligung der Leser*innen ist ausdrücklich erwünscht, 
um den Dialog zu fördern und lebendig zu halten.

Jetzt abonnieren! 
Jahresabo für 33,90 € inkl. Mwst., 
zzgl. 4,50 € Versandkosten im 
Inland bzw. 7,– € ins Ausland.

https://psychosozial-verlag.de/abo-ga

Erscheint halbjährlich, je ca. 135 Seiten 
Heft 1/2024: Let’s talk – gruppenanalytische Variationen 
Heft 2/2024: Gruppenanalyse und Krieg

Neu 
im Psychosozial-Verlag
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Usha Förster-Chanda
Jugend im Risiko
Psychosoziale Beratung  
in der Benachteiligtenförderung
1. Aufl. 2020 · 258 Seiten · Broschur · € 34,90
ISBN 978-3-8379-2989-8

Usha Förster-Chanda ermittelt anhand des Pro-
jekts »Jugend im Risiko«, welche therapeutischen 
Hilfen erforderlich sind und wie diese vernetzt 
werden müssen, damit gefährdete Jugendliche 
effektiv gefördert werden können.

Peter Möhring, Terje Neraal (Hg.)
Psychoanalytisch orientierte 
Familien- und Sozialtherapie
Das Gießener Konzept in der Praxis
3. Aufl. 2014 · 431 Seiten · Broschur · € 29,90
ISBN 978-3-8379-2367-4

Die Autor*innen legen eine grundlegende Ein-
führung in beziehungsdynamisches und thera-
peutisches Denken und Handeln vor. Ausgangs-
punkt ist dabei das von Horst-Eberhard Richter 
formulierte sozialtherapeutische Prinzip.

Heike Schnoor (Hg.)
Psychodynamische Beratung in 
pädagogischen Handlungsfeldern
1. Aufl. 2012 · 293 Seiten · Broschur · € 29,90
ISBN 978-3-8379-2193-9

Beratung gewinnt als Dienstleistung im pädago-
gischen Bereich zunehmend an Bedeutung. Hier 
geben namhafte Autor*innen aktuelle und an-
schauliche Einblicke in Forschung und Praxis der 
psychodynamischen Beratung in pädagogischen 
Handlungsfeldern.

Annelinde Eggert-Schmid Noerr, Urte Finger- 
Trescher, Joachim Heilmann, Heinz Krebs (Hg.)
Beratungskonzepte in der 
Psychoanalytischen Pädagogik
1. Aufl. 2009 · 239 Seiten · Broschur · € 24,90
ISBN 978-3-89806-824-6

Übersichtlich und praxisbezogen werden psy-
choanalytisch orientierte Beratungskonzepte vor-
gestellt, die auf  die Bewältigung von Beratungs-
aufgaben in der Pädagogik und Sozialen Arbeit 
ausgerichtet sind. 
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Frauen* beraten Frauen* (Hg.)
Freiheit und Feminismen
Feministische Beratung und Psychotherapie
1. Aufl. 2020 · 382 Seiten · Broschur · € 39,90
ISBN 978-3-8379-2942-3

»35 Beiträgerinnen reflektieren, was es heißen 
kann, Frauen* zu beraten, sie zu begleiten aus 
der Selbstverachtung, aus dem Wunsch der Selbst- 
optimierung hin zu dem, was sie handlungsfähig 
macht, was ihnen hilft, was möglich ist.«

Meike Lauggas, Weiberdiwan

Frauen* beraten Frauen* (Hg.)
In Anerkennung der Differenz
Feministische Beratung und Psychotherapie
2. Aufl. 2014 · 285 Seiten · Broschur · € 34,90
ISBN 978-3-8379-2045-1

»Dieses Buch zu lesen ist ein brisanter Denkan-
stoß für alle, die am Empowerment von Individu-
en arbeiten und an einer menschlichen Zukunft 
interessiert sind – und das sind wir doch alle, 
oder?«

Eva Reznicek, systeme 

Katharina Gröning, Anne-Christin Kunstmann, 
Cornelia Neumann (Hg.)
Geschlechtersensible Beratung 
Traditionslinien und praktische Ansätze
1. Aufl. 2015 · 440 Seiten · Broschur · € 49,90
ISBN 978-3-8379-2435-0

Die Dimension Geschlecht findet in Theorien zu 
Beratung, Supervision und Coaching bisher kaum 
systematische Berücksichtigung. Die Beiträge er-
öffnen Einblicke in die Beratungspraxis und ma-
chen auf  offene Fragen in den Bereichen Familie, 
Beruf, Gewalt und Gesundheit aufmerksam.

 

Mari Günther, Kirsten Teren, Sascha Bos, 
Willy-Gerd Müller-Rehberg, Katrin Reiner
Familien mit trans* und nicht-
binären Kindern
Orientierung für Eltern, Jugendliche  
und Fachkräfte
1. Aufl. 2023 · 189 Seiten · Broschur · € 26,90
ISBN 978-3-8379-3226-3

Hilfestellungen und praktische Tipps für Eltern 
ohne fixe Vorschriften oder Checklisten sowie 
eine Übersicht für Fachkräfte über fachliche und 
rechtliche Rahmenbedingungen.



Psychosozial-Verlag Psychosozial-Verlag Migration/Kultursensible Beratung Sexualberatung

Franziska Hartung
HIV und Schuldgefühle
Zur Psychodynamik  
in der HIV-Testberatung
1. Aufl. 2020 · 215 Seiten · Broschur · € 22,90
ISBN 978-3-8379-3009-2

Franziska Hartung zeigt, dass Schuld und Schuld-
gefühle nach wie vor relevante Themen im HIV- 
Diskurs sind und das subjektive Erleben von Kli-
ent*innen in der HIV-Testberatung bestimmen.

Jonas A. Hamm
Trans* und Sex
Gelingende Sexualität zwischen 
Selbstannahme, Normüberwindung  
und Kongruenzerleben
1. Aufl. 2020 · 147 Seiten · Broschur · € 19,90
ISBN 978-3-8379-3008-5

Ein erfülltes Sexualleben ohne genitalanglei-
chende Operation? Trans*-Personen erzählen, 
wie es gelingen kann!

Ralf  Pampel
Wir reden zu wenig!
Angebote zur sexuellen Bildung Erwachsener
1. Aufl. 2020 · 121 Seiten · Broschur · € 16,90
ISBN 978-3-8379-2860-0

Ralf  Pampel bietet einen Einblick in wissen-
schaftliche Zugänge zur Sexualität und stellt in 
Interviews Menschen vor, die solche Bildungsmög-
lichkeiten anbieten – so schafft er einen höchst in-
formativen und lebendigen Ausblick auf  einen an-
gemessenen Umgang mit Erwachsenensexualität.

Manuela Tillmanns
Intergeschlechtlichkeit
Impulse für die Beratung
1. Aufl. 2015 · 145 Seiten · Broschur · € 19,90
ISBN 978-3-8379-2493-0

»Dieses Buch ist unbedingt notwendig. Mit ihrem 
Vorschlag, Inter*-Kompetenzzentren aufzubau-
en und schon in Kliniken sozialpsychologische 
und gendersensible Beratungsteams bereitzustel-
len, gibt die Autor_in neue Impulse.«

Philippa Schindler, an.schläge
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Ibrahim Rüschoff, Paul M. Kaplick (Hg.)
Islamintegrierte Psychotherapie  
und Beratung
Professionelle Zugänge zur Arbeit  
mit Menschen muslimischen Glaubens
1. Aufl. 2021 · 373 Seiten · Broschur · € 42,90
ISBN 978-3-8379-3027-6

Der steigende Anteil muslimischer Patient*innen 
in der psychosozialen Versorgung führt zu der Fra-
ge, wie ein religionssensibler und islamintegrierter 
Zugang in der beruflichen Praxis aussehen kann.

Norbert Kunze
Kultur- und gesellschaftssensible 
Beratung von Migrantinnen 
und Migranten
Konzepte für die psychologische  
und psychosoziale Praxis
1. Aufl. 2021 · 161 Seiten · Broschur · € 19,90
ISBN 978-3-8379-2814-3

Norbert Kunze zeigt, wie wichtig Sensibilität für 
kulturelle Unterschiede und gesellschaftlicher Kon-
texte ist, und stellt die psychologische Beratung in 
den unterschiedlichen Praxisfeldern vor. 

Lutz Hieber, Wielant Machleidt 
Zwischen den Kulturen
Integrationschancen  
für Migrantinnen und Migranten
1. Aufl. 2020 · 164 Seiten · Broschur · € 19,90
ISBN 978-3-8379-3025-2

Die Autoren thematisieren Verständnishinter-
gründe, erörtern praktische Handlungskompe-
tenzen und werben für die Kenntnis von Grund-
lagen interkultureller Kommunikation.

Vilma Duque, Elisabeth Rohr (Hg.)
Supervision in Mesoamerika
Herausforderungen in einer  
traumatisierten Postkonfliktgesellschaft
1. Aufl. 2021 · 343 Seiten · Broschur · € 39,90
ISBN 978-3-8379-3049-8

Wie lassen sich in von Gewalt, Ausbeutung und Ar-
mut geprägten Arbeitswelten sichere Räume der Re-
flexion und Möglichkeiten, schädlichen Dynamiken 
entgegenzuwirken, schaffen? Mit der psychosozialen 
Supervision haben die Autor*innen neue Wege in 
Guatemala, El Salvador und Mexiko beschritten.



www.psychosozial-verlag.de

Hochaktuell und praxisnah recherchiert, bündelt die 
Vierteljahreszeitschrift Fallberichte, Hintergrundarti-
kel, Theoriebeiträge, berufspolitische Debatten und 
Beiträge mit gesellschaftspolitischen Implikationen. 
Mit ihrem Konzept praxisnaher Wissenschaftlichkeit, 
fachlicher Methodenvielfalt und berufspolitischer 
Positionierung zählt die supervision zu den führen-
den Fachzeitschriften auf diesem Gebiet. Sie richtet 
sich an Leser*innen der Bereiche Supervision, Orga-
nisationsberatung und Konfliktmanagement und 
bietet Anregungen für Praktiker*innen, Ausbildungs-
stätten und Wissenschaftler*innen.

Erscheint vierteljährlich, je ca. 65 Seiten 
Heft 1/2024: Kompetenzen im Transfer – Grundberuf & Supervision 
Heft 2/2024: Eros, Erotik, Sexualität und Beratung?! 
Heft 3/2024: Gegenwind. Vorurteile und Klischees gegenüber Supervision  
Heft 4/2024:  Arbeit und Generation: Boomer, X, Y, Z – 
Wie verändert sich die Bedeutung der Arbeit zwischen den Generationen?

Jetzt abonnieren! 
Jahresabo für 65,90 € inkl. Mwst., 
zzgl. 9,– € Versandkosten im Inland 
bzw. 19,– € ins Ausland.

https://psychosozial-verlag.de/abo-sv


