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Psychoanalytische
Familientherapie
Zeitschrift für Paar-, Familien- und Sozialtherapie

Herausgegeben vom Bundesverband Psychoanalytische 

Jetzt abonnieren

und 35% sparen!

Die Zeitschrift Psychoanalytische Familientherapie trägt zur praxis-
orientierten wissenschaftlichen Auseinandersetzung mit Prob-
lemen und Konzepten der psychoanalytisch orientierten Paar- 
und Familientherapie bei. Sie stellt ein Diskussionsforum dar 
für all diejenigen, die sich auf  dem Gebiet der psychoanalytisch 
orientierten Paar- und Familientherapie fachlich weiterentwi-
ckeln wollen, und für Angehörige von Berufsgruppen, die in 
psychoanalytisch orientierter Familienberatung oder Sozi-
altherapie tätig sind.

Bestellen Sie Psychoanalytische Familientherapie im 
ersten Jahr zum Kennenlern-Rabatt von 35% 
(d. h. 22,04 EUR statt 33,90 EUR inkl. Mwst., zzgl. 
Versandkosten). Tragen Sie im Anmerkungenfeld den 
Hinweis »Kindheit« ein, um den Rabatt zu erhalten. 

Zwei Ausgaben pro Jahr, je ca. 125 Seiten
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Klaus Kokemoor

Blackbox Medienkonsum 
Kinder beim Aufwachsen 
in der digitalisierten Welt gut begleiten
282 Seiten · Broschur · € 26,90
ISBN 978-3-8379-3380-2

Wie viel Medienkonsum brauchen Kinder, 
um in einer zunehmend digitalisierten Welt 
zurechtzukommen? Klaus Kokemoor be-
schreibt den Einfluss digitaler Medien auf  
den kindlichen Reifungsprozess und die El-
tern-Kind-Beziehung, schlägt Handlungs-
konzepte für einen altersangemessenen 
Umgang mit den neuen Medien vor und 
löst ambivalente Gefühle zwischen Nutzen 
und Sorge auf. Mit konkreten Fallbeispie-
len und wertvollen Anregungen für die Be-
gleitung von Kindern eröffnet er Wege zu 
einem sicheren Fundament, um in einer 
von Medien dominierten Lebenswelt kon-
struktiv Grenzen setzen und das kindliche 
Spiel bereichern zu können.

Kinder mit herausforderndem Verhal-
ten lösen bei Eltern und Pädagog*innen 
Stress und ein Gefühl von Ohnmacht aus. 
Mithilfe der Marte-Meo-Videomethode 
beschreibt Klaus Kokemoor Szenen aus 
dem pädagogischen Alltag und bietet so 
die Möglichkeit, das Kind in seinen indi-
viduellen Handlungs-, Kommunikations- 
und Spielweisen zu verstehen. Er schlägt 
konkrete Handlungskonzepte vor, deren 
praktische Anwendung sich bewährt hat, 
den Entwicklungsbedürfnissen der Kin-
der sowie den Ressourcen der Fachkräfte 
und Eltern gerecht zu werden. 

Klaus Kokemoor

Von der Ohnmacht 
zur Handlungskompetenz 
Die Begleitung von Kindern
mit herausforderndem Verhalten
186 Seiten · Broschur · € 19,90
ISBN 978-3-8379-3145-7
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Mari Günther, Kirsten Teren, Sascha Bos, 
Willy-Gerd Müller-Rehberg, Katrin Reiner

Familien mit trans* und  
nicht-binären Kindern 
Orientierung für Eltern, Jugendliche und Fachkräfte
189 Seiten · Broschur · € 26,90
ISBN 978-3-8379-3226-3

Thomas Harms

Keine Angst vor Babytränen 
Wie Sie durch Achtsamkeit 
das Weinen Ihres Babys sicher begleiten 
184 Seiten · Broschur · € 22,90 
ISBN 978-3-8379-2891-4

Der Babytherapeut Thomas Harms erklärt 
verständlich und fundiert, warum Babys 
weinen und wie Eltern die Gefühle ihrer 
Babys sicher und erfolgreich regulieren 
können. Aktuelle Forschungsergebnisse 
zeigen, dass Eltern ihre Säuglinge besser 
verstehen und begleiten können, wenn sie 
mit den Gefühlen und Empfindungen ihres 
Körpers verbunden bleiben. Körper- und 
Achtsamkeitsübungen, die als Audiodatei 
heruntergeladen werden können, unterstüt-
zen Eltern dabei, eine achtsame Selbstbe-
obachtung, die richtige Bauchatmung und 
die Stärkung innerer Ressourcen zu lernen. 
So können sie die Tränen und Bedürfnisse 
ihres Babys besser wahrnehmen, verstehen 
und hinreichend beantworten.

Die Autor*innen beschreiben die Lebens-
situation von trans* Kindern und Jugend-
lichen sowie deren Familien und stellen 
die aktuellen fachlichen Diskurse in Psy-
chologie, Pädagogik, Ethik und Medizin 
allgemeinverständlich dar. Fachkräfte er-
halten eine Übersicht über fachliche und 
rechtliche Rahmenbedingungen, eine Ori-
entierung in der Versorgung und damit 
Handlungssicherheit.
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Franz Renggli
Früheste Erfahrungen –
ein Schlüssel zum Leben
Wie unsere Traumata aus Schwangeschaft 
und Geburt ausheilen können
168 Seiten · Broschur · € 22,90
ISBN 978-3-8379-2801-3

»An beeindruckenden Fallbeispielen macht er 
deutlich, wie Traumatisierungen,[…] zu Stö-
rungen führen können und wie es möglich ist, 
Menschen leibtherapeutisch zu behandeln.«

Rudolf  Sanders, Beratung aktuell

György Hidas, Jenö Raffai, Judit Vollner

Nabelschnur der Seele
Psychoanalytisch orientierte Förderung 
der vorgeburtlichen Bindung  
zwischen Mutter und Baby
247 Seiten · Broschur · € 29,90
ISBN 978-3-8379-3093-1

»Ein faszinierendes Buch, das auf  die Verantwor-
tung für die vorgeburtliche Entwicklung aufmerk-
sam macht und Wege zu einem gelingenden Kon-
takt zwischen Mutter und Kind aufzeigt.«

Marianne Hällmayer, Publik Forum

Janna Neubauer

Pränataldiagnostik und  
das Recht auf  Inklusion
Zum paradoxen Menschenbild  
in der Gegenwartsgesellschaft
207 Seiten · Broschur · € 29,90
ISBN 978-3-8379-3037-5

Wie lässt sich von einer gleichberechtigten Teil-
habe am Leben sprechen, wenn behindertes Le-
ben in unserer Gesellschaft von Anfang an, noch 
vor der Geburt bedroht ist?

Ute Auhagen-Stephanos

Der Mutter-Embryo-Dialog
Fruchtbarkeit und Unfruchtbarkeit  
im Spiegel der Psychotherapie
168 Seiten · Broschur · € 22,90 
ISBN 978-3-8379-2678-1

»Eine beeindruckende psychoanalytische Studie 
zum Zusammenhang von Phantasieleben und 
Körperlichkeit und eine Erforschung körperori-
entierter psychoanalytischer Behandlungstechnik 
– ein Thema von weitreichender Bedeutung.«

Sebastian Leikert, PSYCHE
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Ludwig Janus
Geburt
144 Seiten · Broschur · € 19,90 €
ISBN 978-3-8379-2241-7

»Ludwig Janus macht sich in seinem Buch ›Ge-
burt‹ auf  die Spuren der psychologischen Be-
trachtung derselben und analysiert die verschie-
denen Theorien der vergangenen Zeit bis hin zu 
konkreten Therapievorschlägen.«

Friederike v. Diest, BuchMarkt

Angela Köhler-Weisker

Postpartale Depression
Ein psychoanalytisches Modell  
zur Co-Therapie von Mutter und Kind
234 Seiten · Broschur · € 34,90
ISBN 978-3-8379-3267-6

»Ich möchte dieses so sehr gelungene Buch allen 
Psychotherapeuten [...] empfehlen, weil [es] die 
Prozesse der frühkindlichen Entgleisung des El-
tern-Kind-Dialogs in all seinen Facetten und mit 
all seinen Folgen so eindrücklich aufzeigt.«

Eberhard Windaus, Kinderanalyse

Inés Brock (Hg.)

Wie die Geburtserfahrung  
unser Leben prägt
Perspektiven für Geburtshilfe,  
Entwicklungspsychologie  
und die Prävention früher Störungen
245 Seiten · Broschur · € 29,90
ISBN 978-3-8379-2718-4

Die Autor*innen tragen die wichtigsten wissen-
schaftlichen Erkenntnisse und fachlichen Refle-
xionen rund um das Thema Geburt zusammen.

Marita Metz-Becker

Drei Generationen Hebammenalltag
Wandel der Gebärkultur in Deutschland
291 Seiten · Broschur · € 36,90
ISBN 978-3-8379-3201-0

»In dem Buch von Metz-Becker wird die in-
dividuelle Erfahrung der Hebammen in ihren 
sozialen, historischen und kulturellen Kontext 
gestellt. So wird neben dem Wandel des Heb-
ammenberufs auch der Wandel von Geburt und 
Gebären deutlich.«

Dagmar Klein, Gießener Allgemeine
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Thomas Harms (Hg.)

Körperpsychotherapie  
mit Säuglingen und Eltern
Grundlagen und Praxis
455 Seiten · Broschur · € 44,90
ISBN 978-3-8379-2753-5

Dieses Buch vermittelt erstmalig einen Über-
blick über den aktuellen Forschungsstand und 
praktische Einsatzbereiche der Eltern-Säug-
lings-Kleinkind-Körperpsychotherapie.

Thomas Harms

Emotionelle Erste Hilfe
Bindungsförderung – Krisenintervention – 
Eltern-Baby-Therapie
270 Seiten · Broschur · € 26,90
ISBN 978-3-8379-2615-6

»Die wichtigste […] Botschaft ist die Einladung, 
in einen achtsamen und feinfühligen Dialog mit 
unserem eigenen Körper zu treten, weil das die 
Tür zum intuitiven Verständnis für die Gefühle 
und Bedürfnisse […] der Jüngsten ist.«

Betrifft KINDER

Thomas Harms (Hg.)

Auf  die Welt gekommen
Die neuen Baby-Therapien
491 Seiten · Broschur · € 44,90
ISBN 978-3-8379-2647-7

Die Autor*innen zeigen verschiedene Wege, die in 
der körperbasierten Psychotherapie mit trauma-
tisierten Säuglingen und ihren Eltern gegangen 
werden, und richten sich gleichermaßen an El-
tern, (Körper-)Psychotherapeut*innen und Heb-
ammen.

Elisabeth Profanter, Barbara Walcher,  
Thomas Harms
Emotionelle Erste Hilfe  
in der Klinik
Ein Praxismodell zur Begleitung  
von Familien am Lebensanfang
249 Seiten · Broschur · € 32,90
ISBN 978-3-8379-3278-2

Die praktische Umsetzung von EEH in Kliniken 
bietet einen neuen Weg der Begleitung von Fa-
milien rund um Schwangerschaft, Geburt und 
in den ersten drei Lebensjahren.
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Markus Wilken
Frühkindliche 
Nahrungsverweigerung
Ursachen verstehen  
und Behandlungswege finden
275 Seiten · Broschur · € 32,90
ISBN 978-3-8379-3139-6

»Er erklärt Ursprünge und Verhaltensweisen 
von frühkindlicher Nahrungsverweigerung und 
erweitert durch seinen Beitrag den Blick und das 
Verständnis auf  dieses komplexe Störungsbild.«

Mirjam Hilgerloh, Frühförderung interdisziplinär

Evelin Kirkilionis

Ein Baby will getragen sein
Alles über das Tragen und seine Vorteile
214 Seiten · Broschur · € 26,90
ISBN 978-3-8379-3143-3

Evelin Kirkilionis zeigt, warum das Tragen so 
wichtig ist und wie es die sichere Bindung und 
gesunde Entwicklung fördert. Fotoanleitungen 
helfen beim Anlegen eines Tragetuches, zudem 
erfahren Eltern, worauf  es beim Kauf  einer 
Tragehilfe ankommt.

Franz Renggli

Verlassenheit und Angst –  
Nähe und Geborgenheit
Eine Natur- und Kulturgeschichte  
der frühen Mutter-Kind-Beziehung
190 Seiten · Broschur · € 26,90
ISBN 978-3-8379-2973-7

Franz Renggli zeichnet die Geschichte der Mut-
ter-Kind-Beziehung vom Aufblühen der Stadt-
kulturen bis in die heutige Zeit nach und geht 
dabei auf  die Folgen für das Erleben und Ver-
halten der erwachsenen Menschen ein.

Selma Fraiberg (Hg.)

Seelische Gesundheit  
in den ersten Lebensjahren
Studien aus einer psychoanalytischen 
Klinik für Babys und ihre Eltern
388 Seiten · Broschur · € 32,90
ISBN 978-3-8379-3159-4

Die Kinderanalytikerin Selma Fraiberg und ihre 
Kolleg*innen berichten über das »Child Develop-
ment Project«, mit dem sie Pionierarbeit bei der 
Entwicklungsförderung von Säuglingen sowie der 
therapeutischen Begleitung ihrer Eltern leisteten.
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Matthew Appleton
Impulse zur Ganzheit
Die Synthese pränataler, transpersonaler 
und somatischer Psychologie
429 Seiten · Broschur · € 49,90
ISBN 978-3-8379-3343-7

Matthew Appleton untersucht, wie Erinnerun-
gen an das Leben im Mutterleib, die Geburt und 
die frühe Kindheit in uns verwurzelt sind und 
unsere Beziehungen beeinflussen, wobei er be-
sonderes Augenmerk auf  die Polyvagal-Theorie 
und Sexualität legt.

Eva Reich, Eszter Zornànszky-Gramantik
Lebensenergie durch  
Sanfte Bioenergetik
Die Schmetterlingsmassage  
und weitere körpertherapeutische  
Behandlungsmethoden
226 Seiten · Broschur · € 29,90
ISBN 978-3-8379-2922-5

Detailliert veranschaulicht Eva Reich die Ent-
wicklung, Zielsetzung und Anwendung der von 
ihr begründeten Sanften Bioenergetik.

Ursula Henzinger
Stillen
Kulturgeschichtliche Überlegungen  
zur frühen Eltern-Kind-Beziehung
264 Seiten · Broschur · € 32,90
ISBN 978-3-8379-2906-5

Ursula Henzinger beleuchtet aus historischer 
und soziologischer Perspektive, welche Bedeu-
tung das Stillen für die Bindung zwischen El-
tern und Kind hat und wie Eltern mit eigenen 
Ambivalenzen, Schwächen und Stärken umge-
hen können.

Ursula Henzinger

Bindung und Autonomie  
in der frühen Kindheit
Humanethologische Perspektiven für 
Bindungstheorie und klinische Praxis
462 Seiten · Broschur · € 49,90
ISBN 978-3-8379-2672-9

»Ich betrachte [dieses Buch], auch für Fach-
personen außerhalb der ›klinischen‹ Praxis, als 
Grundlagenlektüre.«

Kathrin Keller-Schumacher, frühe Kindheit
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Agathe Israel (Hg.)
Abstinenz als Zugang  
zum inneren Erleben
Jahrbuch für teilnehmende Säuglings- 
und Kleinkindbeobachtung 2025
173 Seiten · Broschur · € 24,90
ISBN 978-3-8379-3390-1

Eine innere abstinente Haltung ermöglicht es, 
schwierige Gefühle bei sich und anderen wahrzu-
nehmen, auszuhalten, unerfüllbare Erwartungen 
zu erkennen und das äußere Verhalten danach 
auszurichten.

Agathe Israel, Cecilia Enriquez de Salamanca (Hg.)

Agathe Israel, Cecilia Enriquez de Salamanca (Hg.)

Agathe Israel, Cecilia Enriquez de Salamanca (Hg.)

Beobachten lernen – ein kreativer 
Prozess
Intimität, Rhythmen, Entwicklungsräume. 
Jahrbuch für teilnehmende Säuglings- 
und Kleinkindbeobachtung 2024. 
142 Seiten · Broschur · € 24,90
ISBN 978-3-8379-3376-5

Die Beiträger*innen beschreiben, was es bedeu-
tet, einen Säugling zu beobachten, und wie dies 
erlernt werden kann.

Wie eine Säuglings-
beobachtung beginnt
Bewusste und unbewusste Motive  
werdender Eltern. 
Jahrbuch für teilnehmende Säuglings-  
und Kleinkindbeobachtung 2022
98 Seiten · Broschur · € 24,90
ISBN 978-3-8379-3199-0

Eine Hilfestellung, sich dem Erleben von Eltern 
anzunähern und sie dadurch wertschätzend und 
gezielter zu unterstützen.

Vom phantasmatischen 
Kind zum realen Baby
Pränatale Erfahrungen, Geburt  
und postnatales Erleben. 
Jahrbuch für teilnehmende Säuglings- 
und Kleinkindbeobachtung 2023
109 Seiten · Broschur · € 24,90
ISBN 978-3-8379-3273-7

Die Autor*innen gehen den Spuren nach, die 
Pränatalzeit und Geburtsverlauf  in den ersten 
Lebenswochen hinterlassen.

Jetzt Jahrbuch abonnieren! 
bestellung@psychosozial-verlag.de
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Thomas Auchter
Winnicott verstehen
Einführung in seine  
psychoanalytischen Konzepte
250 Seiten · Broschur · € 32,90 €
ISBN 978-3-8379-3321-5

Thomas Auchter geleitet durch wesentliche As-
pekte der Lebens- und Werkgeschichte des be-
rühmten britischen Psychoanalytikers, erläutert 
bedeutsame Konzepte und erschließt elementare 
Überlegungen zur Behandlungstechnik.

Donald W. Winnicott

Kinder
Gespräche mit Eltern
146 Seiten · Broschur · € 22,90 €
ISBN 978-3-8379-3336-9

Die Verunsicherung von Eltern im Umgang 
mit ihren Kindern steht im Mittelpunkt die-
ser Sammlung von Aufsätzen des angesehenen 
Kinderpsychologen Donald W. Winnicott. Sei-
ne Ausführungen helfen Eltern, die alltäglichen 
Herausforderungen besser zu verstehen.

Donald W. Winnicott

Babys und ihre Mütter
116 Seiten · Broschur · € 22,90 €
ISBN 978-3-8379-3224-9

Winnicott spricht auf  anschauliche Weise über 
die zentralen Themen der Kindheit: die Grund-
bedürfnisse jedes Babys, das Stillen, die frühes-
ten Zeichen der Persönlichkeit und das Wesen 
der nonverbalen Kommunikation in der Mut-
ter-Kind-Dyade.

Donald W. Winnicott
Von der Kinderheilkunde  
zur Psychoanalyse
317 Seiten · Broschur · € 36,90 €
ISBN 978-3-8379-2990-4

Donald W. Winnicott legt in 17 theoretischen 
und klinischen Aufsätzen davon Zeugnis ab, 
wie sich Kinderheilkunde und Psychoanalyse 
in seiner Arbeit wechselseitig unterstützten und 
bereicherten.



Psychosozial-Verlag Psychosozial-Verlag Psychosozial-Verlag NationalsozialismusNationalsozialismus Deutsche EinheitDeutsche Einheit Bindung  Bindung NationalsozialismusDeutsche Einheit Grundlegende Texte

Hans Zulliger
Die Angst unserer Kinder
185 Seiten · Broschur · € 19,90
ISBN 978-3-8379-3373-4

Hans Zulliger vermittelt auf  psychoanalyti-
schem Hintergrund ein vertieftes Verständnis 
für die verborgenen Zusammenhänge der Ent-
stehung und Ausprägung von Kinderängsten.

Hans Zulliger

Heilende Kräfte im kindlichen Spiel
134 Seiten · Broschur · € 19,90
ISBN 978-3-8379-3296-6

Der bedeutende Schweizer Kinderpsychothera-
peut, Erziehungsberater und Psychoanalytische 
Pädagoge hat mit seinem Buch über das Kin-
derspiel Meilensteine im vertieften Verständnis 
von Kindern gesetzt. Er gibt hilfreiche Hinweise 
für die therapeutische und erzieherische Praxis.

Hans Zulliger
Umgang mit dem  
kindlichen Gewissen
162 Seiten · Broschur · € 19,90
ISBN 978-3-8379-3297-3

Unbewusste seelische Regungen stehen im Zen-
trum der Entwicklung des kindlichen Gewissens. 
Wer diese verstehen und den Kindern erziehe-
risch oder therapeutisch helfen möchte, muss 
sich in ihre Art, zu denken und Erlebnisse zu 
verarbeiten, hineinversetzen können.

Hans Zulliger
Das magische Denken des Kindes
Beiträge zur Psychoanalytischen  
Pädagogik und Kinderpsychotherapie
304 Seiten · Broschur · € 39,90
ISBN 978-3-8379-3197-6

Nicht Deuten und Durcharbeiten wie in der 
Erwachsenenanalyse, sondern ein deutungsfrei-
es Intervenieren in Spielhandlungen stärkt die 
selbstheilenden Ich-Kräfte des Kindes. Rein-
hard Fatke macht ausgewählte Beiträge aus dem 
umfangreichen Werk Zulligers zugänglich.
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Bernhard Strauß
Bindung
144 Seiten · Broschur · € 19,90 €
ISBN 978-3-8379-2277-6

»Das sehr empfehlenswerte Buch ist kompakt und 
leicht zu lesen und bietet einen guten Einstieg in 
und Überblick über das Thema. Für Psychothe-
rapeutinnen und Psychotherapeuten ist es für die 
Praxis sehr hilfreich, da die Einbettung der The-
orie in den Arbeitsalltag sehr gut und anschaulich 
gelingt.«

Ann-Kathrin Fischer, Psychotherapie im Dialog

Mechthild Deyringer
Bindung durch Berührung
Schmetterlingsmassage  
für Eltern und Babys / Mit CD
281 Seiten · Broschur · € 29,90
ISBN 978-3-8379-2652-1

»Viele Fotos und detaillierte Hinweise geben ei-
nen anschaulichen Einblick in die Anwendung 
der Schmetterlingsmassage und zeigen, wie die 
Signale des Babys gedeutet werden können.«

Ulrike Schmoller, Litterula.de

Dirk Beckedorf, Franz Müller
Von der Resonanz zur Bindung
Förderung von Wahrnehmung und Bindung 
durch die Systemische Hörtherapie
321 Seiten · Broschur · € 34,90
ISBN 978-3-8379-2616-3

Dirk Beckedorf  und Franz Müller legen syste-
matisch und verständlich die psychosomatischen 
Grundlagen des menschlichen Hörens sowie die 
Geschichte, Anwendungsgebiete und Praxis der 
Systemischen Hörtherapie dar. Dabei sprechen 
sie Fachleute und Laien gleichermaßen an.

Beatrice Beebe, Phyllis Cohen, Frank Lachmann
Bindung im Werden
Mikroanalyse der Mutter-Kind-Interaktion 
274 Seiten · Broschur · € 39,90
ISBN 978-3-8379-2800-6

Die AutorInnen zeigen, wie mithilfe einer mi-
kroanalytischen Beobachtung der Interaktion 
von Mutter und Säugling die Qualität der Be-
ziehung untersucht werden kann.
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Christine Ann Lawson
Borderline-Mütter und ihre Kinder
Wege zur Bewältigung  
einer schwierigen Beziehung
274 Seiten · Broschur · € 26,90  
ISBN 978-3-8379-2823-5

Christine Ann Lawson beschreibt einfühlsam und 
verständlich, wie Kinder von Borderline-Müttern 
unter den Stimmungsschwankungen und psycho-
tischen Anfällen leiden und verzweifelt nach Stra-
tegien der Bewältigung dieser Erlebnisse suchen.

André Green
Die tote Mutter
Psychoanalytische Studien zu  
Lebensnarzissmus und Todesnarzissmus
304 Seiten · Broschur · € 34,90 €
ISBN 978-3-8379-2121-2

André Green widmet sich der Entwicklung und 
Rolle des Narzissmus im Lebenslauf. Unausge-
arbeitete Gedanken Freuds verfolgend, spannt 
er seine Überlegungen zwischen den Polaritäten 
des Lebens- und Todesnarzissmus auf.

Helga Krüger-Kirn
Mütterlichkeit braucht  
kein Geschlecht
Fürsorge als gesamtgesellschaftliche 
Herausforderung
332 Seiten · Broschur · € 36,90
ISBN 978-3-8379-3315-4

Unbewusste Stereotypien prägen elterliches Den-
ken und Handeln und verhindern eine gleichbe-
rechtigte Verteilung der familiären Aufgaben. 
Wie können wir Mütterlichkeit und Fürsorgever-
pflichtung gesamtgesellschaftlich neu denken?

Josef  Christian Aigner, Gerald Poscheschnik (Hg.)
Kinder brauchen Männer
Psychoanalytische, sozialpädagogische 
und erziehungswissenschaftliche  
Perspektiven
227 Seiten · Broschur · € 24,90
ISBN 978-3-8379-2494-7

»Das Buch liefert Begründungszusammenhänge, 
fördert Reflexion und Professionalität im Hinblick 
auf  Geschlechteregalität, die in elementarpäda-
gogischen Kontexten verwirklicht werden muss.«

Anne Amend-Söchting, Socialnet.de
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Erika Butzmann
Sicherheit im Erziehungshandeln
Die kindliche Entwicklung fördern  
in Zeiten von Unsicherheit  
und Modernisierungsdruck
250 Seiten · Broschur · € 29,90
ISBN 978-3-8379-3418-2

Wie kann Erziehung unter starkem Modernisie-
rungsdruck gelingen? Erika Butzmann zeigt auf, 
wie eine Berücksichtigung natürlicher Entwick-
lungsverläufe zu einer Entlastung von Eltern 
und Erzieher*innen führen kann.

Gerhard Bliersbach
Leben in Patchworkfamilien 
Halbschwestern, Stiefväter  
und wer sonst noch dazugehört
201 Seiten · Broschur · € 26,90
ISBN 978-3-8379-3200-3

»Dieses Buch ist für mich das Beste, was ich bis-
her zum Thema Patchworkfamilie gelesen und 
besprochen habe.«

Rudolf  Sanders, Beratung aktuell

Eckhard Schiffer
Entdeckung sozialer Gesundheit
Möglichkeitsräume für Vertrauen,  
Respekt und kreatives Zusammenspiel 
in jedem Lebensalter
321 Seiten · Broschur · € 32,90 
ISBN 978-3-8379-3041-2

Eckhard Schiffer zeigt, wie sich Ressourcen fin-
den lassen, um aus schwierigen Lebenssituatio-
nen oder sozialen Konflikten kooperativ gestärkt 
hervorzugehen.

Franziska Schlensog-Schuster, 
Gabriele Koch, Christiane Ludwig-Körner
Fokusbasierte Eltern-Säugling-
Kleinkind-Psychotherapie
Ein psychodynamisches  
Behandlungsmanual
232 Seiten · Broschur · € 39,90
ISBN 978-3-8379-3291-1

Anleitung und Orientierung für die anspruchs-
volle Arbeit mit Säuglingen, Kleinkindern und 
ihren Familien.
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Hans Sohni
Geschwisterdynamik
140 Seiten · Broschur · € 19,90 €
ISBN 978-3-8379-2117-5

»Es ist Sohni gelungen, ein tiefes Verständnis 
der Geschwisterdynamik zu ermöglichen und 
zu zeigen, wie dies psychotherapeutisch nutzbar 
gemacht werden kann. Bemerkenswert ist zudem 
der Blick auf  die Ressourcen, die Geschwisterbe-
ziehungen im Lebensverlauf  und im therapeuti-
schen Prozess innehaben können.«

Dorothee Adam-Lauterbach, Psychotherapeutenjournal

Inés Brock (Hg.)
Bruderheld und Schwesterherz
Geschwister als Ressource
306 Seiten · Broschur · € 36,90
ISBN 978-3-8379-2457-2

Dieses Buch trägt dazu bei, die positiven Aspekte 
von Geschwisterschaft aufzuzeigen. Die Zusam-
menstellung von relevanten theoretischen As-
pekten und Beispielen aus der Praxis bietet Fach-
kräften aus Beratung, Pädagogik und Therapie 
Unterstützung, die neuesten Forschungsergeb-
nisse in ihre professionelle Arbeit zu integrieren.

Günter Heisterkamp
Vom Glück der  
Großeltern-Enkel-Beziehung 
Wie die Generationen  
sich wechselseitig fördern
281 Seiten · Broschur · € 29,90
ISBN 978-3-8379-2492-3

»In vielen anschaulichen Geschichten macht der 
Autor deutlich, inwiefern und warum Großeltern 
für ihre Enkel die perfekten Begleiter bei neuen 
Entwicklungsschritten sein können.«

Gabriele Michel, Psychologie Heute

Michel Odent
Die Wurzeln der Liebe
Wie unsere wichtigste Emotion entsteht
172 Seiten · Broschur · € 22,90
ISBN 978-3-8379-2806-8

Michel Odent, Pionier der sanften Geburt und 
Enfant Terrible der Geburtsmedizin, analysiert 
das Phänomen der Liebe aus der Sicht der Na-
turwissenschaft und in seiner Bedeutung für das 
Überleben der Menschheit.
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Günter Reich, Antje von Boetticher
Hungern, um zu leben –  
die Paradoxie der Magersucht
Psychodynamische  
und familientherapeutische Konzepte
216 Seiten · Broschur · € 24,90
ISBN 978-3-8379-2443-5

»Das Buch zeichnet sich durch eine gut verständli-
che Sprache und vielfältige interessante klinische 
Vignetten aus, die deutlich machen, welche mitunter 
schwierigen Situationen entstehen können.«

Terje Neraal, Familiendynamik

Werner Köpp, Tabea A. Tillinger
Essstörungen
143 Seiten · Broschur · € 19,90 €
ISBN 978-3-8379-3253-9

Psychodynamische Konzepte für die Behandlung 
psychogener Essstörungen bieten ein detaillier-
tes Verständnis der Krankheitsbilder Anorexia 
nervosa, Bulimia nervosa und Essanfallsstörung 
sowie ihrer Behandlungsherausforderungen und 
-möglichkeiten.

Florian Sedlacek, Sandra Peukert,  
Annette Richter-Benedikt
Praxisbuch Strategische 
Jugendlichentherapie bei 
internalisierenden Störungen (SJT)
Einzel- und Gruppentherapie, Psycho- 
therapeutische Eltern- und Familienarbeit
258 Seiten · Hardcover · € 39,00
ISBN 978-3-86294-062-2

Verhaltenstherapeutische Standards zur Erfas-
sung, Beschreibung und Behandlung von Depres-
sionen, Angst- und psychosomatischen Störungen.

Erika Butzmann
Sozial-kognitive Entwicklung 
und Erziehung
Impulse für Psychologie, Erziehungs- 
wissenschaft und Sozialpädagogik
234 Seiten · Broschur · € 32,90
ISBN 978-3-8379-2982-9

Erika Butzmann stellt die Erkenntnistheorie Jean 
Piagets und die darauf  aufbauenden sozial-kog-
nitiven Entwicklungstheorien vor und zeigt, wie 
aktuell Piagets Theorie auch heute noch für die 
Erziehungspraxis ist.
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Alexander Hahne, Jana Haskamp (Hg.)
Sexual- und Paarberatung mit  
trans und nicht-binären Menschen
Praxisorientierte Empfehlungen  
und erfahrungsbasierte Perspektiven
588 Seiten · Broschur · € 69,90
ISBN 978-3-8379-3365-9

Die Autor*innen greifen die häufigsten in der 
Beratungspraxis formulierten Anliegen auf  und 
vermitteln Fachkräften das nötige Wissen, um 
trans und nicht-binäre Erwachsene kompetent 
und sensibel zu beraten.

Johanna L. Degen
Swipe, like, love
Intimität und Beziehung  
im digitalen Zeitalter
166 Seiten · Broschur · € 19,90 €
ISBN 978-3-8379-3287-4

»Degen beschreibt nicht nur die problemati-
schen Seiten, sie regt eher subtil an, sich anzu-
eignen, worauf  man sich in der virtuellen Welt 
einlässt.«

Jürgen Golombek, Psychotherapeutenjournal

Heike Plitt
Mentalisierungskompetenz für Paare
Neue Impulse für Therapie und Beratung
146 Seiten · Broschur · € 22,90
ISBN 978-3-8379-2962-1

Heike Plitt gibt allen praktisch Tätigen, die sich 
mit dem Themenkomplex Partnerschaft ausein-
andersetzen, konkrete Tipps, welche Haltungen 
und Interventionen zur Verbesserung der Men-
talisierungsfähigkeit führen können.

Eva Maria Lohner, Maika Böhm, 
Christiane Bomert, Katja Krolzik-Matthei (Hg.)
Beratung bei ungewollter 
Schwangerschaft
Beiträge aus Forschung und Praxis
541 Seiten · Broschur · € 69,90
ISBN 978-3-8379-3313-0

Die Autor*innen thematisieren gesellschaftspo-
litische wie rechtliche Rahmenbedingungen von 
Schwangerschaftsabbrüchen und geben Einblick 
in aktuelle empirische Ergebnisse zur psychoso-
zialen Versorgung.
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Helmuth Figdor
Scheidungskinder – Wege der Hilfe
276 Seiten · Broschur · € 32,90
ISBN 978-3-8379-3295-9

Helmuth Figdor zeigt, wie Eltern im Trennungs-
fall ihren Kindern helfen können, wie die ange-
sichts neuer Partner*innen der Eltern auftre-
tenden Probleme zu lösen sind und auf  welche 
Weise es Therapeut*innen und Berater*innen 
gelingt, die Eltern zu befähigen, ihren Kindern 
die notwendige Hilfe geben zu können. 

Helmuth Figdor
Patient Scheidungsfamilie
Ein Ratgeber für professionelle Helfer
353 Seiten · Broschur · € 34,90
ISBN 978-3-8379-2218-9

»In seinem Buch behandelt der erfahrene Psycho-
analytiker, Erziehungsberater und Scheidungsex-
perte Helmuth Figdor die gesamte Bandbreite 
der mit einer Scheidung zusammenhängenden 
psychologischen Fragen.«

Frühe Kindheit

Helmuth Figdor
Kinder aus geschiedenen Ehen: 
Zwischen Trauma und Hoffnung
Wie Kinder und Eltern  
die Trennung erleben
253 Seiten · Broschur · € 26,90
ISBN 978-3-8379-2198-4

»Das Buch stellt zum einen ein theoretisches 
Grundlagenwerk für professionelle Hilfe dar, ist aber 
zugleich auch ein hilfreicher und anschaulicher Rat-
geber für Betroffene.«

Thomas Bohrmann, Papa-Ya

Horst-Eberhard Richter
Patient Familie
Entstehung, Struktur und Therapie  
von Konflikten in Ehe und Familie
247 Seiten · Broschur · € 22,90  
ISBN 978-3-8379-2213-4

Mit seinem Klassiker zeigt Horst-Eberhard Rich-
ter, der Begründer der psychoanalytischen Fa-
milientherapie in Deutschland, die ersten syste-
matischen Konzepte zur Familientherapie, die bis 
heute aktuell geblieben sind.
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Margret Dörr, Barbara Neudecker (Hg.)
Blicke auf  Unbewusstes  
und Emotionales  
in der pädagogischen Praxis
Jahrbuch für Psychoanalytische Pädagogik 31
257 Seiten · Broschur · € 39,90
ISBN 978-3-8379-3400-7

Die Autor*innen zeigen unbewusste Dimensionen 
aus Arbeitsfeldern der Elementar- und Sozialpäd-
agogik, der Gemeindepsychiatrie, der Hochschul-
bildung sowie der sexuellen Bildung, der Supervi-
sion und der qualitativen Forschung auf.

Marga Günther, Joachim Heilmann,  
Anke Kerschgens (Hg.)

Anke Kerschgens, Joachim Heilmann,  
Susanne Kupper-Heilmann (Hg.)
Neid, Entwertung, Rivalität
Zum Wert psychoanalytischen Verstehens 
tabuisierter und abgelehnter Gefühle  
für die Pädagogik
252 Seiten · Broschur · € 29,90
ISBN 978-3-8379-3064-1

Die Autor*innen sensibilisieren für das Thema 
und laden Fachkräfte dazu ein, Neid bewusst zu 
erleben und zu reflektieren, um so konstruktive 
Handlungsspielräume zu eröffnen.

Marian Kratz, Urte Finger-Trescher (Hg.)
Szenisches Verstehen  
in der Pädagogik
Grundlagen, Potenziale, Reflexionen. 
Jahrbuch für Psychoanalytische Pädagogik 30
322 Seiten · Broschur · € 39,90
ISBN 978-3-8379-3272-0

Ein lebendiger Dialog zwischen renommierten 
Lorenzer-Expert*innen und jungen Wissen-
schaftler*innen über ein Grundlagenkonzept 
der Psychoanalytischen Pädagogik.

Psychoanalytische Pädagogik  
und Soziale Arbeit
Verstehensorientierte Beziehungsarbeit 
als Voraussetzung  
für professionelles Handeln
599 Seiten · Broschur · € 59,90
ISBN 978-3-8379-3148-8

Die Autor*innen zeichnen Entwicklungslinien 
und theoretische Konzepte der Psychoanalyti-
schen Pädagogik und Sozialen Arbeit nach.

Jetzt Jahrbuch abonnieren! 
bestellung@psychosozial-verlag.de
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Marga Günther, Joachim Heilmann, 
Christoph Kleemann,  
Susanne Kupper-Heilmann (Hg.)

Barbara Neudecker, Barbara Lehner,  
Kathrin Trunkenpolz (Hg.)
Pädagogische Beziehungen 
verstehen und gestalten
Anregungen für die Arbeit mit Kindern, 
Jugendlichen und ihren Eltern aus der 
Psychoanalytischen Pädagogik
ca. 320 Seiten · Broschur · € 42,90
ISBN 978-3-8379-3398-7

Für ein besseres Verständnis von Übertragung 
und Gegenübertragung und vom Umgang mit 
Konflikten und drängenden Gefühlen.

Urte Finger-Trescher, Heinz Krebs (Hg.)
Bindungsstörungen und 
Entwicklungschancen
231 Seiten · Broschur · € 22,90  
ISBN 978-3-8379-3211-9

Die Bedeutung der neuen entwicklungspsycho-
logischen Erkenntnisse aus der Bindungs- und 
Kleinkindforschung wird für die pädagogische, 
beraterische und therapeutische Praxis in den 
einzelnen Beiträgen aus unterschiedlicher Pers-
pektive dargelegt und diskutiert.

Maria Fürstaller
Wenn die Melodie  
des Abschieds kein Gehör findet
Eine psychoanalytische Untersuchung  
zur Eingewöhnung in Kitas
361 Seiten · Broschur · € 39,90
ISBN 978-3-8379-2879-2

»Das Buch schätze ich für Fachpersonen in Wis-
senschaft und Praxis als wahre Fundgrube ein.«

Kathrin Schuhmacher, Frühe Kindheit

Scheitern und Gelingen in 
professionellen Beziehungen
Erkenntnisse für Pädagogik  
und Soziale Arbeit
258 Seiten · Broschur · € 36,90
ISBN 978-3-8379-3314-7

Ein Plädoyer für eine vom Tabu der Niederlage 
befreite Reflexion über Scheitern und Grenzen 
als Chance zum Gelingen.
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Helmwart Hierdeis, Achim Würker (Hg.)
Sondermilieu Schule 
Zur Aktualität von Peter Fürstenaus  
»Psychoanalyse der Schule als Institution«
155 Seiten · Broschur · € 24,90
ISBN 978-3-8379-3427-4

Diese Auseinandersetzung mit psychischen Be-
lastungen im modernen Schulsystem zeigt die 
verborgene Psychodynamik von Beziehungen in 
der Schule auf  und ermutigt zur professionellen 
Selbstreflexion.

Reinhard Stähling, Barbara Wenders
Worin unsere Stärke besteht
Eine inklusive Modellschule  
im sozialen Brennpunkt
519 Seiten · Broschur · € 54,90
ISBN 978-3-8379-3122-8

»Aus der Verbindung ihrer schulischen Praxis im 
sozialen Brennpunkt mit kritischen pädagogischen 
Theorien haben zwei erfahrene Pädagog*innen 
die Konzeption einer solidarischen Schule für alle 
entworfen.«

Brigitte Schumann, bildungsklick.de

Manuela Steiner
Das Unbewusste im Klassenzimmer
Aggressive Gegenübertragungsreaktionen 
von Fachkräften in pädagogischen  
Handlungsfeldern
164 Seiten · Broschur · € 24,90
ISBN 978-3-8379-2939-3

»Ein wichtiges Thema, das dazu anregen kann, 
den Lehrern Mut zu machen, aufmerksam und kri-
tisch ihre Reaktionen auf  bestimmte Schüler wahr-
zunehmen und Hilfe in Anspruch zu nehmen.«

Gertrud Hardtmann, Socialnet.de

Bernhard Rauh, Jean-Marie Weber (Hg.)
Lehrkräftebildung mit Fack ju Göhte
Junge Lehrerinnen und Lehrer  
zwischen Adoleszenz und Verantwortung
142 Seiten · Broschur · € 19,90
ISBN 978-3-8379-2923-2

Was kann ein Film wie Fack ju Göhte zur Lehrer*in- 
nenbildung beitragen? Eine Menge, sagen die 
Autor*innen, und legen ein Begleitbuch zum Film 
vor.
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Maria Urban, Sabine Wienholz,  
Celina Khamis (Hg.)
Sexuelle Bildung für das Lehramt
Zur Notwendigkeit der Professionalisierung
277 Seiten · Broschur · € 29,90
ISBN 978-3-8379-3096-2

Die Autor*innen stellen ein praxisorientiertes 
Curriculum zur Umsetzung konkreter Inhalte in 
der Lehramtsaus- und -fortbildung vor und zeigen 
verbliebene Handlungsbedarfe in Forschung und 
Praxis auf.

Marcus Heyn
Sexualpädagogik im Kreuzfeuer
Der Sexualkunde-Atlas 1969  
und die Kritik an schulischer Aufklärung
563 Seiten · Broschur · € 64,90 
ISBN 978-3-8379-3193-8

Der Sexualkunde-Atlas von 1969 war das erste Auf-
klärungsbuch für den schulischen Unterricht in 
der BRD. An ihm entzündete sich ein vielstimmi-
ger Diskurs, der von Argumentationsmustern ge-
prägt war, die sich auch in aktuellen gesellschaftli-
chen Auseinandersetzungen zeigen.

Maria Urban
Sexuelle Bildung
und sexualisierte Gewalt in Schulen
Zwischen Anspruch und Wirklichkeit
163 Seiten · Broschur · € 19,90
ISBN 978-3-8379-2908-9

»Eine wertvolle und fachlich fundierte Ausein-
andersetzung mit dem Thema [...], die die Be-
lange der Fachkräfte vor Ort stark hervorhebt 
und dadurch Handlungsbedarfe praxisrelevant 
sichtbar werden lässt.«

Maria Kühn, Socialnet.de

Torsten Linke
Sexuelle Bildung in der  
Kinder- und Jugendhilfe
Die Bedeutung von Vertrauenskonzepten 
Jugendlicher für das Sprechen über  
Sexualität in pädagogischen Kontexten
485 Seiten · Broschur · € 49,90
ISBN 978-3-8379-2944-7

Für das Sprechen über Sexualität ist Vertrauen 
die Basis. Torsten Linke zeigt auf, wie eine ver-
trauensvolle Arbeitsbeziehung im sozialpädagogi-
schen Alltag entsteht.
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Pia Andreatta
Das Trauma der anderen
Zur sekundären Traumatisierung  
in helfenden Berufen
171 Seiten · Broschur · € 24,90
ISBN 978-3-8379-3298-0

»Andreatta spricht aus der Praxis und berichtet 
von ihren Erfahrungen in Kriegs- und Krisenge-
bieten. Ihre Erkenntnisse sind Gold wert für alle 
mit Trauma arbeitenden Fachkräfte.«

Stefan Teplan, Neue Caritas

David Zimmermann
Traumapädagogik in der Schule
Pädagogische Beziehungen mit 
schwer belasteten Kindern und Jugendlichen
200 Seiten · Broschur · € 26,90
ISBN 978-3-8379-2585-2

David Zimmermann beschreibt die Merkma-
le traumatisch beeinträchtigter pädagogischer 
Beziehungen. Dabei werden die Voraussetzun-
gen für eine konstruktive pädagogische Arbeit 
mit traumatisierten Kindern und Jugendlichen 
deutlich.

Beatrice Kollinger
Traumasensible 
Professionalisierung  
in der Grundschule
Eine qualitative Studie zum Rollen
verständnis von Lehramtsstudierenden
291 Seiten · Broschur · € 39,90
ISBN 978-3-8379-3311-6

Damit Lehrkräfte für die Begleitung lebenswelt-
lich verletzter Kinder angemessen qualifiziert wer-
den können, müssen Konzepte entwickelt werden.

Katja Krolzik-Matthei, Torsten Linke,  
Maria Urban (Hg.)

Schutz von Kindern und 
Jugendlichen vor sexueller 
Traumatisierung
Herausforderungen für die Soziale Arbeit
196 Seiten · Broschur · € 24,90
ISBN 978-3-8379-3005-4

Für eine selbstbestimmte und (grenz-)bewusste 
sexuelle Entwicklung von Kindern und Jugend-
lichen.
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Susanne Vömel
Selbstwahrnehmung  
mit allen Sinnen
Wie ein gestärktes Körperbewusstsein  
zu mehr Selbstwert, Lebendigkeit 
und Lebensfreude verhilft
145 Seiten · Broschur · € 22,90
ISBN 978-3-8379-3379-6

Wenn wir der sinnlichen Wahrnehmung unseres 
Körpers mehr Aufmerksamkeit schenken, werden 
wir mit einem vitaleren Lebensgefühl belohnt. 

Elli Kutscha
Embodiment entdecken – 
körperliche Ressourcen nutzen
Mit über 100 praktischen Übungen  
und Selbstexperimenten
236 Seiten · Broschur · € 29,90
ISBN 978-3-8379-3449-6

Elli Kutscha erklärt den Embodiment-Begriff und 
leitet damit die zahlreichen praktischen Übungen 
des Buches ein. Leser*innen werden zum Auspro-
bieren und Experimentieren eingeladen.

Johanna Hess
Zwischen Vulnerabilität  
und Handlungsfähigkeit
Zur Selbstsorge pädagogischer Fachkräfte 
im Kontext sexualisierter Gewalt 
gegen Kinder und Jugendliche
520 Seiten · Broschur · € 69,90
ISBN 978-3-8379-3349-9

»Konkrete Vorschläge zur Stärkung des Schutzes 
von Kindern und Jugendlichen.«

Torsten Linke, Socialnet.de

Klaus-Dieter Neander
Potenziale der Gewaltfreien 
Kommunikation
Verständnis aufbauen  
und Beziehungen stärken
266 Seiten · Broschur · € 29,90
ISBN 978-3-8379-3441-0

Klaus-Dieter Neander analysiert und vergleicht 
Rosenbergs vier Schritte der Gewaltfreien Kom-
munikation und bietet Hilfen zur Öffnung des 
Dialogs.
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Jan Volmer
Taktvolle Nähe
Vom Finden des angemessenen Abstands 
in pädagogischen Beziehungen
284 Seiten · Broschur · € 34,90
ISBN 978-3-8379-2749-8

»Volmer plädiert überzeugend für eine ethisch 
basierte, professionelle Reflexion von Pädagogin-
nen und Pädagogen anstelle pauschaler Verhal-
tensrichtlinien.«

Marnie Schlüter, PÄDAGOGIK

Kira Gedik
Widerstand, Kernkonflikte und 
Ambivalenzen im Kinderschutz
Erkenntnisse aus einem  
konfliktreichen Hilfeprozess
575 Seiten · Broschur · € 69,90
ISBN 978-3-8379-3440-3

Kira Gedik betrachtet die Komplexität, Her-
ausforderungen und Chancen professioneller 
Hilfepraxis im Kinderschutz. Im Mittelpunkt ih-
rer Untersuchung steht ein hoch-konfliktreicher 
Kinderschutzfallprozess.

Peter Zimmermann, Gottfried Spangler (Hg.)
Feinfühlige Herausforderung
Bindung in Familie, Kita,  
Kinderheim und Jugendhilfe
261 Seiten · Broschur · € 29,90
ISBN 978-3-8379-2707-8

Renommierte Bindungsforscher*innen liefern 
wichtige Erkenntnisse aus der Grundlagenfor-
schung zur Entwicklung von Bindungsmustern 
und ergänzen sie durch Ausführungen zu praxis-
nahen Anwendungsfeldern.

Miriam Günderoth
Kindeswohlgefährdung
Die Umsetzung des Schutzauftrages 
in der verbandlichen Jugendarbeit
139 Seiten · Broschur · € 16,90
ISBN 978-3-8379-2639-2

Miriam Günderoth beschäftigt sich mit dem Kin-
derschutz und der Prävention von sexualisierter 
Gewalt in der verbandlichen Jugendarbeit. Sie 
vermittelt Basiswissen für all diejenigen, die in 
der Jugendarbeit tätig sind oder mit diesem Tätig-
keitsfeld im regen Austausch stehen.
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Anja Röhl
Heimweh –  
Verschickungskinder erzählen
228 Seiten · Hardcover · € 24,90 
ISBN 978-3-8379-3117-4

»Die biographischen Erzählungen von 23 ehe-
maligen Verschickungskindern machen gerade 
die Langzeitfolgen der traumatischen Erfahrun-
gen in sehr persönlicher Weise sichtbar.«

Birgit Gaertner, PSYCHE

Anja Röhl
Das Elend der Verschickungskinder
Kindererholungsheime als Orte der Gewalt
305 Seiten · Broschur · € 29,90 
ISBN 978-3-8379-3119-8

»Anja Röhls grundlegendes Buch geht mitunter 
an die Schmerzgrenze, doch wer begreifen will, 
wie die NS-Hinterlassenschaften bis heute auch 
auf  diese Weise in den Menschen weiterwirken, 
sollte es sich zur Pflichtlektüre machen.«

Alexandra Senfft, der Freitag

Heike Liebsch
Wochenkinder in der DDR
Gesellschaftliche Hintergründe  
und individuelle Lebensverläufe
290 Seiten · Broschur · € 29,90
ISBN 978-3-8379-3259-1

Heike Liebsch arbeitet das System der Wochen-
unterbringung in der DDR umfassend auf  und 
skizziert die gesellschaftlichen Rahmenbedingun-
gen, die historische Entwicklung der Wochenbe-
treuung und die individuellen Auswirkungen auf  
die Menschen und Familiensysteme.

Felix Berth
Die vergessenen Säuglingsheime
Zur Geschichte der Fürsorge 
in Ost- und Westdeutschland
185 Seiten · Broschur · € 29,90 
ISBN 978-3-8379-3204-1

»Durch umfangreiche Quellensichtung und Ge-
spräche mit Betroffenen gelingt es Berth, ein ver-
gessenes, oft schockierendes Kapitel deutsch-deut-
scher Heimerziehung zu rekonstruieren.«

Dörte Hinrichs, Deutschlandfunk
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Juliane Hummitzsch
Hyperaktivität und 
Erregungsüberschüsse
Zum Nutzen der Triebtheorie für ein  
psychoanalytisches Verständnis von ADHS
288 Seiten · Broschur · € 36,90
ISBN 978-3-8379-2937-9

Warum gelingt es Kindern mit ADHS nicht, 
ihre Erregung produktiv zu nutzen? Unter ande-
rem dieser Frage geht Juliane Hummitzsch nach 
und macht sich für eine triebtheoretische Lesart 
von ADHS stark.

Matthew Appleton
Kindern ihre Kindheit zurückgeben
Selbstregulation in der Erziehung –  
das Beispiel Summerhill
201 Seiten · Broschur · € 22,90 
ISBN 978-3-8379-2867-9

Was ist das Geheimnis der weltberühmten Kin-
derschule Summerhill? Deren ehemaliger Haus-
vater Matthew Appleton spürt es auf. 

Bernhard Rauh (Hg.)
Gewalt, Wut und Verachtung
Dialoge zwischen Psychoanalyse  
und Erziehungswissenschaft
128 Seiten · Broschur · € 22,90
ISBN 978-3-8379-3446-5

Die Beitragenden laden zu einem Dialog von 
Psychoanalyse und Erziehungswissenschaft ein, 
um den Komplex aus machtvollem Handeln 
und starken Affekten zu durchdringen.

Miriam Summers
Grenzerfahrung Frühgeburt
Eine Interview-Studie  
über das Erleben der Eltern
588 Seiten · Broschur · € 69,90
ISBN 978-3-8379-3284-3

Miriam Summers untersucht die Erfahrungen 
von Eltern zu früh geborener Kinder. Sie verbin-
det medizinisches und kulturwissenschaftliches 
Wissen und entwickelt Ansätze zur Verbesserung 
der Patient*innenversorgung und zur Weiterent-
wicklung von Präventionsmaßnahmen.
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Reinhard Stähling
Entwicklungsschritte  
einer Schule im Brennpunkt
Der praktische Weg  
zu Solidarität und Inklusion
468 Seiten · Broschur · € 56,90
ISBN 978-3-8379-3358-1

Reinhard Stähling beschreibt, wie Bildungsge-
rechtigkeit und Inklusion geschaffen werden kön-
nen. Die wechselseitige Solidarität der Schüler*in-
nen bildet die Grundlage eines funktionierenden 
und kinderfreundlichen Schulalltags für alle.

Stefan Schuster
Verkehrte Welt
Von der Praxis der Exklusion  
behinderter Menschen zum Grundriss 
einer Pädagogik der Ent-fremdung
591 Seiten · Broschur · € 59,90
ISBN 978-3-8379-3344-4

Stefan Schuster bietet einen neuen Blick auf  Ex-
klusion als Teil gesamtgesellschaftlicher Entfrem-
dungstendenzen und liefert den Grundriss einer 
pädagogischen Konzeption, die der Entfremdung 
entgegenwirkt.

Dietmut Niedecken
Namenlos
Menschen mit  
geistiger Behinderung verstehen
251 Seiten · Broschur · € 34,90 €
ISBN 978-3-8379-3334-5

Vor psychoanalytischem Hintergrund entwickelt 
Dietmut Niedecken eine Theorie der »Instituti-
on Geistigbehindertsein« und eröffnet zugleich 
praxisorientierte Wege der Bewusstwerdung 
und Überwindung von Widerständen und Ab-
wehrmechanismen.

Frank J. Müller (Hg.)
Blick zurück nach vorn – 
WegbereiterInnen der Inklusion
Band 3: A. Hinz, B. Brokamp, D. Gloystein, 
E. Brugger-Paggi, E. Feyerer, G. Bless,  
I. Boban, M. Kron, M. Schumann  
und U. Geiling
530 Seiten · Broschur · € 59,90
ISBN 978-3-8379-3097-9

»Persönlich, anekdotisch und gespickt mit vielen 
fachlichen Impulsen.«

Antje Ginnold, Socialnet.de



Psychosozial-Verlag Psychosozial-Verlag Psychosozial-Verlag NationalsozialismusNationalsozialismus Deutsche EinheitDeutsche Einheit Fachzeitschriften  Fachzeitschriften NationalsozialismusDeutsche Einheit Gesellschaftliche Perspektiven

Roland Reichenbach
Krise der Imagination
Zum Verlust von Urteilskraft  
und Gemeinsinn
170 Seiten · Broschur · € 19,90
ISBN 978-3-8379-3378-9

Die öffentliche Debatte und die Bildungsland-
schaft sind heute beherrscht von einem verarmten 
Denken. Roland Reichenbach setzt eine Denk-
form dagegen, die Tiefe hat, möglichkeitsorien-
tiert ist und erzählerisch auf  starke innere Bilder 
zurückgreifen kann.

Ahmet Toprak
Toxische Männlichkeitsbilder
in muslimischen Milieus
160 Seiten · Broschur · € 19,90
ISBN 978-3-8379-3377-2

Autoritäre Erziehung und traditionelle Ge-
schlechterrollen gehören in vielen muslimischen 
Familien zum Alltag. Im Konflikt zwischen famili-
ärer Loyalität und gesellschaftlichen Erwartungen 
stehen Jungen in Gefahr, traditionelle Männlich-
keitsnormen überzuinterpretieren.

Frank Schulz-Nieswandt
Die Zukunft des Alterns
Gemeinwohl und  
Lebensformen neu denken
167 Seiten · Broschur · € 19,90 €
ISBN 978-3-8379-3309-3

»Mit literarischem Stil und einem Fokus auf  Mega-
trends zeigt er die Chancen und Herausforderun-
gen des Alterns in einer zunehmend komplexen 
Welt auf, ohne dabei soziale Ungleichheiten und 
individuelle Vulnerabilitäten zu verschweigen.«

 Franziska Sophie Proskawetz, Socialnet.de

Mark Galliker
Vom Warentausch  
zur Tauschbeziehung
Grundlagen sozialer Interaktion
275 Seiten · Broschur · € 39,90
ISBN 978-3-8379-3434-2

Mark Galliker untersucht die Bedeutung des 
Tauschprinzips als Grundlage sozialer Interak-
tion. Dem Tauschprinzip wird das Prinzip der 
Reziprozität gegenübergestellt.
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Die Zeitschrift Behindertenpädagogik 
befasst sich mit behindertenpäd-
agogischen Problemen der Erzie-
hung, Bildung und des Unterrichts 
im Vorschulbereich, an allgemein-
bildenden und berufsbildenden 
Schulen, Hoch- und Fachhoch-
schulen sowie mit der Erwach-
senenbildung. Ihre Beitragen-
den stammen aus verschiedenen 
Forschungs-, Lehr- und Praxis-
bereichen und sind mit Präven-
tion, Früherkennung, Diagnos-
tik, Pädagogik, Therapie und 
beruflicher Eingliederung befasst.

Bestellen Sie Behindertenpädagogik im ersten Jahr zum 
Kennenlern-Rabatt von 35% (d. h. 29,19 EUR 
statt 44,90 EUR inkl. Mwst., zzgl. Versandkosten). 
Tragen Sie im Anmerkungenfeld den Hinweis »Kindheit« 
ein, um den Rabatt zu erhalten. 

Die digitale Open-Access-Fach-
zeitschrift Beratung aktuell verbindet 
seit 25 Jahren Forschung und Pra-
xis der psychosozialen Beratung. 

Seit 2025 erscheint Beratung aktuell unter Herausgeberschaft von 
Johanna Degen, Judith Lurweg und Monika Wacker im Psychosozi-
al-Verlag. Kongruent mit der neuen Verlagsheimat vertritt Beratung 
aktuell eine humanistische, kritische sowie pluralistische Perspektive 
in der beraterischen und therapeutischen Tradition über die Teildis-
ziplinen der Psychoanalyse, Systemik, Verhaltenstherapie, Embodi-
ment und andere hinweg. Die Publikationen in der Zeitschrift fol-
gen entlang von Themenheften dem neuen Schwerpunkt »Intime 
Beziehungen und Sexualitäten«.

OPEN ACCESS

Vier Ausgaben pro Jahr, je ca. 100 Seiten
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