Schreibanweisungen der Zeitschrift [Ed psychosozial-Verlag
Psychoanalytische Familientherapie

Liebe Autor*innen,

wir bitten Sie um die Beachtung folgender Hinweise beim Verfassen und Zusammenstellen
Ihrer Textbeitrage. Gerne konnen Sie sich bei Riickfragen an die Projektbetreuer:innen im
Verlag, Simon Scharf und Grit Siindermann, wenden:
grit.suendermann@psychosozial-verlag.de; simon.scharf@psychosozial-verlag.de

Fir alle inhaltlichen Fragen wenden Sie sich bitte an die Redaktion.

Vielen Dank.

Aufbau des Beitrags
Bitte geben Sie als Teil Ihres Beitrags Folgendes ab:
e Zusammenfassung auf Deutsch und Englisch (max. 800 Zeichen inkl. Leerzeichen)
e Stichworter auf Deutsch und Englisch (ca. 5 pragnante Begriffe)
e eine englische Ubersetzung des Beitragstitels
e Thre Kurzvita, bestehend aus Name, Titeln, aktuellem Tatigkeitsbereich, Arbeits-
schwerpunkten
e Thre Kontaktadresse (fiir die Veroffentlichung im Heft ist eine E-Mail-Adresse ausrei-
chend; fiir den Versand Ihres Belegexemplars benoétigen wir auch eine Postanschrift)

Manuskriptabgabe

Bitte schicken Sie uns Ihr Manuskript im docx-Format per E-Mail. Spatestens wenn es zur
Publikation angenommen ist, muss es in Hinblick auf die hier aufgefiihrten Richtlinien tiber-
arbeitet werden. Nachtragliche Korrekturen kénnen Sie in den Korrekturfahnen vornehmen.

Begutachtungsverfahren

Seit 2009 werden die eingereichten Beitrage nach einer Priifung durch die Redaktion der
PaFt einem anonymisierten Begutachtungsverfahren unterzogen, das der qualitativen Ver-
besserung und Profilbildung der Zeitschrift dienen soll. Die Gutachter*innen entscheiden
nicht nur tiber Annahme oder Ablehnung eine Artikels, sondern geben auch Empfehlungen,
wie ein Manuskript so verdandert und verbessert werden kann, dass eine Publikation in der
PaFt moglich wird.

Fallberichte
Wenn Ihr Beitrag in die Kategorie »Abschlussarbeiten und Fallberichte« gehort, sollte er eine
Lange von 30.000 Zeichen (inkl. Leerzeichen) nicht tiberschreiten. Die Darstellung muss
selbstverstandlich den Erfordernissen des Datenschutzes entsprechen, also anonymisiert
und verfremdet bzw. durch die Betroffenen genehmigt sein. Es ist moglich, den Fallbericht
mit einer kurzen theoretischen Einflihrung, z.B. zum Krankheitsbild, zu beginnen. In jedem
Fall sollte der Beitrag folgendermafden gegliedert sein:

o Einleitung (Kontext und Daten der Behandlung/Beratung, evtl. Facetten der Supervi-
sion, Darstellung der Familiensituation)
Erstgesprach mit Arbeitshypothese
weitere Diagnostik bzw. Problemanalyse und Analyse des Bedingungsgefiiges
Behandlungs-/Beratungsverlauf
ggf. Abschluss der Behandlung/Beratung und Einschatzung des Verlaufs
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Hinweis zur Erstverdéffentlichung

Sie versichern, dass lhre Arbeit nicht schon andernorts publiziert ist bzw. das urheberrecht-
liche Fragen geklart sind, falls eine Veroffentlichung bereits stattgefunden hat. In diesem Fall
ist bei Einreichung des Manuskripts dartiiber zu informieren.

Urheberrechtlicher Hinweis

Sie raumen dem Verlag fiir die einzelnen Beitrage fiir die Dauer von zwolf Monaten ab Er-
scheinen das ausschliefRliche raumlich und inhaltlich unbeschriankte, auch ausschnittsweise,
Nutzungsrecht zur vollumfanglichen wirtschaftlichen Auswertung ein. Dies umfasst u.a. das
Recht zur Vervielfaltigung und Verbreitung innerhalb der Zeitschrift sowie als Einzelartikel
in gedruckter und digitaler Form, das Recht zur elektronischen Speicherung und zur Verfiig-
barmachung fiir die Offentlichkeit zum individuellen Abruf, zur Wiedergabe auf dem Bild-
schirm und zum Ausdruck; ebenso das Recht zur Bearbeitung, insbesondere fiir Ubersetzun-
gen sowie die Kombination mit anderen Werken oder Teilen daraus. Nach Ablauf der Dauer
des o.g. ausschliefdlichen Nutzungsrechts behalt der Verlag die vorgenannten Rechte als ein-
faches raumlich und inhaltlich unbeschranktes Nutzungsrecht.

Rechtschreibung

Es gilt die neue Rechtschreibung laut DUDEN. Sind mehrere Schreibweisen méglich, halt sich
unser Lektorat in der Regel an die DUDEN-Empfehlungen. Auf www.duden.de sind die aktu-
ellen Regeln und Empfehlungen recherchierbar.

Abbildungen/Tabellen
Bitte beachten Sie unser Merkblatt Abbildungen und Tabellen.

Hinweise zur Textgestaltung

Formatvorlagen

Verwenden Sie fiir den Fliefdtext bitte keine oder nur solche Formatvorlagen, die eindeu-
tig sind, also z.B. die Standardvorlagen, die Word zur Verfiigung stellt. Ihr Text wird spater
in einem speziellen Satzprogramm weiterverarbeitet, daher werden wir ihn komplett neu
und im Zeitschriftenlayout formatieren.

Hierarchien der Uberschriften

Zeichnen Sie die Hierarchie der Uberschriften bitte eindeutig aus - gerne mithilfe der
Word-Formatvorlagen »Uberschrift 1«, »Uberschrift 2« usw. - und verwenden Sie nicht
mehr als vier Hierarchieebenen. Sie konnen zur Verdeutlichung auch Nummerierungen
verwenden, die wir ggf. spater wieder entfernen.

Silbentrennung

Bitte verwenden Sie keine manuellen Silbentrennungen am Zeilenende und fiigen Sie zwi-
schen Absatzen keine Leerzeilen ein. An den Stellen, wo ein Absatz sein soll, betitigen Sie
nur die Eingabetaste.

Abktirzungen

Bitte benutzen Sie moglichst wenige und generell iib- | d.h., z.B.,, m.E., u.a.
liche Abkiirzungen ohne Leerzeichen dazwischen.



Anfiihrungszeichen

Wir verwenden die franzdsischen Anflihrungszei- | Freud schreibt: »Er sagte:
chen. Einfache Anfiihrungszeichen werden nur in- | »So nicht!« und lief davon.«
nerhalb von Zitaten und wortlicher Rede genutzt.

Falls Sie diese Zeichen nicht erzeugen kdnnen, ver- | Freud schreibt: ,Er sagte:
wenden Sie die Anflihrungszeichen, die Thnen Ihr | ,So nicht! und lief davon.”
Programm automatisch anbietet, wir ersetzen diese
dann im Zuge des Korrektorats. Bitte verwenden Sie
nicht die Grofer- und Kleinerzeichen >> und <<.

Hervorhebungen

Nutzen Sie bitte Kursivierung oder doppelte Anfiih- | Das ist hervorgehoben.
rungszeichen, nicht Fettung oder Unterstreichung. Das ist »hervorgehoben.
FufSnoten

Eine hohe Anzahl von Fufdnoten stort den Lesefluss und bietet oft auch ein unschones
Satzbild. Oft konnen Fufdnoten genauso gut in den Text eingearbeitet werden. Auch fiir
Quellenangaben sind keine Fufdnoten erforderlich, verwenden Sie hier bitte moglichst die
amerikanische Zitierweise direkt im Text. (Beachten Sie dazu auch unsere unten aufge-
fiihrten Vorgaben zur Zitierweise.) Bitte benutzen Sie Fufdnoten also nur, wenn es unbe-
dingt notwendig ist.

Gendersensible Schreibweise

Dajeder Text individuell ist, ist es nicht sinnvoll, eine allumfassende Regel fiir gendersen-
sible Schreibungen vorzugeben. Wir begriifien die Vielfalt der sprachlichen Méglichkei-
ten. Gerne unterstiitzen wir Sie bei der Wahl und Ausgestaltung der fiir [hren Text am
besten passenden Schreibweise.

Wenn Sie sich fiir eine gendersensible Schreibweise entscheiden, achten Sie bitte darauf,
dass Sie diese im gesamten Manuskript einhalten. Bitte mischen Sie nicht solche Formen,
die Unterschiedliches ausdriicken.

Wenn Sie sich fiir die Nutzung des generischen Maskulinums oder Femininums entschei-
den, empfehlen wir eine erklarende Fufdnote zu Beginn des Textes.

Beispiele fiir auf zwei Geschlechter verwei- | Beispiele fiir auf mehr als zwei Geschlech-

sende Formen: ter verweisende Formen:
e Autorinnen und Autoren e Autor*innen
e Autorlnnen (Binnen-I) e Autor_innen
e Autor/innen e Autor:innen

e der/die Autor/in




Vorgaben zur Zitierweise
Werktitel

Eigenstandige Werke wie Biicher, Gedichte, Filme, | Sie betrachtete Picassos Guernica
Gemailde, Musiktitel etc. werden im Flietext kursiv | und las dazu den Aufsatz »Uber
geschrieben, Beitrage und Aufsatze aus Werken hin- | die Kunst.

gegen erscheinen in doppelten Anfiihrungszeichen.

Zitate

Zitate werden mit doppelten Anflihrungszeichen | Freud schreibt: »Er sagte: »>So
markiert, einfache Anfiihrungszeichen werden aus- | nicht!l« und lief davon. [...] Spater
schliefilich innerhalb von Zitaten benutzt. Auslassun- | kam er zurtick [nach Hause].«

gen im Zitat werden mit drei Punkten in eckigen
Klammern dargestellt, [hre Anmerkungen innerhalb
des Zitats setzen Sie ebenfalls in eckige Klammern.

Langere Zitate (ab 40 Wortern) werden unserem Layout entsprechend eingertckt, kiir-
zere Zitate konnen im Fliefstext verbleiben. Bitte markieren Sie die Zitate im Fliefstext
nicht durch Kursivierung o.A.

Quellenangaben im Text, Literaturverzeichnis

Wir verwenden die amerikanische Zitierweise orientiert am Stil der American Psycholo-
gical Association (APA), 7. Edition: Literaturangaben werden im Text in Klammern ge-
schrieben und bestehen aus Name und Erscheinungsjahr, ggf. auch Seitenzahlen. Die voll-
standigen Angaben stehen im alphabetisch sortierten Literaturverzeichnis.

eine Person (Namensnennung im Fliefstext) May (2005) schreibt ...

eine Person (nur Quellenangabe) (May, 2005)

zwei Personen (Namensnennung im Fliefstext) May und Ochs (2006) schreiben ...
zwei Personen (nur Quellenangabe) (May & Ochs, 2006)

drei oder mehr Personen (Namensnennung im Flief3- | May et al. (2007) ...

text) May, Ochs und Walter (2007) ...
drei oder mehr Personen (nur Quellenangabe) (May etal., 2007)

Hat eine Person in einem Jahr mehrere Titel verof- | (May, 2005a)
fentlicht, so werden sie mit a, b, c etc. ohne Leer-
schritt zwischen Jahr und Buchstabe gekennzeich-
net.

Wird auf mehrere Publikationen derselben Person | (May, 2005a, 2008)
verwiesen, werden die Erscheinungsjahre mit Kom-
mata abgetrennt.

Wird in einer Klammer auf mehrere Quellen verwie- | (May, 2005a; Walter, 2009)
sen, werden diese mit Semikola voneinander abge-
setzt.




Haben mehrere Personen den gleichen Nachnamen,
muss der abgekiirzte Vorname vorangestellt werden.

Bei wortlichen Zitaten muss die genaue Seitenan-
gabe erganzt werden. Handelt es sich um einen Sei-
tenbereich, wird dieser durch einen »bis-Strich« an-
gezeigt.

Alternativ kann nur die erste Seite und »f.« (eine Fol-
geseite) oder »ff.« (mehrere Folgeseiten) angegeben
werden. Zwischen Seitenzahl und »ff.« bzw. »f.« er-
folgt kein Leerschritt.

Die Texte Sigmund Freuds sollten idealerweise ent-
sprechend der Freud-Bibliographie von Meyer-Pal-
medo und Fichtner (1999) angegeben werden.

Zeitschriftenbeitrag:

(0. Walter, 2009)

(May, 2005a, S. 143-196)

(Walter, 2009, S. 112f)
(Walter, 2010, S. 245ff.)

(Freud, 1888k)

(Freud, 1916-17a)

Vornamen werden abgekiirzt. Erscheinungs-

Vor dem letzten Namen er- jahr in Klam-
scheint ein &-Zeichen. Bitte mern, dahinter
nennen Sie alle Beteiligten. ein Punkt.

Kompletter Titel des
Beitrags. Zwischen Titel
und Untertitel wird ein
Punkt gesetzt.

v v

v

Name, V.L., Name, B. & Name, K.G. (2021). Beitragstitel. Beitragsuntertitel.
Zeitschriftentitel, 12(1), 35-76. https://doi.org/xxx

o O

{}

Zeitschriftentitel

Die Jahrgangsnummer wird

Wenn Sie die DOI kennen,

Buch:

kursiv (komplett kursiv gesetzt, die Heftnummer
oder in giangiger nicht kursiv in Klammern, da-
Abkiirzung). hinter folgen die Seitenzahlen.

fiigen Sie sie in dieser
Form an. Sie wird nicht
mit einem Punkt beendet.

Vornamen werden abgekiirzt.

Erscheinungs-

Vor dem letzten Namen er- jahr in Klam-
scheint ein &-Zeichen. Bitte mern, dahinter
nennen Sie alle Beteiligten. ein Punkt.

Kompletter Titel des Buchs, kursiv. Zwischen
Titel und Untertitel wird ein Punkt gesetzt.
Eine Auflagennummer kann in Klammern
und nicht kursiv ergianzt werden.

v

v

e

Name, V.L., Name, B. & Name, K.G. (2021). Buchtitel (3. Auflage). Verlag. https://doi.org/xxx

ahs

{}

Nach dem
Titel wird
der Verlag
genannt.

Wenn Sie die DOI oder eine
URL kennen, fiigen Sie sie in
dieser Form an. Sie wird nicht
mit einem Punkt beendet.




Buchbeitrag:

Vornamen werden abgekiirzt.
Vor dem letzten Namen er-
scheint ein &-Zeichen. Bitte
nennen Sie alle Beteiligten.

Erscheinungs-
jahr in Klam-
mern, dahinter
ein Punkt.

Kompletter Beitragstitel.
Zwischen Titel und Un-
tertitel wird ein Punkt
gesetzt.

v

v

v

Name, V.L., Name, B. & Name, K.G. (2021). Beitragstitel.
In V.B. Name (Hrsg.), Buchtitel (3. Auflage, S. 312-340). Verlag. https://doi.org/xxx

{}

{}

ahs

Nach »In« folgen alle Kompletter Titel des Buchs, kursiv. Zwischen Nach dem
Herausgeber*innen, ab- Titel und Untertitel wird ein Punkt gesetzt. Titel wird
geschlossen durch Auflagennummer kann, Seitenbereich des der Verlag
»Hrsg.« in Klammern. Beitrags muss in Klammern ergdnzt werden. genannt.

Wenn Sie die DOI oder eine
URL kennen, fiigen Sie sie in
dieser Form an. Sie wird nicht
mit einem Punkt beendet.

Wir danken Thnen fiir die Einhaltung unserer Schreibanweisungen. Wenn Sie Fragen dazu
haben, konnen Sie sich gerne jederzeit an uns wenden.

Ihr Team des Psychosozial-Verlags

und die Redaktion der Psychoanalytischen Familientherapie

(Stand: Oktober 2025)




