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Vorwort zur Neuausgabe

Es kommt sicherlich nicht allzu hiufig vor, dass ein Buch so viele Jahre nach
seiner Erstveroffentlichung einen »zweiten Frihling« erfahrt. Tatsichlich
hat sich an seinem Anliegen bis heute nichts gedndert — ganz im Gegenteil:
Die triebtheoretische Fundierung der Psychoanalyse, die doch so zentral fiir
die psychoanalytische Denkbewegung und fiir die aus ihr hervorgehende
Theorie des Subjekts ist, scheint aus dem zeitgenossischen Theoriediskurs
weitgehend verschwunden zu sein. Und doch war es, neben der Erkundung
und Konzeptualisierung des Unbewussten, die begriffslogische Entfaltung
der Triebfigur, jenes gleichermaflen sinnliche wie hochabstrakee und irritie-
rend eigensinnige Konstruke, an der sich die Episteme der Freud'schen Meta-
psychologie und mit ihnen die Begritndung der Psychoanalyse als distinkte
Wissenschaft konturiert haben.

In seiner Schrift »Was ist ein Autor« von 1969 bezeichnete Michel Fou-
cault Sigmund Freud als einen der letzten Diskursbegriinder, denn seine
wissenschaftliche Erkundung des Unbewussten und seine Analyse der Ver-
fasstheit unseres Seelenlebens habe unser Selbstverhiltnis und unser Selbst-
verstandnis auf eine Weise durchdrungen, die uns in unserer Selbstreferenz
im Grunde keine Wahl mehr lisst. Tatsichlich ist das Nachdenken des
abendlidndisch geprigten Menschen tiber sich selbst nach Freud nicht mehr,
wie es vor Freud gewesen war: unsere Sicht auf uns selbst, die Wege unserer
Selbstreflexion, die Art und Weise, wie wir uns und einander Rechenschaft
ablegen tiber unser Verhalten, unsere Motive, unsere Gefiihle, iiber unsere
Wiinsche, Sehnsiichte und iiber unsere Konflikte findet nun in einer von
psychoanalytischen Denkfiguren durchwirkten Diskursformation statt, und
zwar ganz unabhingig von unserer personlichen Haltung diesen Theorien
gegeniiber. Wir deuten uns selbst und andere entlang der Strahlkraft dieser
Konzeptualisierungen von Innerlichkeit und Psyche. Unser Zugang zu uns
selbst und anderen, die Art und Weise, wie wir Realitit konstruieren und
wahrnehmen, ist also wesentlich vom Diskurs der Psychoanalyse formatiert,
der die Bilder und Begriffe bereitstellt, anhand derer wir Wirklichkeit zu-
gleich erzeugen und interpretativ erschliefen. Als Grundpfeiler einer jeden,
so auch dieser Diskursbegriindung bezeichnet Foucault die Entfaltung von
Transformationsregeln, die nicht nur kiinftige Weiterentwicklungen, sondern
ebenso Abweichungen, Differenzen, Einspriiche und auch Zuriickweisungen
tiberhaupt erst erméglichen — sic sind also gleichsam die specifica differentia
einer umschriebenen Diskursformation.



Freuds Konzept des Unbewussten, ja mehr noch: die Entfaltung der Archi-
tektur des psychoanalytischen Erkenntnisraumes, beruht wesentlich auf
einem triebtheoretischen Fundament, das sich wiederum einer radikalen Um-
deutung des Triebbegriffs verdanke. Der franzésische Phinomenologe Mau-
rice Merleau-Ponty bezeichnet den Trieb sensu Freud als eine Disposition,
deren konkrete Ausgestaltung indes »erst am Ende einer schwierigen indivi-
duellen Geschichte« erkennbar wird. Er erfasst damit das zentrale Moment,
welches das Triebverstindnis der Psychoanalyse von dem der Biologie und
noch mehr von jeglichem biologistischen Denken trennt und stattdessen
den Blick auf die innere Verfasstheit des Subjekts und dessen Ontogenese,
dessen Triebschicksal lenkt. Mit Freud wechselt der Trieb als nun genuin psy-
choanalytischer Terminus die Seiten — von der Biologie zur Psychologie, von
einer Instinkegeleitetheit zur Gestaltungsoffenheit des Subjekts in seiner bio-
grafischen und historischen Gewordenheit.

Indem also Freud den vielgestaltigen Emanationen des Triebes oder, wie
man auch sagen konnte, dem ontogenetischen Schicksal, das die Libido
in den Fihrnissen der Verwicklungen von Triebanspriichen und Realitits-
forderungen erfihre, folgt, 6ffnet er den Weg hinein in die innere Ausgelegt-
heit des Subjekes, in seine Dezentriertheit, seine Zerrissenheit, seine Konflike-
haftigkeit aber eben auch in seine Widerstindigkeit, seine Wiinsche, seine
Antriebe, sein Begehren und seinen Eigensinn im buchstiblichen Wortsinn.

Darin, in dieser ebenso filigranen wie avancierten Subjeketheorie, liegt —
bis heute und vielleicht mehr denn je — das kritische und aufklarerische Poten-
zial der Psychoanalyse.

Ich danke dem Psychosozial-Verlag und seinem Verleger Johann Wirth fur
diese Neuausgabe.

Vor allem aber danke ich den vielen Generationen meiner Studierenden
insbesondere an der Freien Universitit Berlin, an der Leibniz Universitit
Hannover und an der Internationalen Psychoanalytischen Universitit Berlin.
Mit ihnen die Psychoanalyse in ihrem Facettenreichtum immer wieder neu
und auch immer wieder anders zu entdecken und dabei ihrer Neugierde, ihrer
Lust am Denken und am Weiterdenken zu begegnen, war und ist ein wunder-
bares intellektuelles Abenteuer und eine grofie personliche Bereicherung.

Berlin im Mdrz 2025
Lilli Gast
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»Die Wahrheit der Psychoanalyse
liegt darin, dal sie ihren heraus-
forderndsten Hypothesen die Treue
hilt.«

Herbert Marcuse






Einfiihrung

Der erste Schritt vor dem zweiten

Die vorliegende Studie befaBt sich mit einer Analyse der Begriffs-, Ideen-
und Problemgeschichte des Freudschen NarziBmuskonstrukts. Im Vorfeld
stand die Frage, inwieweit die narzifitische Qualitit geschlechterdifferent
formulierbar sei. Eine erste Durchsicht privalenter zeitgendssischer Nar-
ziBmus-Auffassungen ergab, daB das Narzifitische hier zutiefst ge-
schlechtsneutral, um nicht zu sagen: geschlechtslos modelliert wird, wo-
bei allerdings das deutliche Uberwiegen von Fallvignetten ménnlicher
Patienten nachdenklich stimmte. Zudem zeigte sich in einer vergleichen-
den Gegentiberstellung des heutigen Narzimusverstindnisses mit der
Freudschen metapsychologischen Formulierung des NarziBmus, daB das
kontempordre Begriffsverstdndnis dem urspriinglichen nachgerade dia-
metral gegentibersteht. Was also meinen wir, wenn wir vom Narzimus
sprechen — eine Verhaltensweise, eine Entwicklungsstufe, eine mehr oder
minder pathologische psychische Struktur, eine »Storung<«? Und wie ver-
hélt sich — eingedenk dieser Ungereimtheiten — der Narziimus / das Nar-
ziftische zur psychoanalytischen Metatheorie? Welcher Metatheorie?
Das aufgeregt-eifrige, zuweilen geschwitzige Sprechen iiber den NarziB3-
mus, vom Narzifltischen, vermag von der Verwirrung, der Ratlosigkeit, ja
der faktischen Sprachlosigkeit nur schwerlich abzulenken.

Angesichts dieser Fragen kristallisierte sich als unerldBliche Notwen-
digkeit heraus, den Narziffmusgedanken gleichsam riickwirts zu treiben
und dessen Metamorphosen und Mutationen im Verlauf seiner tiberaus
bewegten Geschichte nachzugehen. Hierbei wurde schnell deutlich, daf3
die theoretische Entwicklung des Narzifmusbegriffs von jener der Libi-
dotheorie Freuds nicht losgeldst betrachtet werden kann, ja mehr noch,
daB eine Analyse des metatheoretischen Schicksals der NarziBmusfigur
das Schicksal der Freudschen Metapsychologie im post-freudianischen
Diskurs paradigmatisch in sich einschlieit. Mit anderen Worten: Der dis-
kursive >Riickbau¢ der Libidotheorie und die damit einhergehende >Ent-
leiblichung< der Psychoanalyse, ihre Entsexualisierung, welche gewif3
nicht ohne Rest in der Verschiebung des Interesses der psychoana-
lytischen »Wissenschaftsgemeinde« von 6dipalen zu praddipalen / préage-
nitalen Prozessen aufgeht, sondern dariiber hinaus von der spezifischen
und qualitativ unterschiedenen psychosexuellen Entwicklung der Ge-
schlechter absieht und dergestalt den Differenzdiskurs verweigert, bildet
sich in besonders pointierter und prononcierter Form in der Ideen- und
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Konzeptgeschichte des NarziBmus ab und modelliert seine metapsycho-
logische Formulierung ebenso wie deren klinische Implikationen.

Wie es aussieht, ist zum gegenwirtigen Zeitpunkt und angesichts der
derzeitigen Lage der psychoanalytischen Theoriebildung die Problem-
stellung einer Geschlechterdifferenz im NarziBmus nicht in direkter Zu-
ginglichkeit aufzugreifen, sondern bedarf einer vorbereitenden Analyse
des ideengeschichtlichen Panoramas und der logischen Struktur des Nar-
ziBmusbegriffs. Die Frage nach dem Verbleib der Geschlechtlichkeit des
Narzi3mus, die folglich als notwendige Voraussetzung fiir die Formulie-
rung seiner moglichen geschlechterdifferenten Qualitdt liberhaupt be-
trachtet werden muB, aber ist unablosbar eingebunden in die Frage nach
dem Verbleib des Sexuellen im psychoanalytischen Diskurs schlechthin.
Diese historischen und erkenntnislogischen Untiefen auszuleuchten, ist
das Anliegen dieser Studie.

Narzi8 und Odipus zwischen Historismus und Historizitt

Freud schrieb 1923: »Man versteht die Psychoanalyse immer noch am
besten, wenn man ihre Entstehung und Entwicklung verfolgt«!. Zweifel-
los ist dieses Diktum heute giiltiger denn je, legt doch schon ein fliichtiger
Blick auf die zeitgendssischen Diskurse der Psychoanalyse nicht nur de-
ren immense Diversifikation offen, sondern mit ihr zugleich die profunde
Abhistorizitdt, ja die >Entfremdung< der psychoanalytischen Wissen-
schaftsgemeinde von ihrer eigenen Geschichte, von der sie doch — und
diese >geschichtslose Geschichtlichkeit<, um ein Wort H.Leupold-L6-
wenthals aufzugreifen, das er in einem anderen Zusammenhang prigte,
aufzuzeigen, bildet eine weitere Intention der vorliegenden Studie —
gleichsam >unbewuBt« geleitet ist, von der sie schlieBlich, scheinbar un-
bemerkt, immer wieder eingeholt wird und dies auf eine Weise, die an die
unaufhorliche Wiederkehr des Verdringten gemahnt.

Die Debatte um den >narzifitischen Sozialisationstypus«, die Rede vom
»Zeitalter des NarziBmus« (Lasch), die »Allzweck-Diagnose« der »narzif3-
tischen Personlichkeitsstorung< legen Zeugnis davon ab, wie sich der
psychoanalytische Diskurs nicht nur der metatheoretischen Anerkennung
der Zweigeschlechtlichkeit der Subjekte ldngst entzogen hat, sondern
auch auf dem besten Weg ist, sich in eine recht pragmatische und vorder-
griindige, sozialpsychologisch orientierte, Sozialisationstheorie zu ver-
wandeln.

Ist die Gedankenwelt Freuds Teil der Historie geworden, zu einem

! S. Freud, GW XIII : 211
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iiberkommenen Abschnitt der Geschichte, dem freilich ein ehrenvolles
Andenken gewahrt wird, das aber zu den aktuellen Problemen menschli-
cher Lebenspraxen und Seinweisen von uns Heutigen nichts mehr beizu-
tragen hat? Oder handelt es sich bei den kontemporidren psychoana-
lytischen Ubereinkiinften letztlich doch um konsequente Fort- und Wei-
terentwicklungen damaliger Grundlegungen? Gewil3 ist eines: ndmlich in
welch eklatanter Weise die post-freudianische Psychoanalyse die trans-
generationale Weitervermittlung und Fortentwicklung ihrer metatheoreti-
schen und metapsychologischen Modellierungen unterschlagen hat, wie
ahistorisch ihre Theoriebildung ins Werk gesetzt wurde. Ist dies nicht
umso erstaunlicher, als doch gerade der historische Zugang, die Spuren-
suche in der Vergangenheit des Subjekts, der psychoanalytischen Metho-
dologie per definitionem inhérent ist?

Erst in den letzten Jahren ist — bezeichnenderweise vornehmlich auf3er-
halb des institutionalisierten Mainstreams — eine gewisse Nachdenklich-
keit iiber den metatheoretischen und wissenschaftspolitischen Kurs der
Psychoanalyse eingekehrt. Russell Jacobys Arbeiten ebenso wie die Ein-
schaltungen von Helmut Dahmer, Mario Erdheim, Paul Parin und Peter
Passett?, um nur einige zu nennen, ebneten den Weg fiir eine Riick-
besinnung auf die liberaus weitreichende Erkenntnis- und Kulturtheorie
Sigmund Freuds — auf eine psychoanalytische Denktradition also, die das
libidinose Moment als das subversivste erkannte und ihren Subjektbe-
griff, ihre Einsicht in die konfliktverstrickte und schuldbeladene conditio
humana aus der antithetischen Gegensétzlichkeit von Libido und Kultur,
Triebwunsch und Verzichtsforderung entfaltete.

Interessanterweise aber polarisieren sich >Haupt- und Gegenstrom« des
psychoanalytischen Diskurses gegenwiértig in der Verhandlung einer 6di-
pal-sexuellen versus einer narzifitisch-asexuellen Modellierung der si-
gnifikanten Strukturelemente des Psychischen. Odipus und NarziB, Libi-
do und NarziBmus treten nun als unversohnliche Kontrahenten in Er-
scheinung, die nicht einmal mehr die gleiche Sprache zu sprechen schei-
nen, die zwei inkompatible Paradigmen der Psychoanalyse, ja gar zwei
»Psychoanalysen« zu vertreten haben.

So uneingeschrinkt zutreffend die Kritik an dem neuen NarziSmus-
Paradigma auch ist, liegt ihre Schwiche doch in der erstaunlich geringen
Gegenwehr gegen das Moment der funktionalisierenden Entstellung und
der metatheoretischen Annexion, die der NarziBmusbegriff erfahren
mufBte. Es hat fast den Anschein, als wire die NarziBmusidee Freuds zur

2 Nach Fertigstellung dieses Manuskripts erschien ein Aufsatz von Peter Passett, auf den
ich besonders hinweisen mochte, da er sich mit der vorliegenden Studie aufs beste ver-
bindet. (Passett, 1991)
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Opfergabe der Diskurskritik geworden, welche die um eine Resexualisie-
rung bemiihte Gegenbewegung dem Mainstream zur weiteren Entstel-
lung im Grunde klaglos iiberldft. Eine solche Akzeptanz der selbstpsy-
chologischen Konzeptualisierung des NarziBmus aber, wie sie jener Pola-
risierung inhdrent ist, lduft Gefahr, ebenso ahistorisch an die Freudsche
erkenntnistheoretische und kulturkritische Psychoanalyse-Tradition an-
kniipfen zu wollen, wie deren Demontage vonstatten ging.

Das kontemporére NarziBmus-Paradigma, wie es sich vor allem in Ko-
huts Narzimustheorie des Selbst prisentiert, und wie es ldngst zum >All-
gemeingut¢, ja zum verbindlichen Standard des klinischen und be-
griffstheoretischen NarziBmusverstidndnisses geworden ist, kann selbst
auf eine nahezu achtzigjahrige Geschichte zuriickblicken, ist also wahr-
haftig kein von auflen in die Psychoanalyse herangetragener >Fremdkor-
per¢, sondern integraler Bestandteil ihrer Historiographie wie auch ihrer
Metatheorie. Folglich verstellt jenes Ausschliefungsverhdltnis, wie es
letztlich beide Seiten argumentativ vertreten, den Blick auf die Wissen-
schaftsgeschichte der Psychoanalyse — auf eine Geschichte, die entschei-
dend von einer sukzessiven Entsexualisierung und einer eminenten Aus-
diinnung der erkenntnistheoretischen Tiefenschirfe geprigt ist, indem sie
zwei dialektisch ineinander verwobene metapsychologische Konstrukte,
namlich die Libidotheorie und den Narzimus, auseinandertreten liefl und
dergestalt jenes Verhiltnis der Unvertraglichkeit iiberhaupt erst hervor-
brachte.

Parallel zu den diskurskritischen Einwidnden und mit ihnen eng ver-
flochten, ist unter dem Eindruck der feministischen Rezeption der Psy-
choanalyse eine Revitalisierung der Bemiihungen um eine psychoana-
lytische Weiblichkeitstheorie zu verzeichnen. Allerdings bildet der Topos
des Narzilmus hier weniger den Referenzpunkt der Kritik; dieser bleibt
vielmehr in dem Ringen um eine metatheoretische Formulierung der Ge-
schlechterdifferenz weitgehend ausgeklammert.

Die vorliegende Studie verfolgt ganz gewifl keine Aussohnung oder
Anniherung der konkurrierenden Paradigmen, sondern will im Gegenteil
tiber eine historische Aufarbeitung des Schicksals der Freudschen Nar-
ziBmusfigur den Anspruch auf eine Riickgewinnung des libidotheoretisch
fundierten NarziBmusmodells als unverzichtbaren Bestandteil der psy-
choanalytischen Erkenntnistheorie und Kulturkritik geltend machen.

Ferner will die hier entfaltete Argumentation dafiir werben, der solipsi-
stischen Ahistorizitit psychoanalytischen Tuns und Denkens, welche aus
der psychoanalytischen Aufkldrung endgiiltig eine Technik der Anpas-
sung und Befriedung zu machen droht, mit einer wissenschaftshistori-
schen Analyse zu begegnen, denn nur eine ihrer Diskurs- und Problemge-
schichte méchtige, ihrer Vergangenheit und ihrer Einbriiche gewahre
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Wissenschaft kann sich in die Zukunft hineinverldngern ohne ihr Kost-
barstes — ihre distinkte Identitdt und ihren der Aufkldrung verpflichteten
Erkenntnisanspruch — zu verlieren.

Ein erster Uberblick. Standortbestimmung

In diesem Sinne nimmt die vorliegende Studie die Entwicklung der
NarziBmuskonzeption in ihrer Verwobenheit mit der sukzessiven Riick-
drangung und Desexualisierung der Freudschen Metapsychologie zum
Gegenstand, wobei es im wesentlichen zwei, eng miteinander verkniipfte
Hauptstréinge sind, die sich durch die Arbeit hindurchziehen. Der formel-
le Aufbau der Studie folgt der historischen Analyseebene. Hier wird das
Insistieren der durch Freud, Adler und Jung aufgeworfenen Problem-
stellungen und deren jeweils spezifische diskursive Problemzuginge in
den Mutationen des NarziBmusbegriffs bis heute dingfest gemacht. Ein
weiterer — epistemologischer — Strang untersucht die begriffslogischen
Metamorphosen und Mutationen des NarziBmusbegriffs selbst und will
den Aufweis erbringen, daf jegliche modifizierende Vereinnahmung des
NarziBmuskonzepts resp. dessen metatheoretische Freisetzung aus dem
Triebgeschehen nicht ohne Auswirkungen auf die erkenntnistheoretische
Potenz der Libidotheorie bleiben kann, und dal umgekehrt jegliche mo-
difizierenden Eingriffe in die Libidotheorie erhebliche Konsequenzen fiir
die metapsychologische Verankerung und fiir das semantische Bedeu-
tungsspektrum des NarziBmusbegriffs zeitigen muf.

Referenzpunkt der Analyse des ideengeschichtlichen Panoramas des
Narzimus ist die Metatheorie Freuds, an der sich die begriffslogischen
und konzeptuellen Verdnderungen messen lassen miissen. Freilich ist dies
methodologisch gesehen nicht ganz unproblematisch, 146t dies doch eine
Parteilichkeit erkennen oder doch zumindest eine vorgingig gebildete
Uberzeugung, die sich nicht durch eine eigens angestellte und ausfiihrlich
dokumentierte Reflexion des Freudschen Paradigmas rechtfertigen kann,
gleichwohl aber die Bias der Untersuchung darstellt.

Ich mochte aber — moglichen Einwédnden vorgreifend — zweierlei zu
bedenken geben. Zum einen ist es fiir ein solches Unterfangen unerlaB3-
lich, von einer klaren, definierten Position aus zu sprechen, denn andern-
falls wiirde eine Analyse der begriffs- und konzeptlogischen Verdnderun-
gen sowie deren Implikationen einer Verfliissigung anheim fallen, die den
zur Frage stehenden Zusammenhang eher noch mehr verschleiern wiirde
denn ihn zu erhellen. Die Argumente, die meiner Uberzeugung nach fiir
die Unverzichtbarkeit Freudscher Denkweisen, Grundlegungen und Be-
griffsfiguren sprechen, begleiten den Text durchgingig und fiihlen sich
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jener psychoanalytischen Denktradition verpflichtet, die auf dem unver-
briichlichen Zusammenhang von Triebtheorie und Kulturanalyse besteht,
insofern sie die Triebtheorie als unverzichtbares Instrument der Kultur-
kritik begreift und auf der Anerkenntnis der Triebuntergriindetheit der
Antagonisten Subjekt und Kultur sowie auf der Einsicht in die strukturie-
rende Kraft libidinds geformter Phantasmen und deren Unbewuftwer-
dung im Individuellen wie im Gesellschaftlichen beruht. Zum anderen
will diese Studie — bei aller argumentativen >Parteilichkeit<« — keine
schiedsrichtende Funktion zugewiesen bekommen. Mit anderen Worten:
Zur Disposition steht nicht Recht oder Unrecht der vielféltigsten und ih-
rer Anlage nach recht unterschiedlichen Revisionen, sondern vielmehr,
den originidren und weitgespannten Erkenntnisanspruch der Psychoanaly-
se Freuds erneut geltend zu machen und in diesem Zusammenhang auf
das Insistieren umschriebener Problemstellungen hinzuweisen, dem sich
der Mainstream-Diskurs ganz offensichtlich entzogen hat — auf metatheo-
retische Problemstellungen also, die nach wie vor in hohem MaBle viru-
lent sind und selbst durch die Beschwdrung einer >modernen< Psychoana-
lyse oder durch neue Gegenstandsbildungen letztlich nicht zum Schwei-
gen gebracht werden konnen. Aus dieser Intention leitet die vorliegende
Studie auch das Recht her, die klinisch-praktische Ebene weitgehend aus-
zuklammern resp. diese nur mittelbar zu beriicksichtigen. Der Schnitt-
punkt beider genannter Aspekte bildet sich in gewisser Weise im vorlie-
genden Text selbst ab: das beharrliche Insistieren der ungeldsten und epi-
stemologisch wahrscheinlich unlosbaren und unabschliebaren Topoi
schreibt sich, wenn man so will, in den Duktus des Textkorpers ein, setzt
sich dort fort.

So widmet sich der erste Teil der Entstehungsgeschichte der Freud-
schen NarziBmusfigur im Kontext der die Kohdrenz der Psychoana-
Iytischen Gemeinschaft erschiitternden Auseinandersetzungen mit Adler
und Jung sowie der in diesem diskursiven Dreieck aufgeworfenen Pro-
blemstellungen. Vor diesem Hintergrund erfolgt hier eine Konstruktana-
lyse mit dem Ziel, das gnoseologische Verhiltnis von NarziBmus und Li-
bido in der urspriinglichen Fassung des NarziSmusbegriffs zu klédren.

Der zweite Teil befalit sich mit der frithen Rezeption des Narziimus-
konzepts, die bereits erste Ansétze seiner Entsexualisierung und Freiset-
zung aus der Triebdynamik erkennen 14Bt. Uberpriift wird hier vor allem
der Beitrag Ferenczis, der sich im weiteren Verlauf der Untersuchung als
weichenstellend fiir die post-freudianische Psychoanalyse erweisen soll.
Des weiteren wird die Frage nach der (Zwei-) Geschlechtlichkeit des
Narzimus sowie nach dem Verhéltnis von Narzifimus und Geschlechts-
konstitution auch an die grofle >Weiblichkeits- und Sexualitédtsdebatte<
der 20er und 30er Jahre herangetragen, deren Kontroversen die Gemiiter
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der Psychoanalytischen Gemeinschaften in Wien, Berlin, Budapest und
London erhitzten.

Die historische Aufarbeitung des metatheoretischen Schicksals der
NarziBmusfigur folgt dem Exodus der Psychoanalytischen Gemeinschaft
in ihr US-amerikanisches und englisches Exil. Damit steht der wohl fol-
genreichste Abschnitt der psychoanalytischen Wissenschaftsgeschichte
im Mittelpunkt des dritten Teiles: die Zerschlagung der psycho-
analytischen Landesverbinde Osterreichs, Deutschlands und Ungarns so-
wie ihrer wissenschaftlichen Infrastrukturen durch die nationalsozialisti-
sche Gewaltherrschaft. Die Vertreibung der traditionellerweise nonkon-
formistischen Psychoanalyse aus dem kontinentalen Europa fiihrte para-
doxerweise zu ihrer Konformisierung und gesellschaftlichen Vereinnah-
mung im amerikanischen und britischen Exil.

Im ersten Abschnitt werden die kulturellen Rahmenbedingungen der
ihrer Wurzeln beraubten exilierten Psychoanalytiker in den Vereinigten
Staaten auf ihre Implikationen fiir die »Entkernung« (Dahmer) der psy-
choanalytischen Metapsychologie und Erkenntnistheorie untersucht. Be-
sonderes Augenmerk liegt hierbei auf der Rolle des NarziBmuskonzepts,
auf dessen semantischem und begriffslogischem Bedeutungswandel im
Kontext des sich neu formierenden Ich-psychologischen Mainstreams,
wie er vor allem von Heinz Hartmann auf den Weg gebracht wurde, sowie
im Zusammenhang mit den weitreichenden Revisionen des psychoana-
lytischen Subjektbegriffs durch die Schule der Neo-Freudianer (exempla-
risch an Karen Horney und Erich Fromm). Ferner wird hier auch der Bo-
gen zu einer Erorterung des Theorie-Praxis-Verhiltnisses der Freudschen
Psychoanalyse geschlagen, an die sich eine Diskussion der Konsequen-
zen anschlieft, die eine funktionale Praxisgeleitetheit der Theoriebildung
sowohl fiir das Verhiltnis von Theorie und Praxis, als auch fiir die Inten-
tionalitdt von klinischer Praxis zeitigen.

Parallel zum Siegeszug der Ich-Psychologie und zur Renaissance der
idealistischen Kategorie der Personlichkeit (Selbst) in Amerika ist die
theoretische Entwicklung in GrofBbritannien von der Analyse der frithen
Objektbeziehungen geprigt. Mit dieser Tradition befalit sich der zweite
Abschnitt des dritten Teiles.

Anhand der Beitrige Melanie Kleins, Michael Balints und William
Fairbairns wird die sukzessive Verdnderung der psychoanalytischen Ge-
genstandsbildung und deren Widerhall in einem modifizierten Narzif3-
musverstdndnis tiberpriift. Hier soll vor allem der Aufweis erbracht wer-
den, wie sich der britische Diskurs immer mehr an den amerikanischen
anndherte, bis sich beide psychoanalytischen Wissenschaftstraditio-
nen schlieBlich in einem gemeinsamen Topos, der Adaption des Indivi-
duums an historisch reale Auflenweltbeschaffenheiten und die Bedin-
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gungen fiir einen storungsfreien Entwicklungsaufbau des Selbst, legier-
ten.

Vor diesem Hintergrund erfolgt eine erneute Betrachtung des Verhiltnis-
ses von Objektbeziehung und dem Freudschen Konstrukt eines >spriméren
Narziimus«.

Der vierte Teil dieser Studie will den Nachweis fithren, daB3 das zeitge-
nossische NarziBmus-Paradigma Kohuts das logische und konsequente
Produkt einer Konvergenz des amerikanischen und des britischen Diskur-
ses darstellt. Die Entsexualisierung und Banalisierung der psychoana-
lytischen Metapsychologie erreicht hier ihren Gipfelpunkt, und zwar auf
dem Weg iiber eine hochkonzentrierte Verdichtung all der vielfiltigen
Metamorphosen und Mutationen des NarziBmusbegriffs, die dieser im
Verlauf seiner Problemgeschichte erfuhr und die ihn aus der Triebdialek-
tik freisetzten. Vor diesem Hintergrund wird Kohuts narzimustheoreti-
sche Psychologie des Selbst auf ihre diskurshistorischen Antezedenzien
untersucht — Antezedenzien, die bis in das historische Spannungsfeld von
Freud, Adler und Jung zuriickreichen.

Der fiinfte und letzte Teil schlieBlich greift — nach einer zusammenfas-
senden Riickschau — die Frage einer geschlechterdifferenten Formulie-
rung des Narzimus, die ja im Vorfeld der Untersuchung erkenntnislei-
tend war, erneut auf. In diesem Zusammenhang werden nun vor allem ge-
genldufige Versuche einer Resexualisierung der psychoanalytischen
Metapsychologie interessant, wie sie sich nicht zuletzt in neueren Ansét-
zen einer Weiblichkeitstheorie manifestieren. Vor dem Hintergrund der
klassischen Modellierungen Lacans und Grunbergers werden drei
kontemporire Entwiirfe (Janine Chasseguet-Smirgel, Christiane Olivier
und Eva Poluda-Korte) einer kursorischen Inspektion unterzogen, die al-
lein der Frage folgt, ob und wie sich in ihnen das Narzi3tische auslegt, ob
die in diesen Ansitzen angestrebte diskursive Wiedergewinnung der Ge-
schlechterdifferenz das NarziBmuskonzept mit einbegreift. Damit kehrt
die Studie an ihren Ausgangspunkt zuriick und legt den Grundstein fiir
eine weitere.
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