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Zusammenfassung

In intersubjektiven Artikulationsprozessen mit Gefliichteten eréffnen sich multimodale Ar-
tikulationsformen, die auch prisentative Modi wie Zeichnungen umfassen. Anhand eines
Artikulationsmomentes wihrend der Feldforschung wird gezeigt, wie sich in ko-produk-
tiver Artikulation zwischen Interaktionspartner und Ethnografin ein Moduswechsel von
narrativer zu illustrativer Symbolisierung vollzicht. Die spontane Zeichnung einer Szene
des erzihlten Widerstands gegen militirische Zwinge durch die Forscherin lidt zur Refle-
xion tiber die Unterschiede und Potenziale der Artikulationsmodi in den ethnografischen
Begegnungen cin. Der Beitrag plidiert fiir eine kulturpsychologisch fundierte Erweiterung
qualitativer Forschung um bildbasierte Ausdrucksformen, die nicht nur als Forschungsge-
genstand, sondern als methodische Artikulationsmittel in der Interaktionsforschung ernst
genommen werden. Er wirbt in diesem Zuge dafiir, Artikulation als kulturpsychologischen

Grundbegriff nutzbar zu machen.

Schliisselworter: Artikulation, Bildlichkeit, Interaktionsgeschichte, Widerstand, qualitative
Forschung, Multimodalitit, Kulturpsychologie

From Narrative to lllustration in the Intersubjective Articulation of Resistance

In intersubjective processes of articulation with refugees, multimodal forms of expression
emerge, including presentational modes such as drawing. Using a moment of articulation
during the fieldwork, this paper explores a co-constructed shift between researcher and re-
searched from narrative to illustrative symbolization. The spontaneous drawing of a scene
by the researcher depicting resistance to military constraints invites reflection on the differ-
ences and potentials of symbolic modes within ethnographic encounters. The contribution
advocates for a culturally and psychologically grounded expansion of qualitative research to

include image-based forms of expression—not merely as objects of analysis but as method-
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ological means of articulation within interaction research. In doing so, it argues for the

conceptualization of articulation as a foundational term in cultural psychology.

Keywords: articulation, visuality, interaction narratives, resistance, qualitative research, mul-

timodality, cultural psychology

Gesellschaftliche Relevanz der Artikulation von Leiderfahrungen

Wenn es um Erfahrungen kollektiver Gewalt, strukeureller Diskriminierung, politischer
Verfolgung und Fluchtmigration gehe, stellt die Frage nach den Artikulationsmaég-
lichkeiten und der Anerkennung von Leiderfahrungen in den heutigen superdiversen
(Vertovec 2007), postmigrantischen Gesellschaften (Foroutan 2021) eine besondere
Herausforderung dar. Politische Gewalt ist dabei nicht als »Sonderfall des Sozialen«
(Koloma-Beck und Schlichte 2018, 125) und als Fremdes zu verstehen, das sich vor
allem anderswo ereignet, sondern als etwas, das uns — nicht zuletzt angesichts aktuel-
ler Kriege und autoritirer Dynamiken— alle (be-)trifft (Nayar 2021). Es stellt sich die
Frage, welche Moglichkeiten und Riaume der Artikulation jenseits des begrenzt zu Ver-
figung stehenden therapeutischen Raums existieren, in denen der Ausdruck und die
Bearbeitung leidvoller Erfahrungen, aber auch Widerstand, méglich werden. Artiku-
lation von Verletzung und Trauma sind dabei niche als solitirer Prozess, sondern als
soziales Geschehen zu begreifen, in welchem wir von anderen abhingig sind (van de
Ven 2022). Gerade in Zeiten autoritirer Umbriiche, in denen gefliichtete Menschen
als »unerwiinscht« deklariert werden und die Anerkennung von Fluchtgriinden er-
schwert wird, ist es wichtig, auch qualitative Forschung als Artikulationsraum ernst zu
nehmen, in dem mit unterschiedlichen performativen und partizipativen Modi narrati-
ver, musikalischer und bildlicher Art nicht nur Wissen generiert, sondern Bezichungen
gekniipft und alternative Artikulationen ermoglicht werden.

Anliegen dieses Beitrags

In meiner Forschungsarbeit zum Thema »Artikulation von Leid- und Gewalterfah-
rungen in Begegnungen mit gefliichteten Menschen « untersuche ich mittels ethnogra-
fischer, performativer und partizipativer Methoden, welche Erfahrungen gefliichtete
Menschen mit welchen Mitteln artikulieren (wollen). Es zeigt sich, dass Menschen, die
Leid erfahren haben, eine Vielzahl artikulatorischer Ressourcen nutzen, um Erlebtes
auszudriicken. Dabei kommen sowohl prisentative als auch diskursive Modi (Langer
1984 [1942]) zum Einsatz, ebenso wie unwillkiirliche Formen »aktionaler Erinne-
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rung« (Straub 2015). Unterschiedliche Medien wie Bilder, Filme oder Musik werden
von den Beteiligten verwendet, um personliche Erfahrungen und die Kontexte der er-
littenen Gewalt zu vermitteln. Sprachliche Differenzen und verschiedene »konjunktive
Erfahrungsriume« (Mannheim 1980 [1922-1925], 215) regen diesen multimodalen
und multimedialen Austausch an und machen ihn teilweise sogar notwendig.

In diesem Beitrag mochte ich zunichst einen Begriff der Artikulation vorstellen,
der multimodale Ausdrucksformen und somit auch visuelle Modi der Sinnstiftung in-
tegriert. Exemplarisch werde ich eine ko-konstruktive Artikulationssituation wihrend
meiner Begegnungen im Feld untersuchen, in welcher ein intersubjektiv vollzogener
Moduswechsel von einer »small story« (Dausien und Thoma 2023), einer kleinen,
in einer Alltagsinteraktion (und nicht Interviewsituation) entstandenen Erzihlung,
hin zu einer Illustration eine Rolle spiclte. Mein Forschungspartner Baltazar erzihlt
in dieser Situation von seinem Militirdienst im Iran und seinen Widerstandshandlun-
gen in dieser »totalen Institution« (Goffman 2020 [1961]), wihrend ich davon eine
Zeichnung anfertige. Zu beantworten ist, was die Zeichnung im Vergleich zum Erleb-
nisbericht als symbolische Ressource auszeichnet und welche Bedeutung das Zeichnen
fiir » participatory sense-making« (Fuchs und De Jaegher 2009) in der Situation zwi-
schen Forscherin und Forschungspartner hat.

Zum Begriff der Artikulation

Der Begrift der Artikulation, der meiner Arbeit zugrunde liegt, ist vor allem von Matthi-
as Jung (2009) in einer enaktivistischen und pragmatistischen Perspektive ausgearbeitet
worden. Unter Artikulation versteht er die » meist okkasionelle, manchmal planmifige
Explikation menschlicher Erfahrung durch die Performanz von symbolischen Akten (in
der Regel: von Sprechakten), in denen die implizit-qualitative Gestalt gelebter Erfah-
rung in die explizit-semantische Gestalt eines prignanten Symbolismus transformiert
wird« (Jung 2005, 105). An seiner Theorie ist hervorzuheben, dass er Artikulation
u.a. als erfahrungsbasiert, verkdrpert, genuin intersubjektiv und als multimodal und
multimedial begreift. Mit der Bezeichnung des » expressiven Kontinuums « (ebd., 131)
kritisiert er die Reduzierung menschlicher Expressivitat auf sprachlichen Ausdruck und
betont die Méglichkeit, sich unterschiedlichster Ausdrucksformen zu bedienen (womit
er nicht meint, dass diese immer bewusst und intentional genutzt werden kénnen), die
von einem expressiven Schrei hin zu hoch elaborierten und komplexen Gestaltbildun-
gen viele Formen der Sinn- und Bedeutungsbildung umfassen konnen. Das Konzept der
Artikulation vermag daher eine Briicke zu schlagen zwischen semiotischen Zugingen
sowie Ansitzen, die psychologische und interaktionale bzw. intersubjektive Dimensio-
nen menschlicher Sinn- und Bedeutungsbildung berticksichtigen. Es ist hochgradig
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anschlussfahig an aktuelle Entwicklungen der multimodalen und multisensorischen
Ethnografie, die explizit auch visuelle Ausdrucksformen einbezicht (e.g. Eitel und Si-
mon 2025; Pink 2011).

Zur Beriicksichtigung bildlicher Artikulation

Da ich in diesem Beitrag eine Artikulationssituation vorstelle, in welcher neben ei-
ner narrativen eine bildliche Artikulation, nimlich eine Zeichnung, eine Rolle spiel,
mochte ich hier auf einige Aspekte zu sprechen kommen, die fiir eine bildtheoretische
Erweiterungvon Jungs Artikulationstheorie hilfreich sind!. Fiir eine qualitativ orientier-
te Psychologie, die die Bildlichkeit menschlichen Daseins und zwischenmenschlicher
Interaktion beriicksichtigen mochte, sehen Jiirgen Straub, Aglaja Przyborski und Sandra
Plontke (2021) die Aufgabe »Bilder als Bestandteile praktischer, emotional gefirbter
Selbst- und Weltverhiltnisse, kognitiver Selbst- und Weltverstandnisse sowie kommu-
nikativer Selbst- und Weltbezichungen« (ebd., 575) von Menschen zu untersuchen.
Interpretationen berticksichtigen dabei, so schreiben sie, »wie bestimmte Personen be-
stimmte Bilder in je gegebenen Situationen verwenden, wie sie sie schen, auslegen,
welche Bedeutungen hier und dort ausgehandelt und angesprochen werden« — und
zwar immer unter Beriicksichtigung der jeweiligen sozialen Kontexte (ebd.). Daran an-
schliefend gilt es, Bilder hinsichtlich ihrer pragma-semantischen Bedeutung fiir die
Artikulation von Leiderfahrungen in den Blick zu nehmen, also nicht nur zu bertick-
sichtigen, was sie zeigen, sondern auch, wie sie produziert und genutzt werden.

Eine Frage, die in der Multimodalititsforschung diskutiert wird, betrifft die Poten-
ziale von Bildern und anderen Medien als symbolische oder semiotische Ressourcen (fiir
visuelle Ausdrucksformen siche Kress und van Leeuwen 2020). Insbesondere der Ansatz
von Susanne K. Langer (1984 [1942]) ist fiir eine Differenzierung instruktiv und wird
in verwandten Feldern rezipiert (e. g. Sauer 2016; Innis 2020; Chaplin 2021). In Philo-
sophie auf neuem Wege unterscheidet sie zwischen diskursiven und prisentativen Modi
der Symbolisierung (Langer 1984 [1942]). Unter diskursiven bzw. sprachlichen, ma-
thematischen oder wissenschaftlichen Symbolismen fasst Langer jene, die eine Syntax,
Grammatik und lexikale Struktur besitzen. Ihre Bestandteile (etwa Worte) erscheinen
nacheinander und konnen nicht auf einmal erfasst werden. Bedeutungen lassen sich
wiedergeben, definieren und erkliren, etwa in einem Lexikon. Fiir einzelne Bestand-
teile (Begriffe) bestehen zudem hiufig Analogien (z.B. in anderen Sprachen), sodass
verschiedene Darstellungsweisen méglich sind (ebd., 99£.).

Demgegentiber besitzen prisentative Symbolisierungsweisen, zu denen Langer Bil-
der, Gesten, Rituale, Mythen, Musik und auch Gedichte zihlt, keine grammatikalische
und konventionalisierte, in einem Lexikon erklirbare Struktur. Bilder bieten ihre Ele-
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mente nicht nacheinander, sondern gleichzeitig dar, sodass ihre Bezichungen in einem
Akt des Sehens erfasst werden. Diese Elemente (etwa Linien, Farben, Flichen) konnen
nur situiert und kontextgebunden verstanden, nicht jedoch einzeln aufgezihlt und er-
klirt werden (ebd., 100£f.). Deshalb seien prisentative Symbolismen besonders fiir den
Ausdruck von Ideen, Empfindungen und Vorstellungen geeignet, » die sich der sprach-
lichen >Projektion< widersetzen« (ebd., 99).

Die Unterscheidung der Symbolisierungsformen ist auch hinsichtlich ihrer Nihe
zur enaktivistischen Artikulationstheorie von Jung (2009) interessant — nicht so schr
aufgrund der unterschiedlichen Prinzipien der Formgebung, die teils nur graduell und
analytisch differenziert werden kénnen (Straub et al. 2021, 557£.), sondern wegen der
Betonung sinnlicher Wahrnehmung und affektiv grundierter Bedeutungsbildung, die
sich sprachlicher Reflexion entzicht: »Der Haut- und Tastsinn, das Riechen und Schme-
cken oder das Horen schaffen, wie das Sehen, praktisches, leiblich-implizites Wissen,
lange bevor Laute zu verstindlichen Wortern einer erst ganz allmahlich vertrauten Spra-
che geformt und als solche verstanden werden« (ebd., 547). Die gilt auch und gerade
in Bezug auf die Artikulation von Leiderfahrungen. Hier hat der Mensch die Maglich-
keit, neben sprachlichen bzw. diskursiven Darstellungsformen eben jene prisentativen
Symbolisierungen zu nutzen, die nicht darauf abzielen, etwas moglichst passgenau und
ohne Ubertragungsverluste durch Nutzungkonventionalisierter Zeichen zu explizieren,
sondern eine sinnliche und emotionale Bedeutungsbildung im Sinne einer » affektiven
Semiose« (Innis 2020, 54) zu ermdglichen, die jenes zum Ausdruck bringt, was uns laut
Waldenfels betrifft, affiziert und zu einer Antwort herausfordert (Waldenfels 2007).

Interaktionstheoretische Erweiterung

In meiner (ethno-)psychoanalytischen Herangehensweise interessiert besonders die In-
teraktionsebene — etwa spieclen Moments of Meeting (Stern 2004) und szenisches
Verstehen von unbewussten Sinngehalten (Lorenzer 2006; Nadig 1997) sowie Fragen
nach Anerkennung (Benjamin 2019) eine Rolle. Sinnbildung in Interaktionssituatio-
nen findet durch » participatory sense-making« statt, das bedeutet, soziales Verstehen
ereignet sich in » the moment-to-moment interaction of two subjects« (Fuchs und De
Jaegher 2009, 466) und beinhaltet ein » active engagement of cach individual in the
joint activity of sense-making« (Candiotto 2019, 246). Es gecht um Ko-Kreationen von
Individuen in sozialen Situationen, »which neither of you could have done alone, or
outside of its particular context« (De Jaegher et al. 2016, 1). Fiir cine interaktionstheo-
retische Erweiterung der Artikulationstheorie eignet sich zudem die psychoanalytische,
aufLangers Symbolisierungsformen basierende Unterscheidung zwischen unbewussten,
sprachsymbolischen und sinnlich-symbolischen Interaktionsformen (Lorenzer 1981).
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Gerade sinnlich-symbolische Interaktionsformen stellen nicht nur Re-Inszenierungen
vergangener Interaktionsfiguren dar, die im Laufe der Sozialisation verinnerlicht wur-
den, sondern erméglichen auch kreative Erkundungen des noch nicht Verbalisierbaren:

»Das kreativ-utopische Potenzial der sinnlich-symbolischen Interaktionsformen liegt, be-
dingt durch ihre Nihe zu (noch) unbewussten Praxisfiguren, in der gréftméglichen
Unabhingigkeit von Wahrnehmungsvorgaben des bestechenden normsetzenden Diskur-
ses. Fine ihrer wesentlichen Funktionen ist es, sowohl individuell wie kulturell, sozial
verdrﬁngten und marginalisiertcn Potenzen auf eine spiclerischc Art und Weise eine sym-
bolische Gestalt zu geben. Tabuiertes wird fassbar, Unsagbares vertont, Unbeschreibliches
artikuliert, kontroverse Elemente geeint, bisher Gedachtes veriuferlicht, Gefiihltes ausge-
tauscht und damit 6ffentlich verhandelbar « (Klein 2016, 210f.).

Fir das Verstehen solcher oftmals nichtsprachlichen Handlungen und Interaktions-
momente spricht Lorenzer (2007) vom »szenischen Verstehen« das nicht nur das
inhaltlich ausgedriickte, sondern auch das in einer Interaktionssituation in ko-kon-
struktiver Bedeutungsbildung implizit und sinnlich Performierte zu ergriinden vermag
(Klein 2016, 216f.). Dazu bedarf es der »szenischen Anteilnahme« und eines Sich-
Einlassens auf die Situation (Lorenzer 1986, 62).

In der relationalen Psychoanalyse wird der Aspekt der ko-konstruktiven Sinnstif-
tung zumeist noch stirker betont, was sich mit dem Begriff »Moment of Meeting«
verdeutlichen lasst. Dieser bezeichnet aus der Perspektive relationaler Psychoanalyse
einen Moment der Begegnung und der Passung, cine Art affektiv aufgeladenen »Kno-
tenpunkt«, in dem die Interagierenden sich begegnen und wechselseitiges Verstehen
und tiefere Einsichten potenziell méglich werden — unter der Voraussetzung, dass ent-
sprechende Antworten gegeben werden:

»A moment of meeting requires an authentic response finely matched to the momentary
local situation. It must be spontaneous and carry the therapist’s personal signature, so to
speak. In that way, it reaches beyond a technical, neutral response and becomes a specific

fit to a specific situation « (Stern 2004, 370).

Auch in unserer Interaktionsgeschichte gab es solch einen besonderen Moment der
Artikulation bzw. Ubersetzung, in welcher neben einer Erzihlung eine andere » semio-
tische Ressource« (Van Leeuwen 2005, 3) bzw. ein prisentativer oder auch sinnlich-
symbolischer Artikulationsmodus (e.g. Langer 1984 [1942]) zum Einsatz kam. Die
Anfertigung der Zeichnung durch mich in der gemeinsamen Szene kann im Sinne
einer » responsiven « Ethnografie als alternative Antwort auf die Erzihlung meines For-
schungspartners aufgefasst werden.
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Fallbeispiel aus der Interaktionsgeschichte mit Baltazar
Methodisches Vorgehen: Interaktionsgeschichten und Artikulationsmodi

Bei meinen ethnografischen Forschungsaufenthalten entwickelten sich einige freund-
schaftliche Kontakte mit nach Deutschland gefliichteten Personen, die ich wihrend der
Zeitim Feld kennengelernt und tiber mehrere Jahre begleitet habe — so auch mit Baltazar?.
Unsere Interaktionen sind Gegenstand der Analyse, wobei meine eigenen Beitrige zu un-
serem Austausch ebenfalls berticksichtigt werden, um Artikulation als ko-konstruktiven
Prozess in den Blick nehmen zu kénnen. Die Momente unserer zahlreichen Begegnun-
gen habe ich in sogenannten Interaktionsgeschichten (vgl. Pfab und Klemm 2022, 83-86)
zusammengestellt, die sich aus einer Vielzahl ausgewihlter Szenen zusammensetzen, wel-
che ich dokumentiert habe. Fiir die Analyse habe ich vor allem Szenen berticksichtigt, in
denen die Artikulation von Gewalt- oder Leiderfahrungen eine Rolle spielten.

In meinen Analysen fokussiere ich exemplarisch verschiedene Modi der Interaktion.
Ich unterscheide zwischen medienvermittelten, medienrezipierenden oder -integrieren-
den und medienproduzierenden Interaktionsmodi. Bei medienvermittelten Modi geht
es um den Gebrauch verschiedener Medien in einem weiteren Sinne, d. h. von Sprache
oder schriftlicher Kommunikation in Form von Erzihlungen, E-Mails o.4. Bei medi-
enrezipierenden bzw. -integrierenden Interaktionsmodi geht es um den Einbezug von
und die Auseinandersetzung mit bereits existierenden und von anderen (Kiinstler:innen,
Autor:innen, Regisseur:innen) hergestellten Medienprodukten oder Objektivationen
im engeren Sinne, etwa Musikstiicken, Filmen oder Bildern. Die Arrangements, etwa
Bildkompositionen, sind hier von anderen zusammengestellt und nicht von den Inter-
agierenden, werden von diesen aber in die Interaktionen einbezogen, »importiert« und
zu eigenem Erleben und zur eigenen Biografie in Bezichung gesetzt. Sie sind somit Ar#i-
kulationsvehikel, die an verbalen Austausch anschlief3en, diesen aber auch initiieren und
Gesprichsanlisse anstoflen konnen. Bei medienproduzierenden Modi geht es um die
Herstellung von solchen Objektivationen der Sinnstiftung, etwa Texten, Bildern, Filmen
oder Musikstiicken, durch die Beteiligten selbst. Die verschiedenen Modi sind nicht
trennscharf zu unterscheiden, vielmehr erfolgt die Trennung aus analytischen Griinden.

In meinen Analysen unterscheide ich zudem zwischen verschiedenen Ebenen der
Artikulation: Welt-, Selbst-, und Beziehungsartikulation. Weltartikulation meint die in-
tentionale, inhaltliche Ebene des Artikulierten, also das, worauf sich die Artikulation
vornehmlich thematisch bezieht. Bei der Auswahl der Szenen und Situationen liegt der
Fokus auf Leid- und Gewalterfahrungen. Es kann sich um bestimmte Phinomene und
Ereignisse handeln, die artikuliert werden, oder um Vorginge, die mit Leiderfahrungen
in Verbindung stehen. Selbstartikulation betrifft, was eine Person tiber sich im Zuge der
Artikulation selbst preisgibt oder vermitteln will. Beziehungsartikulation umfasst das
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Verhiltnis der Interagierenden zueinander, insbesondere die Aushandlung von Macht-
verhilenissen und Asymmetrien zwischen Forschungspartner:innen und Forscherin,
die Art und Weise, wie sie sich aufeinander beziehen und miteinander inter-agieren.
Zudem betrachte ich ausgewihlte Aspekte der Artikulation vertieft, in diesem Bei-
trag die Praktiken des Widerstands wihrend Baltazars Militirdienst im Iran. Welche
Aspekte bei der Analyse jenseits der o. g. Artikulationsmodi vertiefend in den Blick ge-
raten, hingt dabei von Auffilligkeiten, Besonderheiten und Irritationen ab (Richter et
al. 2023; kritisch Chakkarath 2006), die im Interaktionszusammenhang der Situationen
und bei der Analyse auftauchen. Auf solche zu achten, gehért auch zum Instrumen-
tarium psychoanalytischer Methoden (Nadig 1997, 36ff.; Bonz et al. 2017). Was mir
auffillt, besonders hervorsticht oder mich irritiert, ist dabei unvermeidbar verkniipft
mit meinen eigenen Perspektiven, Verstehensmoglichkeiten und Wissenshintergriin-
den, aber auch mit Dingen, auf die mich die Forschungspartner:innen aufmerksam
gemacht haben oder die durch Lektiire auffillig werden und meine Deutungen infrage
stellen. Durch den Wechsel von Artikulationsmodi oder den Einbezug verschiedener
Vergleichshorizonte (etwa unterschiedlicher theoretischer Zuginge), wie sie in der re-
lationalen Hermeneutik differenziert wurden (Straub und Ruppel 2022), lassen sich
Wahrnehmungswechsel befdrdern, die dabei helfen, latente Sinngehalte aufzuspiiren.

Artikulation von Widerstand in »totalen Institutionen«

Meine Forschungspartner:innen zeigten ein deutliches Interesse daran, sich in kritisch-po-
litischer Absicht mit unterschiedlichen Gewaltformen, ihren Mechanismen und Folgen
auseinanderzusetzen — um sich und ihre Geschichte vorzustellen, diese in meine Forschung
einflieflen zu lassen, aufzukliren, zu erinnern, zu verarbeiten und zu reflektieren, Tabus zu
brechen, Widerstand zu artikulieren und politische Verinderungen einzufordern. Baltazar
war wihrend seines Militirdienstes im Iran zahlreichen Repressionen ausgesetzt, denen
er durch subversive Handlungen zu widerstehen suchte. Von diesen Handlungen erzihl-
te er mir zu unterschiedlichen Gelegenheiten, was ich in Feldprotokollen festhielt. Auf
Grundlage der Erzihlungen fertigte ich bei einem unserer Treffen aus einem spontanen
Impuls heraus und noch wihrend erzahlt wurde eine Illustration seiner Erlebnisse an. Der
thematische Schwerpunkt der Artikulation liegt dabei auf einem Moment des » flachen«
Widerstands (Diarmann 2021, 12) oder ciner »sckundiren Anpassung« (Goffman 2020
[1961], 185), der wihrend eines Appells im iranischen Militir stattfand, das auch als » to-
tale Institution « (Goffman 2020 [1961]) bezeichnet werden kann?. Laut Erving Goffman
lasst sich eine totale Institution » als Wohn- und Arbeitsstitte einer Vielzahl ahnlich gestell-
ter Individuen definieren, die fiir lingere Zeit von der tibrigen Gesellschaft abgeschnitten
sind und miteinander ein abgeschlossenes, formal reglementiertes Leben fithren« (ebd.,
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11). Goffman sicht die Folgen dieser institutionellen Unterbringung fiir das Individuum
und dessen Selbst, besonders wenn es sich um erzwungene Verhaltnisse handel, als »ver-
hingnisvoll« an (ebd., 53). Er nimmt die Methoden der Internierung in ihrer Rolle fiir die
soziale Identitit von Individuen in den Blick, die gezwungen werden, ihre Selbstentfaltung
massiv einzuschrinken, um als soziales Wesen oder als Mensch tiberhaupt tiberleben zu
konnen. In totalen Institutionen werden Menschen durch degradierende und demiitigende
Aufnahmeprozeduren (ebd., 28) in das System der Institution einsozialisiert und erleiden
in diesem Zuge durch zahlreiche Verluste von Rechten, Privatsphire, Gestaltungsmoglich-
keiten des Tages und individuellen Freiheiten einen » biirgerlichen Tod« (ebd., 26£.). Thre
»Identitits-Ausriistung« wie Kleidung und personliche Gegenstinde wird ihnen wegge-
nommen, wodurch sie entindividualisiert und entmiindigt werden (ebd., 29ft.). Sie werden
nicht tiber Vorginge informiert und ihre Lebenszeit wird »verplant«. Auf diese Weise
konnen sie kein privates Sozialleben bzw. kaum soziale Rollen aufrechterhalten, wodurch
sie einen Teil ihrer Selbstbestimmung verlieren und einen Kontrollverlust erleben (ebd.,
20f.). Demgegeniiber werden sie in soziale Bezichungen (etwa mit Vorgesetzten oder Zim-
mergenossen) hineingezwungen, denen sie sich teils nicht entziechen kénnen (ebd., 37).
Mangels ablenkender Beschiftigungen und sinnstiftender Titigkeiten leiden Menschen
in solchen Institutionen unter psychisch beeintrichtigender Langeweile und Deprivation
(ebd., 21). Bei all dem handelt es sich um verschiedene Formen des verletzenden Eindrin-
gens in »Territorien des Selbst« oder »Reservate des Selbst« (Goffman 1982 [1971],
54{t.), die etwa den privaten Raum, personliche Gegenstinde und Besitztiimer oder Ent-
scheidungsmacht tiber Gespriche und Bezichungen umfassen. Dies sind Sphiren, die im
Alltag normalerweise durch »Interaktionsrituale der Achtung, der taktvollen Distanz und
der hoflichen Reihenfolge« geschiitzt und bewahrt werden (Dirmann 2021, 86).

Menschen figen sich aber oftmals nicht widerstandslos ihrem Schicksal. Goffman
beschreibt Widerstinde in seinem Konzept des institutionellen »Unterlebens«, in
dessen Rahmen verschiedene Formen der Anpassung oder subversive Strategien im
Umgang mit der Internierungssituation entwickelt und praktiziert werden (Goffman
2020 [1961], 194). Er nennt »sekundire Anpassungsmechanismen« als eine Samm-
lung von Handlungen, die sich nicht direke gegen das Personal der Institution richten,
es aber den Menschen erlauben, sich durch verbotene Mittel Geniisse zu verschaffen,
einen Zugewinn an Kontrolle iiber ihr Leben zuriickzuerlangen oder ein Stiick ihrer
Autonomie und ihres Selbst zu bewahren (ebd., 59f.). Auch Iris Dirmann (2021) wiir-
digt die Praktiken des Widerstands in solchen Situationen bzw. Institutionen, in denen
der personliche Handlungsspielraum aus verschiedenen Griinden teils massiv einge-
schrinke ist. Sie pladiert dafiir, jenseits der Untersuchung von

»Attentaten, revolutioniren Grofereignissen, Klassenkidmpfen, Massenaufstinden [...]

cinen radikal erweiterten Widerstandbegriff zu konturieren sowie flache Widerstandfor-
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men in den Blick zu nehmen, die sich in der Spanne und Spannung zwischen vita activa
und vita passiva, Uberleben und Freitod, Entgegentreten und Sich-Entziehen, 6ffentlicher
Sichtbarkeit und Verborgenheit, Prisenz und historischer Nachtriglichkeit, Intention und
Effeke, Singularitit und Kollektivitit bewegen, in ihren Eskalationskriften einerseits, in

ihren Spurenbereichen und geringfiigigen Resten andererseits« (ebd., 12).

Dies bedeutet auch, nicht nur von den Effekten der Gewalt oder von den Ergebnissen
und den Erfolgen dieser Widerstinde auszugehen, sondern anzunehmen, dass Wider-
stinde eine temporire »Gewaltenteilung /7 statu nascendi« einsetzen kénnen, indem
sic die Gewaltwirkungen unterbrechen (ebd.).

Von solchen flachen Widerstandsformen handeln auch Baltazars Erzihlungen, die
er mir per E-Mail geschicke hat oder die ich in Feldprotokollen dokumentiert habe. Er
erzihlte mir von seiner Zeit im iranischen Militar. Er war unfreiwillig zum verpflich-
tenden Militirdienst gegangen, da er keinen Reisepass hitte bekommen kénnen, wenn
er den Wehrdienst nicht angetreten hitte. Sein Plan, das Land zu verlassen, wire fir
ihn dann ungleich schwieriger umsetzbar gewesen. Seine Erfahrungen schilderte er mit
einer Reihe von Szenen und Anekdoten.

Die Rolle bestimmter Gegenstinde und Riume fiir die Wahrung von »Territorien
des Selbst« etwa sind ein Aspeke, der von ihm thematisiert wird. Baltazar war Musiker
und erzihlte mir, wie er aus ecinem Stiick Pappe das Modell cines Griftbretts einer E-Gi-
tarre (ein verbotenes Instrument) bastelte, um wihrend seiner Dienstzeit darauf zu iiben.
Auch wird ein MP3-Player beim iranischen Militir als bedeutsamer Gegenstand hervor-
gehoben, der die virtuelle Aufrechterhaltung von »Reservaten des Selbst« fiir Baltazar
ermoglicht. Der Besitz solcher Dinge hitte zu Sanktionen fithren kénnen — bestimmte
Biicher oder Musik waren nicht erlaubt. So versteckte er private Gegenstinde dieser Art
in verborgenen Nischen des Gebaudes und machte sich Eigenschaften des Ortes zunutze.

Schlieflich erzihlte er von den Situationen, in denen er es wagte, etwas offener
Widerstand gegen die Regeln und Abliufe im Militér zu leisten. Ihn quilten die friith-
morgendlichen Apelle und der Zwang, zu den Gebeten zu erscheinen, obwohl er kein
gliubiger Muslim war, wie ich notiert habe: »Mit einem Freund hitte er wihrend der
Zeit der Gebete eine Ecke gefunden, in der sie sich vor den Apellen driicken konnten.
>4 Uhr morgens sollten wir beten<, meinte er, >wozu<? Sie haben Musik gehért und
Filme geguckt und der Colonel hitte sich immer gefragt, wo sie seien, sie aber nicht
gefunden« (Auszug aus dem Feldprotokoll). Oftmals erschien er nicht oder kam zu
spit, womit er sich Tadel und sogar unangenehme Verhore einhandelte, wie er mir ein
anderes Mal schrieb: »During the military service the army intelligence agents several
times examined (assayed) me, because of disobeying the religious issues and also the
military commands« (Baltazar in Mail 11, 2015). Baltazar schilderte, wie er dennoch
unordentlich und miide beim morgendlichen Apell erschien und nicht recht mitmach-
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te. Er behielt die Kopthorer seines MP3-Players auch wihrend des Appells im Ohr und
hérte seine eigene, verbotene Musik. Seine Kleidung saf8 schlecht und die Schuhe hatte
er nicht zugebunden, sein Gewehr hielt er achtlos und nachlissigim Arm.

Die Situation erschien mir lebhaft vor Augen. Noch wihrend er erzihlte, griff ich
spontan zu Stift und Papier und begann, die Szene aus Baltazars Leben zu zeichnen.
Ich nutzte das Medium in diesem Moment, ohne zu reflektieren, warum es passend
sein konnte. Zeichnen war mir keineswegs fremd, denn vor dem Studium hatte ich eine
Ausbildung als Grafik-Designerin absolviert. Dennoch stellte die Nutzung dieses Me-
diums im Moment des Zuhérens eine cher ungewohnliche »Reaktion« dar. So war es
Aufgabe der nachgelagerten Reflexion und Analyse, den Moduswechsel vom Zuhéren
zum Zeichnen und seine Funktionen fiir die geschilderte Artikulationsituation genauer
in den Blick zu nehmen*. Im Folgenden gehe ich dazu auf die Ebenen der Welt-, Selbst-
und Bezichungsartikulation ein. Durch » szenisches Verstehen« versuche ich zudem,
die Sinnschichten zu ergriinden, die die Situation ausmachen.

Abbildung 1: Baltazar beim Militardienst (1. Reihe, 2. von links)
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Ebene der Weltartikulation

Das Bild, das ich gezeichnet habe, zeigt Baltazar bei einem Appel der Militirdienstleis-
tenden. Baltazar steht in der ersten Reihe als zweiter von links. Ich habe versucht, die
Figur seinem Aussehen nachzuempfinden und duf8erliche Merkmale wiederzugeben,
aber noch mehr habe ich mich beim Zeichnen auf die Wiedergabe der Unterschiede
zwischen thm und den anderen Wehrdienstleistenden konzentriert. In der Situation,
die Baltazar mir beschrieb, horte er wihrend des Appells verbotene Musik iiber seinen
MP3-Player. Es ist zu schen, dass er Kopthérer im Ohr hat, deren Kabel aus seiner
Hemdtasche ragen, er verbirgt also nicht, dass er seine Aufmerksamkeit etwas anderem
zuwendet, als er soll, was sich mit Goffman (2009 [1963], 65ft.) als fehlendes »Kern-
engagement« bezeichnen liefle. Man erkennt ihn auch daran, dass er im Gegensatz zu
den anderen exerzierenden, strammstehenden Soldaten das Gewihr nicht ordentlich
in der Hand hilt — aufrecht, wie es bei der Parade gefordert wird. Seine Schuhe sind
nicht zugebunden und die Schniirsenkel hingen unordentlich herab. Auch trigt er sei-
ne Kappe tief ins Gesicht gezogen.

Mit der Zeichnung wird eine Deutung des Geschehens angeboten. Dirmanns
Begriff des »flachen« Widerstands scheint hier als theoretischer Vergleichshorizont
passend fiir eine Interpretation. Die Handlungen von Baltazar sind gerade klein und
indirekt genug, als dass er keine groferen Sanktionen befiirchten muss, denn es ist
fiir Betrachter:innen der Zeichnung und auch Teilnehmer der geschilderten Situation
nicht ganz klar, ob sie aus Unachtsamkeit und Unvermégen geschehen oder aus Absicht
vollzogen werden. Baltazar riskiert, dass er sich mit diesen Verhaltensweisen selbst zum
Gespott der Truppe macht und von den anderen ausgegrenzt und vom Befehlshaben-
den sanktioniert wird. Denn man kénnte ihm zuschreiben, er sei nicht in der Lage, sein
Erscheinungsbild zu kontrollieren und in Ordnung zu halten. Dies kann aber auch ein
Schutzfaktor fir seinen Ungehorsam sein. Er nutzt sich selbstironisch als ein Instru-
ment der Parodie des Appells, indem er dessen synchronen Ablauf und ordentliches,
uniformes, symmetrisches und gleichférmiges Erscheinungsbild stort. Selbst wenn man
ihn als Clown oder als Schuldigen fiir die Storung der Ordnung brandmarke, wird
dadurch doch die Stérung nicht aufgehoben und fillt auf die ganze Gruppe zuriick,
kontaminiert zumindest deren regelkonformes Auftreten.

Die Handlungen sind gleichsam »groff« genug, um die Deutung nahezulegen, dass
er die Normen, Regeln und Konventionen missachtet und verachtet, deren Befolgung
von ihm erwartet und verlangt wird. Denn was auch immer die Ursache ist, zeigen
sie doch ein »aus der Reihe tanzen« im militirisch verlangten Einheitsgebahren. Das
gleichmifige Erscheinungsbild der Soldaten in Reih und Glied - alle in Uniform und
mit derselben Haltung — wird durch eine Unregelmifigkeit dekonstruiert und infra-
ge gestellt. Das Verhalten Baltazars irritiert und demontiert letztlich temporir eine
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Ordnung, die symbolisch nicht nur fiir das iranische Militir, sondern allgemeiner fir
Gewaltausiibung und die Disziplinierung oder gar Ausléschung von Individualitit steht.

Diese Unterbrechung der Ordnung ist, was Dirmann mit der »Gewaltenteilung
in statu nascendi« (Dirmann 2021, 12) meint. Die Momentaufnahme reprisentiert
Baltazars Kritik an der » totalen Institution« des Militirs. Sie hile fest, mit welchen
kleinen Mitteln und Handlungen er versucht hat, seiner Missbilligung gegeniiber dem
Militirdienst, seinen Regeln und der Institution selbst Ausdruck zu verleihen — trotz
der Gefahr, in die er sich begibt. Dabei ist es die Wahrnehmung und Wiirdigung der
Details seiner Erzihlung in der Zeichnung, die hier das subversive Potenzial seiner
Handlung anerkennt und hervorhebt. Dieses wird durch die Illustration in einer Art
»Screenshot« festgehalten und bildlich und grafisch in Szene gesetzt.

Das Bild eignet sich hier besonders als semiotische Ressource (Van Leeuwen 2005,
3), da Baltazars Handlung gerade cine Anordnung stért, die sich in einer visuellen
Struktur bzw. im Muster, in der gleichmifligen »Reihe« und der geraden Linie, im
Anblick der einheitlichen und geordneten Formation der Soldaten beim Apell, perfor-
mativ zeigen sollte. Im Bild des Appells lassen sich die Widerstandsgesten unmittelbarer
nahebringen als in einer Erzihlung, da sie gleichzeitig in ihrem Zusammenspiel gezeigt
werden kénnen und nicht nacheinander dargestellt werden miissen. Die Illustration die-
ser subversiven Intervention hebt die Gleichzeitigkeit und die Anordnung der Elemente
durch den Einsatz der Linie hervor. Die Irritation der Symmetrie und Uniformitit,
die intendierte Unordnung der Soldatenreihe und die Ablehnung der institutionellen
Ordnung durch Baltazar und seine Nutzung von Kleidung, Képerhaltung und Gegen-
stinden werden durch die Zeichnung sichtbar gemacht. Sie erhalten auch eine andere
Materialitit und Abbildhaftigkeit, die mittels Tinte auf Papier realisiert werden kann.
Doch st es hier nicht die spezifische ikonische Erkenntnisleistung, die mit einem Bezug
auf Langers prisentativen Symbolismus betont werden soll. Das Bild ist nicht als das
passendere oder angemessenere Medium der Artikulation zu sehen, sondern als Beitrag
zur intersubjektiven Sinnbildung in der multimodalen Artikulationssituation.

Ebene der Selbstartikulation

Nicht nur in Bezug auf Baltazars Geschichte, sondern auch in Bezug auf meine Zeich-
nung lisst sich fragen, welche Aspekte meiner Selbst ich durch den Moduswechsel
artikuliere. Was hat mich eigentlich dazu gebracht, eine Zeichnung anzufertigen, anstatt
zu Baltazars Geschichte einfach aufmerksam zu nicken und dadurch mein »Engage-
ment« (Goffman 2009 [1963], 59) zu signalisieren? Dies hat mit der Herausforderung
der Artikulation von Leiderfahrungen zu tun. Die Angst von Forschenden vor dem
Feld und den eigenen Affekten legt eine Neigung zur Abwehr gegeniiber leidbehafteten
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Erfahrungen nahe (vgl. Devereux 2018 [1967]). Doch ich méchte responsiv (Wal-
denfels 2007), im Modus des Antwortens, auf die Erzihlung reagieren. Mit Blick auf
prasentative, sinnlich-symbolische Interaktionsformen und verkérperungstheoretische
Ansitze ist durch Zeichnen eine Anniherung méglich, in welcher ich das Geschehen
korperlich und affektiv an mich heranlasse (Jellema et al. 2023). Die Erinnerungsfi-
higkeit wird durch die Zeichnung gestiitzt, wodurch die Geschichte ein Teil meiner
Erfahrungen mit Baltazar wird und sich nicht so leicht aus dem Gedichtnis verbannen
lasst. Das Zeichnen stellt somit einen engagierten Versuch des sinnlichen Nachvollzie-
hens der Erlebnisse von Baltazar dar, die durch Koordination des Auges und der Hand
als verkorperte Auseinandersetzungen mit seinen Erlebnissen verstanden werden kon-
nen. Das Zeichnen bringt mich zugleich auf Distanz (vgl. Hoggenmiiller 2025, 150),
da die Ausfithrung der Linien eine bewusste Handhabung des Stiftes sowie Nutzung
des Blattraumes erfordert und damit ein gewisses Mafd an motorischer und affekeiver
Kontrolle nétig ist. Zeichnen stellt durch die gelieferte Interpretation aber auch eine
Aneignung des erzihlten Stoffs dar, die ich im Bild sichtbar werden lasse. Es entstcht
der Eindruck, als ob man das Erzihlte tatsichlich sehen kénnte, es wird also durch den
Finschluss weiterer Sinne ein Wirklichkeitsmoment kreiert. Doch der Comicstil mit
den starken Outlines und die Skizzenhaftigkeit der Zeichnung verweisen auch auf die
Hergestelltheit des Bildes und erinnern daran, dass es kein Abbild der Realitit, sondern
ein Ergebnis meiner spezifischen Vorstellungsweise ist.

Ebene der Beziehungsartikulation

Neben den Ebenen der Welt- und Selbstartikulation ist auch die Ebene der Beziehungs-
artikulation relevant, die im vorliegenden Fall speziell die Frage zu adressieren hilft,
inwiefern die Artikulationsmodi in der Interaktionsszene zur Ko-Konstruktion von
Sinn- und Bedeutung sowie der Objektivation sekundirer Zeugenschaft beitragen. Hier
lassen sich, wie im Folgenden ausgefiihrt wird, vier Aspekte unterscheiden: die Aner-
kennung durch Wiirdigung der Szene, die Materialisierung und Verfiigbarmachung der
Imagination fiir kommunikative Validierung, die Ko-Konstruktion durch aktive Par-
tizipation und die dsthetische Vergemeinschaftung. Durch die »Ubersetzung« seiner
Erzihlung in eine Zeichnung vollzieht sich somit ein Moduswechsel, der zu » partici-
patory sense-making« (Fuchs und De Jaegher 2009) beitrigt.

Anerkennung durch Wirdigung der Szene

Die Zeichnung lasst Baltazars Erfahrung zu einem Gegenstand kiinstlerischer Artiku-
lation werden. Durch die Anfertigung einer Zeichnung werte ich den kleinen Moment
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zu etwas Besonderem auf und schreibe seinem Handeln eine Bedeutung zu. Zudem
vermag ich durch die Zeichnung zu zeigen, dass ich die Situation »verstanden« habe
und seine Handlungen nicht als irrelevanten Widerstand oder naive Rebellion fehldeu-
te oder gar abwerte. Ich erkenne damit auch einen Aspeke seiner Selbstartikulation als
jemanden an, der sich in dem institutionellen Kontext im Rahmen seiner Moglichkei-
ten zur Wehr gesetzt hat und sein kritisches Verhiltnis zum iranischen Regime zum
Ausdruck bringen wollte. Bezeugt werden die Verletzung und der Versuch der Bewah-
rung von »Reservaten des Selbst«.

Materialisierung und Verfiigbarmachung der Imagination
fur kommunikative Validierung

Als semiotische Ressource nutze ich das Bild, um diesen Moment festzuhalten und ei-
ne »Artikulation der Artikulation«, eine »Ubersetzung durch Vervielfiltigung« zu
kreieren. Nicht zuletzt die positive Reaktion Baltazars auf meine spontane Zeichnung
forderte mich zur Reflexion und Analyse der Bedeutung dieses Artikulationsmittels auf.
In der Situation hatte ich ungeplant zum Stift gegriffen, spontan, denn in ethnografi-
schen Forschungszugingen ist vieles vergleichsweise offen gestaltet und daher nicht im
Detail planbar oder kontrollierbar. Dementsprechend bin ich tiber die positive Wirkung
der Anfertigung einer Zeichnung in der Situation selbst tiberrascht: Baltazar staunt tiber
meine Zeichenfihigkeit und sagt mir, dass es » so« gewesen sei, wie ich es gezeichnet ha-
be. Dabei ist das Bild nur eines von vielen Moglichen, die zu Baltazars Erzihlung hitten
gezeichnet werden konnen. Gerade im »Uberschuss des Imaginiren« (Boehm 2010,
119), der sich hier zwischen Erzihlung, Bild und Betrachter:innen aufspannt, sicht
Amelung jedoch das Potenzial einer Illustration (Amelung 2018, 103). Das Zeichnen
erlaubt mir die Materialisierung der visuellen Imagination der Geschichte und eréffnet
gleichzeitig die Moglichkeit einer kommunikativen Validierung durch bzw. mit Baltazar.

Dieser freut sich tber die Art und Weise, wie ich ihn und die Situation darge-
stellt habe, und fragt mich, ob ich weitere Bilder anfertigen konne. Im Verlauf unserer
Interaktionsgeschichte komme ich diesem Wunsch mehrmals nach. Es entsteht eine
kleine Serie von Skizzen, die Szenen aus seinem Leben oder seinen Erzihlungen zei-
gen. Aus einer ersten ad hoc angefertigten Zeichnung entwickelt sich so im Sinne einer
»Artikulationskette « iiber die Zeit eine wiederholte Nutzung des Mediums zur ko-
konstruktiven Artikulation von Leiderfahrungen.

Ko-Konstruktion durch aktive Partizipation

Diese Art der intersubjektiven Artikulation, in der eine zeichnerische Ubersetzung
stattfindet, unterscheidet sich von der medienrezipierenden Interaktion, wie etwa der
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Vorfithrung von Filmen oder Musikstiicken durch Baltazar, durch die Qualitit der Ko-
Konstruktion in der Interaktion. Indem ich Baltazars Erzihlung zeichne und im Bild
kondensiere, bin ich wesentlich stirker als aktiv Handelnde in den Artikulationspro-
zess involviert, als wenn Baltazar mir bestimmte Medien vorschligt, zeigt und deren
Bedeutung fiir mich expliziert und kommentiert. Durch das Zeichnen zeige ich mich
als aktive, aber auch verletzliche Interaktionspartnerin. Denn meine Interpretationsleis-
tung kann sich weniger am Medium orientieren, das beispielsweise bei Filmen bereits
in Sprache, Bild und Ton arrangiert ist und bestimmte Wahrnehmungsweisen nahelegt.
Zudem ist der Einsatz auf cine andere Weise korperlich. Wihrend ich im Modus des
Zeigens durch den Forschungspartner bzw. der Medienrezeption cher in einer stummen
Rezipientinnenrolle oder fragende Dialogpartnerin bin, bin ich beim Zeichnen durch
den bewussten Einsatz meiner Fihig- und Fertigkeiten gefragt. Die Artikulationssitua-
tion wird durch meinen Beitrag nun nicht mehr monologisch von Baltazar bewiltigt
und gestaltet sich interaktiv. Diese Wechselseitigkeit hat Baltazar mit » sharing« statt
»helping« benannt. Als Moment sekundirer Zeugenschaft kann die Illustration somit
als eine Art sinnlich-symbolische Beglaubigung der kleinen unscheinbaren Praktiken
des Protests dienen.

Auf der Bezichungsebene birgt die Art und Weise der Artikulation auch Risiken der
Anerkennung. Der Ubersetzungsprozess erfordert einen Moment der Kreativitit und
Imagination und ist dadurch auch ein Wagnis. Dass ich dieses Medium zur Darstellung
seiner Erzahlungen nutze und Szenen seiner persénlichen Geschichten illustriere, erfor-
dert eine besondere Aufmerksamkeit fiir seine Schilderungen dieser Szenen, somitist es
auch ein Nachweis fiir mein »Engagement«. Durch den persénlichen Bezug bringt das
Zeichnen eine gewisse Intimitat mit sich, ein vorsichtiges Erkunden, ob die Zeichnung
zu seinen Erfahrungen und Erzihlungen » passt«. Die Spannung, ob es beim Ergeb-
nis ein Gefiihl der Passung, einen »Moment of Meeting« geben wird, ohne dass seine
Erzihlung entwertet wird, ist prekar. In dem hier fokussierten Moment gelingt sie of-
fenbar. State sprachlicher Erwiderung stellt die bildliche Ubersetzung gerade aufgrund
ihrer Analogien zu Baltazars Geschichte, nicht aufgrund der Gegensitze gegeniiber der
sprachlichen Artikulation, eine Form der Synchronisierung zwischen der Narration des
Forschungssubjekts und der Imagination der Forscherin dar.

Asthetische Vergemeinschaftung

Wihrend Baltazar die Bedeutung seines Handelns in unserer Interaktionsgeschichte auf
musikalischer und narrativer Ebene artikuliert, fiige ich eine prisentative Dimension
hinzu, die im Ubrigen auch an seine Vorliebe fiir Ilustrationen ankniipft, die in Ge-
sprachen zwischen uns mehrfach deutlich wurde — etwa mit Bezug auf Marjane Satrapis
Comic »Persepolis «. Das Bild schafft nicht zuletzt eine Verbindung zwischen den klei-

Journal furr Psychologie, 33(2) 165



Monique Kaulertz

nen Formen des Protests im »Unterleben« und dem Anspruch, den Baltazar an Kunst
stellt. Denn dieser schreibt er auch ausgehend von der politischen Situation im Iran eine
besondere Rolle zu: »There is a proverb in Iran that says: the conquerors always write
the history. We have always an official history that is written by politicians and statesmen
and in parallel [we have] the history that has been written by the Artists. So I believe
personally more in Art and Artists« (Baltazar in Mail 11, 2015). Seine Vorliebe kann
auch im »konjunktiven Erfahrungsraum« subversiver Kulturproduktion im Iran ver-
ortet werden, in welchem kiinstlerische Artikulation einen besonderen Stellenwert hat
(Salmi 2021). Meine Zeichnung imitiert oder reproduziert aber nicht iranische Kunst,
sondern kniipft an Baltazars Verstindnis von Kunst als Méglichkeit des Widerstands
an. Keshmirshekan schreibt, dass visuelle Kunst im Iran genutzt wird, um Gegennarra-
tive zu kreieren, die staatlichen Master-Narrativen zu widersprechen vermaégen:

»Artists express their resistance through their works, exploring themes such as political
history, cultural memory and power relations. [...] The result of this resistance is the
creation of artworks that represent the iconography of socio-political and moral contra-
vention — artistic expressions that transform into instruments of socio-cultural criticism

and political contention« (Keshmirshekan 2024, 4).

Er beschreibt, dass es fiir die Kiinstler:innen dabei nicht nur um den Inhalt der alter-
nativen Reprisentationen geht, sondern um die Méglichkeit, tiberhaupt eine andere
Geschichte erzihlen oder eine andere Sicht zeigen zu kénnen:

» [A]rtists do not seek to tell the story of an >objectified past< but situate themselves in
the position of being the subject of that history which they are subjectively living in. [...]
They apply visual strategies to reclaim authority over their own individuality as opposed

to the dictated one by the ideology of the Iranian state« (Keshmirshekan 2023, 16).

Baltazar schitzt die Strategien und Werke iranischer Kiinstler:innen, die ihre subjekti-
ven Perspektiven und subtilen artikulatorischen Potenziale nutzen, um hegemonialen
Narrativen zu widersprechen — auch solchen »westlicher« Gesellschaften gegeniiber
Menschen aus dem Iran. Er méchte Musik und Kunst ebenfalls nutzen, um seine Welt-
sicht zu artikulieren, und sieht in meinen Illustrationen einen potenziellen Beitrag
zur ko-konstruktiven Symbolisierung seiner Auseinandersetzungen mit dem Regime.
Gleichsam wird durch die Nutzung kiinstlerischer Mittel in unserem Austausch im All-
gemeinen und die Entwicklung eines bestimmten » Stils« im Besonderen auch eine
asthetische Vergemeinschaftung in unserer Interaktionsgeschichte erkennbar.

Baltazar fragt mich im spiteren Forschungsverlauf, ob ich nicht eine ganze Serie
zeichnen maochte, um sie fiir ein Musikvideo zu verwenden. Das allerdings muss ich
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nach einigen Zeichnungen abbrechen, denn in meiner Rolle als Wissenschaftlerin, die
eine Dissertation verfassen muss und will, war es zumindest zu diesem Zeitpunke eine
zu grofle Aufgabe, eine ganze Bilderreihe zu erstellen, die in ihrer Qualitit tiber Skiz-
zen der vorgestellten Art hinausgeht. Hier waren der Methode Grenzen gesetzt — eine
noch konsequentere Offnung in Richtung performativer (einfithrend dazu Mey 2019)
und partizipativer Forschung (einfithrend dazu von Unger 2014) hitte andere Res-
sourcen erfordert. Die Praxis des Zeichnens und der Illustration lief8e sich ausgehend
von dieser positiven Erfahrung allerdings zukiinftig noch stirker in meiner Forschung
integrieren.

Artikulation als kulturpsychologischer Grundbegriff - Ein Ausblick

Menschen bemiihen sich trotz der zweifelsohne vorhandenen Grenzen des Denk- und
Aussprechbaren von Gewalt (Emcke 2013) in vielschichtiger Weise um intersubjektive
Artikulation, Verstehen und Anerkennung. Dabei nutzen die Beteiligten ko-produk-
tiv und in prozessualen Ubersetzungsbewegungen alle Méglichkeiten des » expressiven
Kontinuums« der Artikulation. Artikulation ist in diesem Sinne als kulturpsycho-
logischer Grundbegriff zu verstehen. Sie ist als multimodal, multimedial, emotional,
korperlich und materiell grundiert zu betrachten und aufgrund der Abhingigkeit von
und Ko-Konstruktivitit mit anderen als intersubjektives Geschehen in den Blick zu
nechmen. Meine Arbeit zeigt, dass hierbei auch der Einbezug von Bild und visueller
Produktion in der qualitativen sozial- und kulturpsychologischen Forschung ernst-
genommen werden sollte, denn Bilder sind in unserem Alltag stindig prisent — als
»sinnliche, leiblich-affektive Wesen« leben wir mit und durch Bilder und artikulie-
ren uns mittels solcher (Straub et al. 2021, 541). Unsere Bezugnahme auf die Welt,
» Selbstreflexionen und -artikulationen, Vorstellungen, Erinnerungen, Antizipationen,
Imaginationen, Fantasien [...] sind hiufig ikonisch verfasst oder mit Bildern assoziiert«
(ebd., 542f.).

Die Notwendigkeit der Beriicksichtigung von Bildlichkeit gilt auch oder gerade
dann, wenn es um die Artikulation von Leiderfahrungen und den Umgang mit diesen
geht. In den Interaktionssituationen, die in meiner Forschung analysiert werden, fun-
gieren verschiedene Arten von Bildern als Artikulationsvehikel. Sie sind in multimodale
und multimediale Artikulationsprozesse eingebettet und von sprachlichen Auferun-
gen narrativer oder dialogischer Art begleitet. In dem hier diskutierten Beispiel ging es
um ecine Illustration, die von der Wissenschaftlerin als Antwort auf die Erzihlungen
cines Forschungspartners tiber seine Erfahrungen im iranischen Militir erzeugt wur-
de. Die positive Reaktion des Forschungspartners auf die spontan erstellte Zeichnung
zeigte, dass die Illustration seiner Erfahrung durch die Zuhorerin als eine Form der An-
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erkennung seiner Erlebnisse und als Objektivation sekundirer Zeugenschaft eine Rolle
spielen konnte. Dies bestirkt und stiitzt mein Plidoyer fiir die Nutzung kiinstlerischer
Methoden in der Forschung, die mit ihren jeweiligen semiotischen Ressourcen einen
Beitrag zu Artikulation und Sinnstiftung leisten konnen. Kinstlerische Methoden, wie
das Mittel der Illustration, konnen dabei von allen an der Forschung teilnehmenden
(Forschende und Forschungspartner:innen) eingebracht und ko-konstruktiv genutzt
werden. Sie erweitern Artikulationsriume, indem sie das Potenzial menschlicher Aus-
drucksformen weiter ausschépfen helfen. Zudem betonten sie, dass Artikulation ein
gemeinschaftlicher Prozess ist, in welchem die Reaktionen der Zuhorer:innen relevant
sind. Sie kénnen zur Schaffung eines »Moment of Meeting« beitragen, in welchem
wechselseitiges Verstehen beférdert wird. Im in diesem Beitrag analysierten Fall wirkee
die Zeichnung, weil sie als eine Art Interpretation, Vervielfiltigung und Ubersetzung
des Gehorten der Erzahlung des Forschungspartners Gewicht verlieh, es »materia-
lisierte« und verewigte und die von ihm als bedeutsam hervorgehobenen Aspekte
des Widerstands durch grafische Mittel betonte. Die Zeichnung setzte Stérungen der
Ordnung im Militir bildlich in Szene und hob dadurch Aspekte hervor, welche die
»flachen« Widerstinde wiirdigten, die — im Rahmen der Handlungsspielriume in-
nerhalb der Institution — Baltazars Ablehnung des Zwangs zum Militirdienst und
dessen Methoden der Entsubjektivierung artikulierten. Die Hllustration ist hier ein be-
sonders interessantes Mittel, da sie als » Dreingabe « nicht die Geschichte iibertrumpft
(auch wenn ich hier die Analyse des Bildlichen und seiner Funktion in den Vorder-
grund geriicke habe), sondern etwas hervorhebt, hinzufiigt oder mit anderen Mitteln
als der Sprache verstindlich werden lasst. Sie kann, wenn man ein Erlebnis einer ande-
ren Person zeichnet, etwas sehr Personliches sein und ist daher ein Wagnis, kann aber
auch cine besondere Wertschitzung zum Ausdruck bringen und zur Anerkennung der
Situativitit, Kontextualitit und Relationalitit von Sozialforschung als Begegnung bei-
tragen.

Anmerkungen

1 In letzter Zeit gab es eine Vielzahl an Arbeiten in verschiedenen Disziplinen, die theore-
tisch-methodologisch fir die Berlicksichtigung visueller Aspekte menschlicher Sinnstiftung
argumentieren, etwa in den (visual) culture studies, der Bildhermeneutik, der visuellen So-
ziologie, der Grounded-Theory-Methodologie oder dokumentarischen Methode. Viele dieser
Ansatze fokussieren allerdings nicht die Produktion von Bildern seitens Forscher*innen in In-
teraktionssituationen im Feld. Bildproduktion durch Forscher*innen wird eher von Anséatzen
performativer und kiinstlerischer (Sozial-)Forschung sowie in der visual anthropology beriick-
sichtigt (e.g. Jellema et al. 2023; lllustrating Anthropology 2020).

2 Der Name ist ein Pseudonym, das von Baltazar zum Zweck der Anonymisierung selbst ge-
wahlt wurde.
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3 Zur Situation im iranischen Militér sind nur wenige deutsch- oder englischsprachige Studien
zu finden. Moghadam (2022) bezeichnet den fiir junge Manner im Iran obligatorischen Mili-
tardienst, der ca. 24 Monate andauert, sogar als moderne Form der Sklaverei.

4  DieOriginalzeichnung habe ich Baltazar geschenkt. Allerdings erlaubte er mir, das Foto davon
fur meine Forschung zu nutzen. Die Erlaubnis zur Nutzung von Forschungsdaten in meiner
Dissertation wurde nicht einmalig per schriftlicher Zusage eingeholt (wenngleich mir diese
gegeben wurde), sondern in Bezug auf spezifische Themen oder Materialien wahrend des
Forschungsprozesses wiederholt miindlich erfragt.

Literatur

Amelung, Kathrin Mira. 2018. »lllustratio(n)«. In 23 Manifeste zu Bildakt und Verkérperung, hrsg. v.
Marion Lauschke und Pablo Schneider, 97-104. Berlin/Boston: De Gruyter. https://doi.org/
10.1515/9783110561913-013.

Benjamin, Jessica. 2019. Anerkennung, Zeugenschaft und Moral: Soziale Traumata in psychoanaly-
tischer Perspektive. Ubersetzt von Christoph Trunk und Elisabeth Vorspohl. Herausgegeben
von Pradeep Chakkarath. GieBen: Psychosozial-Verlag.

Boehm, Gottfried. 2010. »Jenseits der Sprache? Anmerkungen zur Logik der Bilder«. In Wie Bilder
Sinn erzeugen: Die Macht des Zeigens, 34-53. Berlin: Berlin University Press.

Bonz, Jochen, Katharina Eisch-Angus, Marion Hamm und Almut Stilzle, Hrsg. 2017. Ethnografie und
Deutung: Gruppensupervision als Methode reflexiven Forschens. Wiesbaden: Springer VS.
Candiotto, Laura. 2019. »Emotions In-Between: The Affective Dimension of Participatory Sense-
Making«. In The Value of Emotions for Knowledge, hrsg. v. Laura Candiotto, 235-260. Cham:

Springer International Publishing.

Chakkarath, Pradeep. 2006. »Zur Kulturabhdngigkeit von sirritationen< Anmerkungen zur psycho-
analytisch-tiefenhermeneutischen Textanalyse am Beispiel von H.D. Konigs »Wedding Day«-
Interpretation«. Handlung, Kultur, Interpretation: Zeitschrift fiir Sozial- und Kulturwissenschaf-
ten 15 (2): 246-272.

Dausien, Bettina, und Nadja Thoma. 2023. »Small Stories< as Methodological Approach: Reflec-
tions on Biographical Narratives Based on an Ethnographic Research Project With Refugee
School Students«. Forum Qualitative Sozialforschung/Forum: Qualitative Social Research 24 (1).
https://doi.org/10.17169/fqs-24.1.3784.

Déarmann, Iris. 2021. Widerstdnde: Gewaltenteilung »in statu nascendi«. Berlin: Matthes & Seitz Ber-
lin.

De Jaegher, Hanne, Anssi Perdkyld und Melisa Stevanovic. 2016. »The Co-Creation of Meaningful
Action: Bridging Enaction and Interactional Sociology«. Philosophical Transactions of the Roy-
al Society of London. Series B, Biological Sciences, 371 (1693): 1-9. https://doi.org/10.1098/rstb.
2015.0378.

Dengerink Chaplin, Adrienne. 2024. »Susanne K. Langer on Art as Expression of the Form of Feel-
ing«. In The Expression of Emotion in the Visual Arts, hrsg. v. Derek Matravers und Vanessa
Brassey 89-104. London: Routledge.

Devereux, George. 2018 [1967]. Angst und Methode in den Verhaltenswissenschaften. GieBBen: Psy-
chosozial-Verlag.

Eitel, Kathrin und Sandro Simon. 2025. »Multimodales Ethnographieren«. In Handbuch Umwelteth-
nologie, hrsg. v. Kathrin Eitel und Carsten Wergin, 131-161. Heidelberg: Springer.

Emcke, Carolin. 2013. Weil es sagbar ist: Uber Zeugenschaft und Gerechtigkeit. Frankfurt a.M.: S. Fi-
scher.

Journal fuir Psychologie, 33(2) 169



Monique Kaulertz

Foroutan, Naika. 2021. Die postmigrantische Gesellschaft: Ein Versprechen der pluralen Demokratie.
Bielefeld: transcript.

Fuchs, Thomas und Hanne de Jaegher. 2009. »Enactive Intersubjectivity: Participatory Sense-Mak-
ing and Mutual Incorporation«. Phenomenology and the Cognitive Sciences 8 (4): 465-486.
https://doi.org/10.1007/s11097-009-9136-4.

Goffman, Erving. 1982 [1971]. Das Individuum im &ffentlichen Austausch: Mikrostudien zur 6ffentli-
chen Ordnung. Ubersetzt von Nils Lindquist. Frankfurt a.M.: Suhrkamp.

Goffman, Erving. 2009 [1963]. Interaktion im 6ffentlichen Raum. Ubersetzt von Hanne Herkommer.
Frankfurt a.M.: Campus.

Goffman, Erving. 2020 [1961]. Asyle: Uber die soziale Situation psychiatrischer Patienten und anderer
Insassen. Ubersetzt von Nils Lindquist. Frankfurt a. M.: Suhrkamp.

Hoggenmiiller, Sebastian W. 2025. »Mit den Handen denken: Asthetisch-praktische Verfahren in
der (sozial)wissenschaftlichen Bildanalyse«. In Plurale Verschrankungen — Zur Entdifferenzie-
rung von Kunst, Politik, Wissenschaft und Wirtschaft, hrsg. v. Marie Rosenkranz und Nina
Tessa Zahner, 143-167. Wiesbaden: Springer VS. https://doi.org/10.1007/978-3-658-45684
-9_8.

lllustrating Anthropology. 2020. https://illustratinganthropology.com/about/ (Zugriff 01.10.2025).

Innis, Robert E. 2020. Between Philosophy and Cultural Psychology. Cham: Springer.

Jellema Pleuntje, Margo Annemans und Ann Heylighen. 2023. »Drawing the Researcher into
Data: Drawing as an Analytical Tool in Qualitative Research«. Qualitative Research 23 (5):
1398-1417.

Jung, Matthias. 2005. »Making Us Explicit: Artikulation als Organisationsprinzip von Erfahrung«.
In Anthropologie der Artikulation: Begriffliche Grundlagen und transdisziplincire Perspektiven,
hrsg. v. Magnus Schlette und Matthias Jung, 103-142. Wiirzburg: Kénigshausen & Neu-
mann.

Jung, Matthias. 2009. Der bewusste Ausdruck: Anthropologie der Artikulation. Berlin, New York: Wal-
ter de Gruyter.

Keshmirshekan, Hamid. 2023. »History Haunting the Present: Re-Interpreting the Truth in Contem-
porary Art of Iran«. Arts 12 (2): 1-13. https://doi.org/10.3390/arts12020042.

Keshmirshekan, Hamid. 2024. »Unveiling Histories: Navigating Ideological Constructs and Cultural
Memories in the Contemporary Art of Iran«. Journal of Visual Art Practice 23 (1): 1-13.

Klein, Regina. 2016. »Tiefenhermeneutik. Eine reflexive Kritik der Macht«. In Perspektiven kritischer
Psychologie und qualitativer Forschung, hrsg. v. Denise Heseler, Robin Iltzsche, Olivier Rojon,
Jonas Riippel & Tom David Uhlig,191-225. Wiesbaden: Springer. https://doi.org/10.1007/978
-3-658-14020-5_10

Koloma Beck, Teresa und Klaus Schlichte. 2018. Theorien der Gewalt zur Einfiihrung. Hamburg: Juni-
us.

Kress, Gunther und Theo Van Leeuwen. 2020. Reading Images: The Grammar of Visual Design. Lon-
don, New York: Routledge.

Langer, Susanne K. 1984 [1942]. Philosophie auf neuem Wege: Das Symbol im Denken, im Ritus und
in der Kunst. Ubersetzt von Hans Giinter Holl. Frankfurt a. M. Fischer.

Lorenzer, Alfred. 1981. Das Konzil der Buchhalter. Die Zerstérung der Sinnlichkeit. Eine Religionskritik.
Frankfurt a.M.: Europdische Verlagsanstalt.

Lorenzer, Alfred. 1986. »Tiefenhermeneutische Kulturanalyse«. In Kulturanalysen, hrsg. v. Hans-Die-
ter Konig et al., 11-98. Frankfurt a. M.: Fischer.

Lorenzer, Alfred. 2006. Szenisches Verstehen: Zur Erkenntnis des Unbewussten. Hrsg. v. Ulrike Prokop
und Bernard Gorlich. Marburg: Tectum.

Mannheim, Karl. 1980 [1922-1925]. Strukturen des Denkens. Frankfurt a. M.: Suhrkamp.

170 Journal fur Psychologie, 33(2)



Von der Erzahlung zur lllustration in der intersubjektiven Artikulation von Widerstand

Mey, Glnter. 2019. »Performative Sozialwissenschaft«. In Handbuch Qualitative Forschung in der
Psychologie, hrsg. v. Giinter Mey und Katja Mruck. Wiesbaden: Springer. https://doi.org/10.
1007/978-3-658-18387-5_29-2.

Moghadam, Mohammad Reza Shadmand Foumani. 2022. »Obligatory Military Service in Iran:
21St-Century Slavery that Harms the Health of Soldiers and Society«. Authorea Preprints,
1-7.

Nadig, Maya. 1997. Die verborgene Kultur der Frau: Ethnopsychoanalytische Gespriche mit Bduerin-
nen in Mexiko. Frankfurt a.M.: Fischer Taschenbuch Verlag.

Nayar, Pramod K. 2021. The Human Rights Graphic Novel: Drawing it Just Right. London, New York:
Routledge.

Pfab, Werner und Matthias Klemm. 2022. »Interaktionsgeschichte als methodischer Ansatz zur
komplexen Erfassung des Interaktionsgeschehensc. In Einfiihrung in die Theorie des Kom-
munikativen Realismus, hrsg. v. Werner Pfab und Matthias Klemm, 71-104. Wiesbaden:
Springer.

Pink, Sarah. 2011. »Multimodality, Multisensoriality and Ethnographic Knowing: Social Semiotics
and the Phenomenology of Perception«. Qualitative Research 11 (3): 261-276.

Richter, Sophia, Flora Petrik und Barbara Friebertshauser. 2023. »Irritationen suchen, erzeugen oder
vermeiden: Reflexionen zu Forschungsprozessen in ethnografischen Projekten«. Forum Qua-
litative Sozialforschung/Forum: Qualitative Social Research 24 (3). https://doi.org/10.17169/fqs
-24.3.4007.

Salmi, Charlotta. 2021. »The Global Graphic Protest Narrative: India and Iran«. PMLA 136 (2):
171-189.

Sauer, Martina (2016). »Abstrakt — Affektiv — Multimodal. Zur Verarbeitung von Bewegtbildern im
Anschluss an Cassirer, Langer und Krois«. In Bildkérper: Zum Verhdltnis von Bildtechnologien
und Embodiment, hrsg. v. Lars Christian Grabbe, Patrick Rupert-Kruse und Norbert M. Schmitz,
46-71. Darmstadt: Blichner Verlag.

Stern, Daniel N. 2004. »The Present Moment as a Critical Moment«. Negotiation Journal 20 (2):
365-372. https://doi.org/10.1111/j.1571-9979.2004.00029 x.

Straub, Jurgen. 2015. »Erlebnisgriinde in Verletzungsverhaltnissen: Unerledigte Vergangenheiten
in aktionalen Erinnerungen, persénlichen Selbstverhaltnissen und sozialen Praxen. In Das
unerledigte Vergangene: Macht und Grenzen der Erinnerung, hrsg. v. Emil Angehrn und Joa-
chim Kichenhoff, 119-149. Weilerswist: Velbrtick.

Straub, Jlrgen, Aglaja Przyborski und Sandra Plontke. 2021. »Bildtheorie: Eine sozialwissenschaftli-
che, handlungs- und kulturpsychologische Perspektive im Kontext multi- und interdisziplina-
rer Bildwissenschaften«. In Jirgen Straub Psychologie als interpretative Wissenschaft, 539-596.
GieBen: Psychosozial-Verlag.

Straub, Jirgen, und Paul Sebastian Ruppel. 2022. »Relationale Hermeneutik: Theoretisch-metho-
dologische Systematisierungen interpretativer Forschung«. In Kulturpsychologie: Eine Ein-
fiihrung, hrsg. v. Uwe Wolfradt, Lars Allolio-Nacke und Paul Sebastian Ruppel, 157-172.
Wiesbaden: Springer.

van de Ven, Pien. 2022. The Role of Social Support in the Aftermath of Victimization: Interpersonal
Aspects of Coming to Terms with a Victimization Experience [Dissertation, Tilburg Universitat].

Van Leeuwen, Theo. 2005. Introducing Social Semiotics: An Introductory Textbook. London/New York:
Routledge.

Vertovec, Steven.2007.»Super-diversity and itsimplications«. Ethnicand Racial Studies 30 (6):1024-1054.

von Unger, Hella. 2014. Partizipative Forschung: Einfiihrung in die Forschungspraxis. Wiesbaden:
Springer VS.

Waldenfels, Bernhard. 2007. Antwortregister. Frankfurt a.M.: Suhrkamp.

Journal fiir Psychologie, 33(2) 171



Monique Kaulertz
Die Autorin

Monique Kaulertz, MA, studierte Sozialpsychologie, Sozialanthropologie, Philosophie sowie Frie-
dens- und Konfliktforschung in Bochum und Utrecht. Sie forscht und lehrt u.a. zu Theorien und
Methoden der Artikulationsforschung, kritischer Migrationsforschung, Diskriminierung und Ras-
sismus, narrativer Psychologie und Kulturpsychologie. An der Ruhr-Universitdt Bochum promoviert
sie zum Thema »Artikulation von Leid- und Gewalterfahrungen in Begegnungen mit gefliichteten
Menschen« und ist Stipendiatin des Hans-Kilian und Lotte Kohler-Centrum (KKC). Derzeit ist sie als
wissenschaftliche Mitarbeiter:in im Projekt »KLIM - kurdisches Leben in Miinchen« an der Evange-
lischen Hochschule Rheinland-Westfalen-Lippe tatig.

Kontakt: monique.kaulertz@rub.de

172 Journal fur Psychologie, 33(2)



