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Feinfühlige Herausforderung
Bindung in Familie, Kita, Kinderheim und Jugendhilfe

Wie gelingt sichere Bindung und wie gestaltet sie sich unter 
besonders belastenden Bedingungen? Mit diesen und weiteren 
Fragen beschäftigen sich renommierte BindungsforscherInnen 
in ihren Beiträgen. Sie liefern wichtige Erkenntnisse aus der 
Grundlagenforschung zur Entwicklung von Bindungsmustern 
und ergänzen sie durch Ausführungen zu praxisnahen Anwen-
dungsfeldern. Ins Zentrum der Betrachtungen rückt dabei das 
bindungstheoretische Konzept der feinfühligen Herausforde-
rung. Die AutorInnen demonstrieren anschaulich die Relevanz 
von Feinfühligkeit im familiären und pädagogischen Kontext 
und geben wertvolle Einblicke in die Entwicklungsmöglichkei-
ten  und Förderung von sicherer Bindung.

Im Anschluss an übergreifende Erkenntnisse zur Entstehung 
und Tradierung von Bindung im Familiengefüge und in Kinderta-
gesstätten (Teil 1), beschäftigen sich die AutorInnen mit der An-
wendung von Bindungswissen unter erschwerten Bedingungen, 
etwa in Heimen, der Kinder- und Jugendhilfe oder in der Beratung 
(Teil 2). Ein besonderer Fokus dieses Buches liegt darüber hinaus 
auf der Bindung zum Vater (Teil 3). Die international ausgerich-
tete Zusammenschau der Beiträge liefert dabei einen aktuellen 
Überblick über die großen Themen der gegenwärtigen Bindungs-
forschung. Eine Festschrift zum 75. Geburtstag von Karin Gross-
mann, eine der führenden deutschen BindungsforscherInnen.

Mit Beiträgen von Lieselotte Ahnert, Joana Baptista, Fabienne 
Becker-Stoll, Elisabeth Fremmer-Bombik, Gabriele Gloger-Tippelt,
Heinz Kindler, Hermann Scheuerer-Englisch, Claudia Schlager, 
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Peter Zimmermann, Prof. Dr., ist Professor für Ent-
wicklungspsychologie an der Bergischen Universi-
tät Wuppertal. Er beschäftigt sich in der Forschung 
mit Bindung und emotionaler Entwicklung im 
Lebenslauf sowie mit Entwicklungsbedingungen 
psychischer Störungen im Kindes- und Jugendalter.

Gottfried Spangler, Prof. Dr., ist Professor für Ent-
wicklungspsychologie und Pädagogische Psy-
chologie an der Friedrich-Alexander-Universität 
Erlangen-Nürnberg. Er beschäftigt sich in der For-
schung mit sozialen und individuellen Grundla-
gen der Bindungsentwicklung in Normalpopula-
tionen wie auch in Risikopopulationen sowie mit 
Grundlagen des Elternverhaltens. 


