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Das Konzept der Soldatenmatrix beschreibt psy-
chosoziale Konstellationen, die in Gesellschaften
stattfinden, die von Krieg und Gewalt geprigt sind.
Existenzielle Angste, hierarchische Strukturen von
Befehl und Gehorsam und Bediirfnisse nach Ruhm
und Ehre fiihren zu einer Uberidentifikation mit Po-
sitionen der Macht. Aggressionshemmende Gefiihle
wie Scham, Schuld und Empathie verlieren an Be-
deutung. Hiervon sind nicht nur ehemalige Solda-
ten betroffen, sondern ein »soldatenhaftens Selbst«
nimmt Einfluss auf alle Rollen und Beziechungen in
der Gesellschaft.

Robi Friedman versammelt im vorliegenden
Band Beitrige zu seinem Konzept der Soldaten-
matrix und zu den Themen Gruppenanalyse, Er-
innerungsarbeit, Traumerzihlung und Pathologie
als Bezichungsphinomen. Er stellt verschiedene
therapeutische Ansitze zur Bearbeitung emotionaler
Schwierigkeiten vor, wobei der Fokus stets auf der
Bezichung zwischen Individuum und Gruppe liegt.

Robi Friedman, Dr., ist klinischer Psychologe und als Gruppenanalytiker in priva-
ter Praxis in Haifa sowie als Dozent an der Haifa University tatig. Er ist ehemali-
ger Prasident der Group Analytic Society, Mitbegriinder und ehemaliger Vorsit-
zender des Israel Institute of Group Analysis sowie Lehranalytiker am Seminar
fur Gruppenanalyse Zirich.
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