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Hinterzarten.

Seit iiber 40 Jahren ist die Arbeit am Tonfeld® eine
bewihrte und wirksame Methode, um Entwicklun-
gen gezielt nachzuholen, Verhaltensauffilligkeiten
auszugleichen und ureigene Potenziale der Person-
lichkeit zu entfalten. Die Arbeit am Tonfeld ist so-
mit nicht symptomorientiert, sondern eréffnet ei-
nen Raum fiir das Verstindnis der eigenen Grenzen,
Bedingungen und Méglichkeiten. Fiir Kinder und
Jugendliche, die durch ihr unangepasstes Verhalten
oder Entwicklungsverzogerungen auffallen, aber
auch fiir Erwachsene, die nach Antworten auf psy-
chosoziale oder leibliche Befindlichkeiten suchen,
bietet das schlichte Setting und die sinnenorientierte
Arbeitsweise am Tonfeld ein dynamisches Entwick-
lungs-, Klirungs- und Generierungsmodell.

Heinz Deuser, Begriinder der Arbeit am Tonfeld,
gibt einen umfassenden Uberblick iiber die konkrete
Praxis und das Theoriefundament dieser haptischen
Therapie. Damit spricht er gleichermafen Praktike-
rInnen im Bereich der Kinder- und Jugendtherapie,
Therapeutlnnen der Arbeit am Tonfeld sowie Stu-
dierende und Lehrende in den Disziplinen Psycho-
somatik oder Korperorientierte Psychotherapie an.

Heinz Deuser, Jg. 1944, griindete 1972 die Arbeit am Tonfeld® und baut seit
1988 in verschiedenen Stadten Lehrinstitute fur die Methode Arbeit am Ton-
feld auf. Von 1989 bis 2005 war er Professor an der Fachhochschule flir Kunst-
therapie in Nirtingen. Er ist Leiter des Instituts fiir Haptische Gestaltbildung in
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