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In lockerem Sachbuch-Stil erzählt Norbert Bischof von einer 
Zufallsbeobachtung und ihren Konsequenzen, die einen Grund-
pfeiler des psychoanalytischen Theoriegebäudes erschüttern und 
die Sozialwissenschaften zwingen, das Verhältnis von Natur und 
Kultur neu zu überdenken. Thema ist das System der Motive, die 
die soziale Distanz und Abgrenzung regulieren: das scheinbar pa-
radoxe Kräftespiel zwischen den Grundbedürfnissen nach Nähe, 
Wärme, Intimität einerseits und nach Unabhängigkeit, Selbst-
ständigkeit, Autonomie andererseits. Ausgehend von reichem 
Datenmaterial aus der vergleichenden Verhaltensforschung und 
der Kulturanthropologie entwirft der Autor eine Systemtheorie 
der sozialen Motivation, die für die Praxis Orientierungshilfe bie-
tet, aber auch allgemein eine Neubesinnung auf die Stellung des 
Menschen in der Natur anregt.

Norbert Bischof , Prof. Dr. phil. Dr. phil. h.c., war bis 1997 Professor für Allgemeine Psycho-
logie und Direktor der Biomathematischen Abteilung am Psychologischen Institut der 
Universität Zürich, danach Honorarprofessor an der Universität München. Zuvor war er 
langjähriger Mitarbeiter der Verhaltensforscher Erich von Holst und Konrad Lorenz am 
Max Planck Institut für Verhaltensphysiologie in Seewiesen sowie Gastprofessor am Cal-
Tech, Pasadena. 2003 erhielt er zusammen mit Doris Bischof-Köhler den Deutschen Psy-
chologiepreis, 2011 den Bowlby-Ainsworth Founder Award des New York Attachment 
Consortiums. Er ist Mitglied der Nationalen Akademie der Wissenschaften Leopoldina.
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