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 Digitale Rollenspiele wirken sich auf die Persönlichkeitsentwick-
lung ihrer SpielerInnen aus. Katharina Mittlböck setzt sich da-
mit und mit dem Akt des Spielens aus psychoanalytischer Sicht 
auseinander: Durch das Eintauchen ins Gameplay können einst 
internalisierte Repräsentanzen von Objekt und Selbst auf Avat-
are respektive Spielszenen übertragen werden. Interaktionen mit 
Avataren eröffnen Chancen zur Modifi kation dieser Internalisie-
rungen. Sie sind somit als Akt der Persönlichkeitsentwicklung 
einzustufen. Diese Erkenntnis bildet eine Basis für ein besseres 
Verständnis des gesellschaftlich relevanten Phänomens »Digita-
les Rollenspiel« sowie für die künftige Entwicklung psychoana-
lytisch-pädagogischer Konzepte in den Bereichen Bildung und 
Therapie.   

Katharina Mittlböck , Mag.a Dr.in MSc, ist Dozentin an der Pädagogischen Hochschule 
Wien und an der Donau Universität Krems. Sie ist freiberu� ich tätig im Bereich On-
line-Didaktik und Autorin diverser Publikationen im Bereich Game Studies.
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