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 »Unter einer solchen ›Doppelperspektive‹ wurde meines Wissens 
im Bereich der Forschung das � ema Autismus noch nicht auf-
gegri� en. Das macht die Aufbereitung des � emas ausgespro-
chen spannend.«
 Prof. Georg � eunissen 

  Autistische Menschen fühlen sich durch ihre Art des In-der-Welt-
Seins stigmatisiert und ausgeschlossen. Sie erleben häu� g Ver-
ständnisschwierigkeiten mit nicht-autistischen, aber nur selten 
mit anderen autistischen Menschen. Ihren Autismus erleben sie 
im Wesentlichen als eine andere Form des Denkens und Wahr-
nehmens, die nur dadurch zum Problem wird, dass sie in der Min-
derheit sind.

Hajo Seng stellt das Denken und Wahrnehmen in den Fokus 
seiner Arbeit und untersucht, wie autistische Menschen ihr Autis-
tischsein erleben. Grundlage ist einerseits eine qualitative Studie, 
andererseits � ießen auch die Erfahrungen ein, die der Autor selbst 
als Autist gemacht hat. Er erweitert damit das Forschungsfeld, in 

dem sich bisher kaum systematische lebensweltliche Betrachtungen zum � ema Autismus � nden, und zeigt 
Wege auf, diese Perspektive mit aktuellen Forschungen der Neurobiologie und -psychologie zu Autismus 
zusammenzubringen.
   

Hajo Seng , Dr., promovierte am Institut für Rehabilitationspädagogik. Er ist Software-
entwickler und arbeitet seit 2009 in der Staats- und Universitätsbibliothek Hamburg. Er 
weiß seit 1994, dass er autistisch ist, und engagiert sich seit 2003 in autistischen Com-
munities.
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