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 »Sollte es denn unmöglich sein, unmittelbar am Kinde in aller 
Lebensfrische jene sexuellen Regungen und Wunschbildungen 
zu erfahren […]?«

Freud, Analyse der Phobie eines fün� ährigen Knaben (1909)

  Die Analyse des Kleinen Hans war die erste Anwendung der Psy-
choanalyse in der Behandlung eines kleinen Kindes und auch die 
erste Psychoanalyse, die unter Supervision durchgeführt wurde. 
Sie gehört zu den fünf großen Vignetten, die Freud publizierte, 
und war von dessen Interesse getragen, bei Kindern sexuelle Wün-
sche nachzuweisen.

Siegfried und Judith Zepf geben einen Überblick über die 
bislang ganz unterschiedlichen Deutungen von Hans’ Behand-
lungsgeschichte, ehe sie ihre neue Interpretation vorstellen. Sie 
argumentieren, dass Freud die Ein� üsse der Ödipuskomplexe der 
Eltern bei der Entwicklung von Hans und bei der Entstehung sei-
ner Pferdephobie vernachlässigte. Unter Einbezug von Laplanches 
Konzept der rätselha� en Botscha� en zeigen sie auf, wie sich über 

unbewusste Mechanismen elterlicher Projektionen, Verschiebungen und kindliche Identi� zierungen das el-
terliche Unbewusste in die Psyche des Kindes eintragen kann.   

Judith Zepf , M.A., ist analytische Kinder- und Ju-
gendlichenpsychotherapeutin mit eigener Praxis in 
Saarbrücken. Sie leitete die kinderanalytische Ausbil-
dung am Saarländischen Institut für Psychoanalyse 
und Psychotherapie von 2005 bis 2015.

Siegfried Zepf , Prof. em. Dr. med., ist ehemaliger Direk-
tor des Instituts für Psychoanalyse, Psychotherapie 
und Psychosomatische Medizin der Universitätsklini-
ken des Saarlandes sowie Lehranalytiker.
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