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Einblicke in ein Praxisfeld, in dem eine um Verstehen bemiihte
wissenschaftliche Begleitung bis heute selten zu finden ist

Wihrend der Phase des Ankommens wirken Erfahrungen von
Gewalt, Trauma und Verlust fiir viele Gefliichtete bis ins Hier und
Jetzt nach. Sie befinden sich inmitten eines kriftezehrenden War-
tezustands, der mit existenzieller Unsicherheit einhergeht. Um
die Menschen auf ihren Wegen zu neuen Méglichkeiten und bei
der Schaffung haltgebender Lebensverhiltnisse zu unterstiitzen,
engagieren sich Fachkrifte und Ehrenamtliche in der Gefliichte-
tenhilfe. Trotz des hohen ethischen Anspruchs stoffen die Mitar-
beitenden, die Gefliichtete in ihrem Erleben zwischen belastenden
Erfahrungen und fragiler Hoffnung begleiten, nicht selten auf
Hiirden. Diese Ambivalenzen missen ausgehalten und reflexiv
diskutiert werden, um psychosoziale Begleitung zu ermdglichen.
Die Autor*innen beleuchten die 2017 in Hessen gegriindeten
Psychosozialen Zentren fiir gefliichtete Menschen und liefern einen
praxisnahen Einblick in die Arbeit der psychosozialen Versorgung.

Patrick Meurs, Univ.-Prof.Dr., ist Direktor des Sigmund-Freud-Instituts Frankfurt am Main und Leiter der Fach-
gruppe Psychoanalyse am Institut fir Erziehungswissenschaften der Universitat Kassel. Zusammen mit M.A.
Soz. Andreas Jensen, Dipl.-Psych. Magdalena Maria Kuhn, Dipl.-Psych. Simon Arnold, B.Sc. psych. Rana Zokai,
Prof. Dr. Jan Lohl, M.Sc.Psych. Daeem Ghassan, M. A. Soz.B.Sc.Psych. Dennis Schdéfer und M. Sc.Psych. Nora
Stumpfégger flhrt er seit 2018 eine wissenschaftliche Studie zur psychosozialen Versorgung von Gefliichteten

in Hessen durch.
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