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Facetten des psychodynamischen Denkens verstehen – ideal für 
Ausbildung und Praxis

Die HerausgeberInnen und AutorInnen vermitteln Grundsätzli-
ches für die Entfaltung einer psychodynamischen Therapiehaltung 
und heben den Stellenwert der Selbsterfahrung hervor. Um die Dy-
namik von psychischen Prozessen zu konzeptualisieren, greifen sie 
auf die Kategorien von Konflikt, Struktur, Trauma, Entwicklung 
und Mentalisierung zurück. Über das Verstehen und Interpre-
tieren von unbewussten Prozessen nähern sie sich Dialogformen 
und dem intersubjektiven Zusammenspiel in der therapeutischen 
Beziehung, um sich am Ende dem psychodynamischen Denken in 
Kunst, Kultur und Gesellschaft zu widmen. Der praktischen Um-
setzung des psychodynamischen Denkens in der Therapie ist der 
Band Psychodynamisch handeln lernen gewidmet.

Mit Beiträgen von Martin Altmeyer, Annekathrin Bergner, Felix 
Brauner, Heinrich Deserno, Gabriele Dorrer-Karliova, Rüdiger 

Eschmann, Günter Gödde, Ruth Großmaß, Günter Heisterkamp, Annika Huhn, Michael Klöpper, Hil-
de Kronberg-Gödde, Gerald Kurz, Anne Mauritz, Michael Over, Werner Pohlmann, Edith Püschel, Dieter 
Rau-Luberichs, Hans-Werner Rückert, Nina Scherg, Markus Schirpke, Jann E. Schlimme, Silvia Schneider, 
Ulrich Schultz-Venrath, Petra Schulze Wilmert, Inge Seiffge-Krenke, Peter Theiss-Abendroth, Ralf T. Vogel, 
Amely Wahnschaffe, Tilman Watzel und Hans-Jürgen Wirth
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