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 Endlich � ndet die Rolle der Großeltern in psychoanalytischen 
Prozessen Beachtung

  Welche Bedeutung haben Großeltern in den psychoanalytischen 
Behandlungen ihrer Enkelkinder? Wann kann von Großeltern-
Übertragungen die Rede sein, wann von Gegenübertragungen 
großmütterlicher oder großväterlicher Qualität? Und welche Rol-
le spielt die Altersstruktur der psychoanalytischen Heilkundigen, 
wenn es um die Aufarbeitung früher Erfahrungen mit Objekten 
aus der Großelterngeneration geht? Sabine Trenk-Hinterberger 
gibt einen historischen Überblick über die wichtigsten Erkennt-
nisse und zeigt, welche Bedeutung das Miteinander der Genera-
tionen aus heutiger Sicht hat.

Anhand von Fallvignetten beschreibt sie die vielfältigen Er-
fahrungen mit Großeltern, die durch ihre vermehrte Präsenz die 
Enkelgeneration entscheidend geprägt haben und so in psycho-
analytischen Behandlungen zunehmend thematisiert werden. Der 
Blick auf die psychoanalytischen Prozesse erweitert den Zugang 
zu unbewussten Kon� ikten sowohl aufseiten der behandelten 
Klientel als auch aufseiten der psychoanalytischen Heilkundigen. 

Sabine Trenk-Hinterberger , Dr. phil., Dipl.-Psych., ist Psychologische Psychotherapeutin und Psychoanalytikerin. 
Bis zur Beendigung ihrer klinisch-psychoanalytischen Praxis war sie in Marburg niedergelassen und bildete als 
Lehr- und Kontrollanalytikerin Studierende in der psychoanalytischen Fachkunde aus. Heute verö� entlicht sie 
zu Themen wie Übertragung/Gegenübertragung.
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