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 »Wir alle sind, mehr oder minder schmerzlich, von der Di� erenz 
von Innen und Außen betro� en. […] Gerade der traumatisierte 
Mensch, der von einem gewaltigen äußeren Ereignis in seinem 
Innern nicht loskommt, bedarf umso mehr der lebensklugen 
Empathie des ihn therapierenden Gegenüber. Die Bedeutung 
dieses Buches besteht darin, diesen Gedanken gründlich an der 
psychoanalytischen � eorie selber exekutiert zu haben.«

René Weiland,  Deutschlandradio Kultur

  Nicht nur die äußere, »faktische«, sondern auch die innere Re-
alität ist von großer Bedeutung für das Schicksal des Menschen. 
Unser auf das Innen bezogene Selbstbild steht in vielfältigen und 
komplexen Beziehungen zu unserem äußeren Weltbild. 

Die Beiträgerinnen und Beiträger widmen sich dem Span-
nungsfeld von innerer und äußerer Realität. Sie fragen insbeson-
dere nach der Beziehung von Innen und Außen in der psychoana-
lytischen Behandlung: Welchen Ein� uss hat die reale Person des 
Psychoanalytikers auf den analytischen Prozess? Ist die Intersub-

jektivität ein neues Paradigma in der psychoanalytischen Behandlungstechnik?
Ein weiterer Schwerpunkt ist mit Blick auf die deutsche Wiedervereinigung die Frage nach den Auswir-

kungen äußerer politischer Systeme auf innere psychische Prozesse.

Mit Beiträgen von Martin Altmeyer, Emanuel Berman, Frank Blohm, Michael B. Buchholz, Peter Die-
derichs, Ludwig Drees, H. Shmuel Erlich, Ingo Focke, Michael Froese, Klaus Grabska, Harald Gündel, Bir-
git Homuth, Elke Horn, Wulf Hübner, Agathe Israel, Mattias Kayser, Werner Köpp, Bruni Kreutzer-Bohn, 
Wulf-Volker Lindner, Marion M. Oliner, Diana P� ichthofer, Catherine Schmidt-Löw-Beer, Christian 
Schneider, Bertram von der Stein, Franz Wellendorf, Andrzej Werbart und Léon Wurmser    
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