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  Einmalige Verbindung von persönlicher Biogra� e und Fachbuch
 Triadisches Denken als Eckpfeiler professioneller Beratung
 Praktische Inspirationen für Supervisor*innen, Mediator*innen 

und Trainer*innen 

  Sich in einem Beratungssystem triadisch zu bewegen, bedeutet, in 
Dreiecksbeziehungen zu denken und entsprechend zu handeln. 
Das beinhaltet, sich nicht in Bündnisse zu verstricken, denn Bünd-
nisse behindern o�  die Entwicklung in Organisationen. Präsenz in 
der Beratung und der Mut, die Position des Dritten einzunehmen, 
ö� nen Räume für Entfaltung und machen Fortschritte wieder 
möglich. 

Harald Pühl verbindet seine persönliche Biogra� e mit der � e-
orie und Praxis der inneren und äußeren Triangulierung. Es wird 
deutlich, dass erst das Verstehen der eigenen Ausschluss- und Ein-
bindungserfahrungen den Weg zur Triangulierung erö� net – und 
damit zur Bewegungsfreiheit und Leidenscha�  in der Beratung. 

Harald Pühl,  Dr., Dipl.-Psych., ist freiberu� ich als Coach, Supervisor und Mediator in Berlin 
tätig. Er lehrt an verschiedenen deutschen und österreichischen Universitäten und lei-
tet das Institut Triangel für Supervision, Organisationsberatung und Mediation in Berlin 
und Hamburg.
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