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   Hilfestellungen und praktische Tipps für Eltern ohne � xe Vor-
schriften oder Checklisten

  Übersicht für Fachkräfte über fachliche und rechtliche Rah-
menbedingungen

  Praktische Anregungen zur Teilhabe und zum Diskriminierungs-
schutz für viele soziale Bereiche wie Schule, Verein und Sport

  Möglichkeiten und Zugänge zur medizinischen Versorgung 
und rechtlichen Anerkennung

  Dieses gemeinsam von trans* Personen, Eltern und Psychothera-
peut*innen geschriebene Buch gibt Anregungen und Hilfestellun-
gen für die Begleitung von trans*geschlechtlichen und nicht-binä-
ren Kindern und Jugendlichen. 

Das Buch beschreibt die Lebenssituation von trans* Kindern 
und Jugendlichen sowie deren Familien und stellt die aktuellen 
fachlichen Diskurse in Psychologie, Pädagogik, Ethik und Me-
dizin allgemeinverständlich dar. Die Autor*innen erklären den 
Zugang zur medizinischen Versorgung und ermöglichen Eltern 

damit, sich in der Versorgung besser zurechtzu� nden. Fachkrä� e erhalten eine Übersicht über fachliche 
und rechtliche Rahmenbedingungen, eine Orientierung in der Versorgung und damit Handlungssicherheit.   
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